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Farkh Balik¢1 Tezgahlarinin Mikrobiyolojik Yonden incelenmesi
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Ozet

Caligmada; Sinop’ta satiga sunulan mezgit baliklarinin sergilendigi tezgahlardan sabah ve aksam 6rnek alinmustir. Orneklemede iig farkl balikgr
tezgahi kullanilmistir. Bunlardan bir tanesi mermer (A Grubu), diger iki tanesi ise paslanmaz celikten yapilmistir. Paslanmaz ¢elik tezgahlardan
biri en alt kdselerinde iki su ¢ikisl ve bolmeler arasi su gecisli (B Grubu), digerinin ise her bolmesi ayri su ¢ikislidir (C Grubu). Gruplarin sabah
ve aksam toplam mezofil aerob bakteri (TMAB), toplam maya-kiif (TM-K), Koliform bakteri, Eshericia coli, Staphylacoccus aureus degisimleri
ve tezgah yapist ile iligkileri incelenmistir.

Sabah yapilan analiz sonuglarina gére hicbir tezgahta E. coli ve S. aureus saptanmamistir. A ve C grubunda Koliform bakteri tespit edilmemistir.
TM-K’nin en az bulundugu (p<0.05) grup C grubudur. TMAB’ye C grubunda rastlanmazken, A grubunda B grubuna gore dnemli derecede daha
az (p<0.05) bulunmustur.

Aksam alman orneklerde higbir tezgahta S. aureus saptanmamistir. C grubunda E. coli ve Koliform bulunmazken, diger iki grup E. coli
bakimindan benzer (p>0.05), Koliform yiikii bakimimndan ise B grubu daha yogun bulunmustur (p<0.05). TM-K ve mezofil bakteri yiikii bakimindan
C grubunun en iyi durumda oldugu gozlenmistir.

Sabah ve aksam alinan 6rnekler karsilastirildiginda; giin sonunda A grubunun TMAB, Koliform ve E. coli sayilarinda 6nemli derecede artis
(p<0.05) olurken, TM-K sayis1 bakimindan dikkate deger bir artis (p>0.05) saptanmamistir. B grubunda TM-K, Koliform ve E.coli sayilarmm
6nemli derecede (p<0.05) arttigi, TMAB sayisinin ise degismedigi (p>0.05) s6ylenebilir. C grubunda giin sonunda TMAB ve TM-K sayilarinda
onemli derecede artis (p<0.05) olmustur. Arastirma sonuglarina gore, mikrobiyolojik a¢idan en hijyenik tezgéh tipinin her bdlmesi su ¢ikisl olan
paslanmaz ¢elik (C Grubu) oldugu sdylenebilir.

Anahtar kelimeler: Balik¢i tezgahi, mikroflora

Microbiological Investigating of Different Fish Stalls

Abstract

In this study, samples were taken both evening and morning from stalls where the same fish were on display. Three kinds of fish stalls were
used. One of these was made of marble (Group A) and others were made of stainless steel which one of them has two water outlet at lower corner
(Group B) and another one has seperate water outlet at each plate (Group C). The changes of group’s total mesophile aerobic bacteria (TMAB),
total mould and yeast (TM-Y), Coliform bacteria, Eshericia coli., Staphylacoccus aureus and also the relationships of these with kind of stall were
examined.

Considering the results of analysis committed in the morning E.coli and S. aureus were not determined at any stall. Coliform were not found
at group A and C. Minimum TM-Y were found (p<0.05) at group C. While TMAB were not found at group C, it was found significantly lower
(p<0.05) at group A than group B.

S. aureus were not determined on any stall on samples taken in the evening. E.coli and Coliform were not found at group C, meanwhile, others
were similar in terms of E.coli number (p>0.05). The amount of Coliform on group B was determined more intensive than group A (p<0.05). Group
C was the best in terms of TM-Y and TMAB loads.

Comparing the result of morning and evening; TMAB, Coliform and E. coli on group A significantly increased (p<0.05) in the evening. But
the TM-Y load didn’t increase remarkably (p>0.05). The number of TM-Y, Coliform and E.coli on group B significantly increase (p<0.05) in the
evening, the number of TMAB didn’t change. The number of TMAB and TM-Y on group C significantly increased (p<0.05) at the end of the day.
According to the results of the study, group C was found more hygienic microbiologicaly than others.
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GIRIS Micrococcus, Proteus, Pseudonomas, Photobacterium, Serratia,
Rhodotorula, Torulopsis ve Candida’dir [5, 4]. Balikta bulunan
Yeni avlanmig bir baligmm hastalik olmadigi siirece mikroorganizma yiikii ve cinsi; avlanma sezonu, avlanma

bolgesi, su kirliligi, sicaklik, avlama metodu, saklama kosullari,
tagima ve isleme sekli gibi birgok faktorden etkilenmektedir [7,

kaslart ve doku sivisi sterildir. Fakat avlama sonrasi uygun
kosullarda muhafaza edilmeyen baliklar, igerdikleri besin

maddeleri nedeniyle mikroorganizmalar i¢in ideal bir gidadir.
Taze baliklarda deride, solunga¢ ve bagirsaklarda bulunan
mikroorganizma cinsleri; Alcaligenes, Achromobacter, Bacillus,
Corynebacterium, Clostridium, Escherichia, Flavobacterium,

8]. Canli ya da taze baliklardan alman 6rneklerin uygun besi
yerlerine ekimi sonrasinda, 20°C’lik inkiibasyonda yiizeyde
102-107/cm?, solungag¢ dokusunda 103-10¢/g, bagirsakta ise 10°-
10%/g canli mikroorganizma oldugu ortaya konmustur [5].
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Ulkemizde su iiriinlerinin biiyiik bir boliimii taze olarak
tilketilmektedir. Bu nedenle taze olarak tiiketilecek baligin
korunmasi amaciyla her islem basamaginda sanitasyon
kurallarinauymak gerekmektedir. Baliklarin taginmasi esnasinda
soguk muhafaza i¢in kullanilan buzun hijyenine de dikkat
edilmelidir. Falcao ve ark. (2002), gidalarin soguk muhafazasi
icin kullanilan buzlarin patojen Enterobacteria icerdigini
ve tiiketici sagligi agisindan yiiksek risk olusturabilecegini
bildirmislerdir. ~ Avlanan  baliklar ~ gemilerle  kiyiya
getirildiklerinde tahta ve/veya plastik kasalara alinmaktadir.
Kasalarla temas siiresince baliklarin mikrobiyolojik yiikii
artigindan kasa temizligi onemli bir faktordiir. Once hale,
halden toptan satig yerlerine gétiiriilen su iriinleri son olarak
perakende satig yerlerinde tiiketiciye ulagsmaktadir. Perakende
satis yerleri dogrudan insan tiiketimine sunulmak iizere balik
vb. gibi su tirlinleri satisinin yapildig1 belli bazi sartlar1 tagryan
satis amach diikkanlar, alisveris merkezleri ve semt pazarlar
gibi yerlerdir [12]. Su iiriinleri perakende satis yerlerinin teknik
ve hijyen sartlart “Su iriinleri toptan ve perakende satis yerleri
yonetmeligi” nde (27.04.2007) belirtilmistir. Yonetmelikte
yer alan sartlara gore; satig yerlerinin duvarlari su gegirmez,
plriizsiiz, kolay temizlenebilir, yikanabilir, kirik veya catlak
olusturmayan, dezenfeksiyona uygun malzemeden yapilmis
ve stvi atiklarin akabilmesi igin yeterli egim ve drenaja sahip
olmalidir. Satis yerlerinde soguk muhafaza sartlarina uyulmali,
taze Uriinler, giin 15181ndan, toz ve riizgardan koruyan kapali
ya da yar1 kapali, sogutma sistemli paslanmaz tezgahlarda ya
da dolaplarda satisa sunulmalidir. Kullanilacak tezgahlarin
sogutuculu olmast mikrofloranin artisin1 engellemektedir.
Balike1 diikkanlarinda kullanilan alet, ekipman dezenfeksiyonu
ve calisanlarin kisisel temizligine dikkat edilmeli ve kullanilan
her sey kolay temizlenebilir, paslanmaz, piiriizsiiz olmalidir.
Perakende satis yerlerinde dikkat edilmesi gereken diger bir
nokta da atik su ¢ikiglaridir. Olusan atiklarin hijyenik sartlara
uygun, ¢evreye ve insana zarar vermeden drene edilmesi
gerekmektedir. Bu caligmada farkli balik tezgahi tipleri hem
sabah hem de aksam mikrobiyolojik agidan incelenmis ve
hangi 6zelliklere sahip balik¢1 tezgahimnin hijyen agisindan daha
giivenli oldugu arasgtirilmistir.

MATERYAL

Materyal olarak Kiitahya ili sinirlar1 i¢inde kalan Saphane
dagi florasi secilmistir. 1994 - 1995 yillar1 arasinda belirli
periyotlarla arazi c¢alismalar1 yapilmis ve bitki Ornekleri
toplanmigtir. Bitkilerin degisik vejetasyon devrelerine rastlayan
Subat-Ekim arasinda yapilan arazi c¢aligmalar1 sirasinda 458
farkli taksondan ornekler toplanmistir. Bu Ornekler arazide
preslenmis, yaygin herbaryum usullerine gore kurutularak
kartonlanmustir. Bu bitkilerin teshisi Dumlupinar Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii  Herbaryumu
ve Gazi Universitesi Fen- Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji
Boliimii Herbaryumu, Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi
Herbaryumundan ve Flora kitaplarindan istifade edilerek
yapilmistir [3,12]. Ayrica, buralarda teshis edilemeyen tiirler,
konunun uzmanlarina gétiiriilerek teshis edilmistir.

Aragstirma sahasi Davis’in [3] Tiirkiye florasinda kullanilan
Grit sistemine goére, B, karesi i¢ine girmektedir. Araziden
toplanarak adlandirilan bitkilerin anahtarda verilmesinde
Davis’in Tiirkiye florasindaki sira takip edilmistir. Tanimlanan
her bir takson igin teshis anahtar1 diizenlenmistir.

Bu ¢alismada ii¢ farkli balik¢r tezgahit kullanilmustir (Sekil
1).

1. A Grubu: Mermerden yapilmis ve dokuz ayr: bolmeden
olusmustur. Mermer tezgah alttan sogutmali olup, tezgdh
zemini plrlizsiiz ve koseleri yuvarlaktir. Mermerin sadece en
alt bolmelerinde atik su ¢ikisi bulunmaktadir. Bu nedenle st
bolmelerden alt bolmelere su gecisi olmaktadir. Tezgdh su
drenaji i¢in yeterli egime sahiptir.

2. B Grubu: Tezgdh paslanmaz c¢elik ve dokuz bolmeli
olmakla birlikte tezgahm tiim bdlmeleri arasindan su gecisi
olmakta, tiim bolmelerde sergilenen baliklardan sizan sular
birbirine karigmaktadir. Tezgah alttan sogutmali olup, atik su
sadece en alt koselerden tahliye edilmektedir. Her bir bélmesi
koseli olup, tezgah suyun drenaji i¢in yeterli egime sahiptir.

3. C Grubu: Paslanmaz g¢elikten yapilan tezgah dokuz
bdlmeli olup alttan sogutmalidir. Her bir bolmenin ayr1 su ¢ikisi
bulunmaktadir. Tezgah zemini piiriizsiiz ve koseleri yuvarlaktir.
Tezgah su drenaji igin yeterli egime sahiptir.
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A Grubu

Sekil 1 (Fig.1) Ornek alman balik¢1 tezgahlari ve dzellikleri.
(Fish stalls taken samples and their properties)
*Ornek alinan bolmeler (*Shelves taken samples)

METOD

Balik¢1 tezgahindan érneklerin alinmasi

Arastirma iki tekerriir olarak planlanmigtir. Numuneler
sabah balik¢1 tezgahlar1 temizken mezgit baliginin sergilenecegi
raftan, aksam ise tezgdh temizlenmeden mezgit baliginin
sergilendigi raftan alinmistir. Mikrobiyolojik kontrol i¢in 6rnek
aliminda, pamuk siirtme yontemi (cotton swap) uygulanmistir
[13]. Buamagla 12 adet 25cmx25cm ebatlarinda steril sablon ve
12 adet steril swap kullanilmistir [1, 10]. Orneklerin alinmasinda
rastgele drnekleme prensibi uygulanmaya ¢alisilmigtir. Alinan
ornekler 20 dakikada laboratuara ulagtirilmastir.

Orneklerin analizlere hazirlanmasi

Laboratuara getirilen ekiivyon g¢ubuklari, 10 ml steril
peptonlu su (pH 7.2) ile dilue edildikten sonra galkalanarak
iceriklerin homojenize olmasi saglanmistir [9]. Her bir 6rnekten
steril serum fizyolojik (%0.85 NaCl) ile 10'-10 diliisyonlar
hazirlanarak numuneler ekime hazir hale getirilmistir.

Mikrobiyolojik ekim metodu

Mikrobiyolojik analizlerde 5 farkli selektif ticari besiyeri
kullanilmigtir. Kullanilan selektif besiyerleri ve inkiibasyon
sartlar1 Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. (Table 1). Denemede kullanilan selektif besiyerleri ve inkiibasyon sartlari [6]. (Selective mediums used in experiment

and incubation conditions.)

. Lo . . Inkiibasyon Inkiibasyon
Selektif Besiyeri Mikroorganizma Siivest Stoakligh 0O
PCA .

(Plate Count- Agar) TMAB 438 saat 28
VRBL-A .

(Violet Red Bile- Agar) Koliform grubu 24 saat 37
VRBA+MUG )

(Fluorocult VRB-Agar) E. coli 18 saat 37
BPA

(Baird-Parker Agar Base S. aureus 24 saat 37
+Egg-yolk Tellurit)

PDA S . N

(Potato Dekstroz-Agar)

*Toplam mezofil aerob bakteri.
** Toplam maya-kiif

Tablo 2. (Table 2.) Farkli balik¢1 tezgahlarinda sabah ve aksam tespit edilen ortalama mikroorganizma sayilari (kob/cm?). (Mean
microorganism counts detected in the different fish stalls in the morning and evening (cfu/cm?).

Tezgahlar
Mikroorganizma
A Grubu B Grubu C Grubu
Sabah 4.8x10%%* 8.5x10%¢A —aA
TMAB* Aksam 6.3x10%°8 7.5x10%0A 0.6x10% *B
Sabah 1.4x10%°4 2.6x10%¢A 0.1x10%2A
Aksam 2.3x102°% 7.8x102¢® 0.8x10%"
T™-K Sabah —an 2.3x102°4 — A
Aksam 3.6x102 B 12 x102¢% —aA
Ko”fbrm Sabah —aA —aA —_aA
Aksam 1.8x10205 2.2x102"® —aa
E.coli Sabah A _aA _aA
S. aureus Aksam —aA _aA _aA

w__»

petrilerde tireme olmamustir.
a,b,c(

):Farkli harf tastyan gruplar (tezgahlar) arasindaki fark 6nemlidir (p<0.05).

A, B (): Farkli harf tagiyan aymi gruplar (sabah ve aksam) arasindaki fark 6nemlidir (p<0.05).

Mikrobiyolojik analizler siirtme metodu ile yapilmuistir.
Hazirlanan diliisyonlardan, iki paralelli olacak sekilde besiyeri
dokiilmiis olan petri kutularma 0.1 ml aktarilmis ve drigalski
spatulu yardimiyla besiyeri tizerine yayilmustir [11].

Mikrobiyolojik sayimlar ve tanimlamalar

Siirtme metoduyla yapilan ekim ve Tablo 1’de belirtilen
inkiibasyon siireleri sonunda, petri kutular1 arasindan
mikroorganizma iiremesi saptananlar se¢ilmis ve koloni sayici
(Funke Gerber) kullanilarak sayilmistir. Tiim sayim sonuglari
kob/ecm? olarak verilmistir. Mikrobiyolojik analizler ve
tanimlamalar Halkman (2005)’a gére yapilmustir.

TMAB saymmi: PCA’ da inkiibasyon siiresi sonunda gelisen

tiim koloniler sayilmistir.

Koliform bakteri sayimi: VRBL-A’ da inkiibasyon siiresi
sonunda gelisen 1-2 mm c¢apli koyu kirmiz1 renkli koloniler
say1lmustir.

E. coli sayimi: MUG’ Iu VRB-A’ da inkiibasyon sonunda
1-2 mm ¢apl1 kirmizi renkli koloniler UV el lambasi ile kontrol
edildikten sonra 1g1ma verenler E. coli olarak isaretlenmistir.

S. aureus sayimi: Egg-yolk Tellurit ilave edilen BPA’ da
inkiibasyon sonunda etrafi saydam zonlu 1-1.5mm ¢aplt siyah
parlak kolonilerde koagulaz testi yapilarak, pozitif sonug
verenler S. aureus olarak degerlendirilmistir.

TM-K saymmi: PDA’da inkiibasyon siiresi sonunda gelisen
biitiin koloniler TM-K olarak sayilmistir.



76 D. Kocatepe ve ark. / Bibad, 4 (2): 73-77, 2011

Istatistiksel analiz
Arastirma sonunda elde edilen sonuglar ¢ift yonlii ve tek
yonlii varyans analizi ile degerlendirilmistir [2].

Bulgular ve Tartisma

Ug farkli tezgdhtan alinan yiizey &rneklerinde tespit
edilen mikroorganizmalar ve ortalama sayilar1 Tablo 2’de
gosterilmistir.

Tezgéahlardan sabah alinan orneklerin analiz sonuglarina
gore; TMAB ve TM-K sayilart bakimindan her ii¢ tezgahin
istatistiksel agidan birbirinden 6nemli derecede farkli oldugu
(p<0.05) bulunmustur (Tablo 2). Tezgahlar arasindaki
bu farklilik tezgdh yapisindan, personel ve alet-ekipman
hijyeninden kaynaklaniyor olabilir. TMAB ve TM-K yiikiiniin
C grubunda en diisiik oldugu, B grubunda ise en yiiksek oldugu
tespit edilmistir. A ve C gruplarinda Koliform bakteri liremesi
tespit edilememistir. Her li¢ tezgahta S. aureus ve E. coli iremesi
saptanmamistir. B grubu, mikrobiyolojik yiik bakimindan yogun
bulunmus ve sadece bu grupta Koliform bakteri iiremesi tespit
edilmistir. B grubunun, tezgah bolmeleri koseli oldugu igin
temizligi zorlastirdigi ve her bélmesi su ¢ikish olmadigindan
saglikli bir temizlige imkan vermedigi sdylenebilir.

Tezgahlardan aksam alinan Orneklerin analiz sonuglarina
gore; TMAB sayismnin C grubunda en az oldugu (p<0.05)
bulunmustur. A ve B gruplar1 arasindaki farkin ise istatistiksel
acidan Onemsenmeyecek diizeyde oldugu tespit edilmistir
(p>0.05). Tezgahlarin TM-K sayilart istatistiksel agidan 6nemli
derecede (p<0.05) farkli bulunmus, en diisiik yik 0.8x10?
kob/cm? ile C grubunda belirlenmis ve bunu sirasiyla A, B
grubu izlemistir. Elde edilen bu sonuglar sabah yapilan analiz
sonuglart ile benzer olmustur. C grubunda Koliform bakteri
saptanmazken, A grubunda 3.6x10? kob/cm?, B grubunda 12x10?
kob/em? Koliform tespit edilmistir ve her iki grup arasindaki
fark 6nemli bulunmustur (p<0.05). B grubunda yiiksek miktarda
Koliform saptanmasinin nedeni sabah diger tezgahlara goére
belli miktarda Koliform igermesi ve tiimiiniin etkili bir sekilde
uzaklastirlamamasindan kaynaklaniyor olabilir. C grubunda
E.coli iremesi gozlenmezken A ve B gruplarinin E.coli sayilar
(1.8x10% kob/cm?, 2.2x10%*kob/cm?) arasindaki farklilik 6nemsiz
olmustur (p>0.05). Sabah alinan &rneklerde oldugu gibi aksam
da tiim tezgahlarda S.aureus iiremesine rastlanmamistir. Tablo
2’den de goriildiigii gibi giin sonunda mikroorganizma yiikiiniin
en yogun oldugu grup B grubudur. Bu tezgahta yapis1 geregi,
en iist bélmelerde bulunan baliklardan sizan su alt bolmelerde
bulunan baliklara kolayca ge¢mekte ve baliklarla capraz
kontaminasyona neden olmaktadir. C grubu tezgahta aksam
tespit edilen mikroorganizma sayilart diger tezgah tiplerine
oranla daha diisiiktiir. Bu sonug¢ tezgah bolmelerinin ayri su
cikigh olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Yapilan c¢alisma
sonuglarma gore tezgah hijyeni iizerine mermer ve paslanmaz
celik malzemelerin etkisi olmadigi, en etkili faktoriin ise tezgah
su ¢ikislarinin oldugu gozlemlenmistir.

Her bir grubun aksam ve sabah mikroorganizma
sayilarindaki degisimler Tablo 2’de verilmistir. Buna gore A
grubundan sabah ve aksam alinan ornekler karsilagtirildiginda
TMAB sayist 4.8x10> kob/cm*den 6.3x10° kob/cm? ye
yiikselmistir (p<0.05). TM-K sayisinda ise istatistiki agidan
o6nemli bir degisiklik saptanmamistir (p>0.05). Sabah
alinan orneklerde Koliform, E.coli iiremesi olmazken aksam
orneklerinde Koliform ve E. coli iiremesi belirlenmistir.

B grubunda sabah ve aksam Orneklerinin TMAB sayilari
arasindaki fark istatistiki agidan Onemli bulunmamistir

(p>0.05). Sabah 2.6x10? olarak belirlenen TM-K sayis1 giin
sonunda 7.8x10? olmustur. Koliform bakteri yiikii 2.3x10* kob/
cm?’den 12x10% kob/cm*’ye yiikselmis ve farklilik istatistiki
acidan 6nemli bulunmustur (p<0.05). Giin sonunda B grubunda
2.2x10% kob/cm? E.coli saptanmigtir (p<0.05). B grubunun
tezgah su cikislarmin sadece en alt koselerinde olmasi, tiim
balik sularinin birbirine karigmasi giin sonunda mikroorganizma
yiiklerindeki artisin sebebi olarak gosterilebilir.

C grubunda sabah ve aksam alinan 6rneklerde Koliform
bakteri, E.coli ve S.aureus tiremesi gézlenmemis, TMAB sayis1
ise giin igerisinde artig gostermistir. TM-K sayis1 giin sonunda
0.8x10% kob/cm?’ye ulagmis ve sabah akgam sayilari arasindaki
fark istatistiksel agidan Onemli bulunmustur (p<0.05). Giin
sonunda gruplarin mikroorganizma sayilarindaki artiglarin
sebebi tezgahlarin baslangic mikroorganizma yiikii, balik,
cevre, personel ve alet-ekipmandan tezgdha mikroorganizma
gegisi ve dezenfeksiyonun etkin olmamasi olabilir.

SONUC

Yapmis oldugumuz ¢aligmayi birebir karsilastirabilecegimiz
bir ¢alisma bulunamadigindan sonuglar kendi igerisinde
tartistlmistir.  Hatta  tezgdhlarda maksimum bulunmasi
gereken mikroorganizma flora ve yiikiine iliskin standartlar
bulunamamustir. Bu arastirmanin sonucunda her bir bélmesinde
farkli su ¢ikigina sahip olan tezgahin (C grubu) Su Uriinleri
Toptan ve Perakende Satis Yerleri Yonetmeligi’'nde agiklanan
sabit perakende satig yerleri teknik ve hijyen sartlarina uygun
olarak tasarlandig1 ve en az mikrobiyolojik yiike sahip oldugu
belirlenmistir.
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