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“Corum Ili Arpadz Koyiinde Kirsal Tarimm Geleneksel Halk Bilgisi Uzerinden Incelenmesi> adli
calismanm konusu, tarimm ve topragin islenis asamasinda karsimiza cikan geleneksel yontemlerin
belirlenmesi ve bu yontemlerin halk bilimsel olarak degerlendirilmesidir. Calismanm amaci, Corum ili
Arpadz kdylnde kultur-gevre iliskisiyle olusan geleneksel ekolojik bilginin ne oldugu, nasil yasatildigi ve
gelecek nesillere aktarilacak bilginin kiiltiirel unsurlarinin nasil yansitildigini ortaya koymaktir. Corum
merkeze bagli Arpadz koyii disariya fazla gog verdigi igin kiiltiirel unsurlarin ¢ogu kaybolmak iizeredir.
Kiresel kapitalizmin kentler ve kirsal yerlesimler {izerindeki olumsuz etkisiyle geleneksel kilturiin ve
dogal kaynaklarin varligi tehlike altina girmistir. Bu yiizden geleneksel bilgi ve ekolojik ¢evre bilgisi
Uzerine yasayan unsurlarin ortaya ¢ikarilmasi gerekli goriilmiistiir. Calismada 6ncelikle geleneksel ekoloji
kavramma dair bilgiler verilip daha sonra arastirma sahasi tanitilarak ele alinan konunun kapsami
belirlenmistir. Calismada saha arastirmasi yontemlerinden goriisme ve gozlem yontemleri kullanilarak
veriler elde edilmistir. Bolgede siirekli yasayan hane sayisinin 30 oldugu bunlardan 15 hanenin halihazirda
tarimla ugrastigi tespit edilmistir. Bu 15 haneden ise topragi isleyen, {iriinii elde ederek kullanima sunan ve
nesiller boyu aktarilan geleneksel bilgi derlenmis uygulama alanlar1 hakkinda bilgi toplanmistir. Unutulmus
ya da icrasi olmayan kiiltiirel unsurlarin hem eski hem de su anki halleri derlenerek eski ve yeni arasindaki
farklara deginilmistir. Boylelikle bdlge halkinin ortaya koydugu, insan saghgmi ve ekolojik dengeyi

destekleyici bilgi birikiminden yararlanma imkéan1 ortaya konmustur.

ANAHTAR KELIMELER: Corum; Geleneksel Ekolojik Bilgi; Tarim.
Aralik 2025, 225 Sayfa



ABSTRACT
MSC THESIS

AN EXAMINATION OF RURAL AGRICULTURE THROUGH TRADITIONAL
FOLK KNOWLEDGE IN ARPAOZ VILLAGE OF CORUM PROVINCE

SEYMANUR YAMAN
SINOP UNIVERSITY INSTITUTE OF GRADUATE PROGRAMS
DEPARMENT OF TURKISH LANGUAGE AND LITERATURE
SUPERVISOR: PROF. DR. SONGUL CEK

This study, titled “An Examination of Rural Agriculture Through Traditional Folk Knowledge in Arpadz
Village of Corum Province,” focuses on identifying the traditional methods employed in agricultural and
soil-processing practices and evaluating these methods from a folkloric perspective. The aim of the research
is to determine the nature of the traditional ecological knowledge formed through the culture—environment
relationship in Arpadz Village, to reveal how this knowledge is maintained, and to examine how cultural
elements are reflected during its transmission to future generations. Arpadz Village, located in the central
district of Corum, has experienced significant out-migration, leading to the gradual disappearance of many
cultural elements. The adverse effects of global capitalism on both urban and rural settlements have placed
traditional culture and natural resources under threat. For this reason, documenting the surviving aspects of
traditional knowledge and ecological practices in the village has been considered essential. The study first
presents the conceptual framework of traditional ecology and then introduces the research area to define
the scope of the investigation. Data were collected through fieldwork using interview and observation
techniques. It was determined that 15 households reside permanently in the village, 15 of which are still
engaged in agriculture. Traditional knowledge practices related to soil cultivation, product processing, and
intergenerational transmission were compiled from these households, and detailed information regarding
their applications was gathered. Furthermore, both past and present states of cultural practices that have
been forgotten or are no longer widely performed were documented to highlight the differences between
older and contemporary forms. In doing so, the study reveals the potential contributions of the region’s

traditional knowledge to human well-being and ecological balance.

KEYWORDS: Corum; Traditional Ecological Knowledge; Agriculture.
December 2025, 225 Page
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1. GIRIS

Insanoglu ilk zamanlardan itibaren gerek barmma gerekse yeme-icme faaliyetleri igin her
zaman dogadan yararlanmis, elde ettigi kaynaklar1 ise doganin smirlarini gézeterek ve
siirekliligini saglayarak kullanmistir. Insanlar, ilk zamanlarda avlanarak ve yabani
meyveleri toplayarak besinlerini elde etmislerdir. Paleolitik Cag’da ise gelistirilen yeni
aletler 6nceki drneklere gore daha kullanislt hale getirilmistir. Ayrica toplayiciliktan elde
edilen bitkisel tiriinlerin bicilebilmesi igin kullanilan mikrolit tipi aletlerin, Ust Paleolitik
donemden itibaren kullanildigi ve Epipaleolitik donemde sik¢a karsimiza ¢iktigi tespit
edilmektedir (Aytan, 2021, s.985).

Neolitik Cagda tarimin baslamasiyla, tuketici toplum modelinden uretici toplum yapisina
gecisin ilk adim atilmistir. Bu ¢agda insanlar, tarlalarma ektikleri tirtinleri hayvanlardan
ve diigmanlarindan korumak amaciyla kenarlarma kiigiik kuliibeler kurmuslardir
(Yildirim, 2023, s.5). Tarim Devrimi olarak adlandirilan bu gelismeyle, gevresindeki
hayvanlar1 ehlilestirip bitkiler yetistirmeye baslamiglardir. Artan niifus ve ortaya ¢ikan
yiyecek sikintis1 nedeniyle, doga olaylarini gézlemleyerek mahsul yetistirme cabalarinin
yerini, verimi artirmak amaciyla insan sagligina ve topraga zarar verebilecek yontemler
almustir.

Tarmmsal faaliyetlerde bilingsizlik ve verim odakli uygulamalar, sulama, gubreleme ve
toprak isleme gibi alanlarda sorunlara yol a¢cmakta bu da arazileri verimsiz hale
getirmesine neden olmaktadir. Bu olumsuzluklar ge¢misi topraktan saglayanlarimn,
yasamii zorlastirirken gida giiveligini riske atarak toplumun saghigini da tehdit
etmektedir. Diinya Tarim Orgiitii, gida giivenligini, tiim insanlarin aktif ve saglikli bir
yasam siirdiirebilmesi i¢in saglikli ve glivenilir gidaya fiziksel ve ekonomik olarak erisim
olarak tanimlamaktadir (Akalin, 2014, s.353).

Dogada ortaya cikan bu sorunlar yalnizca cevreyi degil, insanin kiiltiirel yapisin1 da
etkilemeye baglamistir. Insanlar, ge¢miste doga olaylarini anlamlandirmak ve onun
sonsuz glclnden korunmak amaciyla ¢esitli sakinma davraniglari gelistirmistir. Yasam
bigimleri, dogayla kurduklar1 etkilesimle sekillenip kiltirin maddi ve manevi tim
unsurlarin1 etkilemistir. Ozellikle kirsal kesimde yasayanlarin hayatinda doga ile ilgili
hangi iirlinlin ne zaman ekilecegine, hasat edilecegine, bitkilerin hangi hastalikta
kullanilacagna dair bilgiler kusaktan kusaga aktarimistir. Bu siiregte dogaya kutsallik
atfedilmis ve sembolik anlamlar yiiklenmeye baslanmistir. Daglar efsanelesmis, agaclar

dile gelmis, suya dertler anlatilmis ve riizgardan haber gonderilmistir.
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Insan, dogayla kurdugu bu iletisim sayesinde hem ahlaki degerlerini hem de
deneyimlerini gelecege aktarir. “Insanin dogayla olan iletisiminin sorunsuz bir sekilde
strdurulebilmesi igin, birlikte yasama kiiltiiriiniin toplumsal temellere (insan-insan
iligkisi) oturtulmasindan ziyade, insan-doga temelli olarak yeniden insa edilmesi bir
gereklilik olarak 6ne siriilmektedir” (Ilboga ve Aygiil, 2015, 5.65).

Bu etkilesim sayesinde elde ettigimiz ekolojik bilgileri bilerek ya da bilmeyerek
kullaniriz, ¢iinkii hayatin her evresinde doga ve dogaya ait unsurlar én plandadir. Insan,
dogay1r isler ve kullanir ancak dengeyi bozmaktan kaginir. Kultirel birikim ve
deneyimler, giivenilir ve siirdiiriilebilir tarimm en 1yi bi¢iminin geleneksel yontemler
oldugunu ortaya koymustur. Iginde bulunulan cevrenin ekolojik sistemine uyum
saglamak, bu sistemin sinirlarini ve biitiinliigiinii korumak ayrica en uygun ¢ozimin
dogada bulundugu diisiincesi giinlimiizde 6nem kazanmistir. Topragin islenmesinde
uygulanan yontemlerin igerdigi bilgi birikimi, buglin giderek unutulmaya ylz tutmustur.
Ancak modern diinyanin temel gereksinimleri geleneksel bilgiye dayali olarak
karsilanmaktadir. Topragin cinsi, yapisi, ekim ve dikim zamanlari ile hasat yontemlerine
dair bilgiler yalnizca iirlin elde etmeyi degil, aym1 zamanda hayatmn her safhasini
bi¢imlendirmistir. Bu bilgi birikimi, halk mutfagindan giyim-kusama, barinmadan
eglenceye, oyunlardan ritel inancglara ve alet yapimma kadar pek ¢ok alani da
bigimlendirmistir. Arpadz koylinde tarima dayali yasam bicimi bahsi gegen unsurlarin
bicimlenmesinde zemin olusturmustur. Bélge halki, topragi, daglari, agaglar1 ve riizgari
tantyarak yasamini doganin 6zelliklerine gore sekillendirmistir. Dogaya zarar vermeden,
onun kendini yenilemesine firsat tanimis ve bu dongiiden bilingli bir sekilde
faydalanmistir.

Bu calisma, giris ve sonug bdliimlerine ek olarak ii¢ ana boliimden olugmaktadir. Birinci
boliimde, geleneksel ekolojik bilgi kavrami tanimlanmis ve temel ozellikleri ele
alinmistir. Ayn1 zaman bu boliimde, ¢alismanin arastirma sahasi olan Corum iliyle ilgili
genel bilgiler sunulmustur. Ozellikle bdlgenin tarihi ve cografi yapisina dair ayrmntilar
vurgulanmisg, tarmmsal bilginin kdkenleri tarihsel baglamda incelenerek cografyanin
kendine 6zgii yapisiyla bdlge halkmin yasami arasinda baglantilar kurulmustur. Ikinci
boliimde, ¢alismanin odak noktasini olusturan Arpadz kdyiindeki tarima dayal kiiltiirel
ve geleneksel unsurlar ele alinmistir. Bu kapsamda geleneksel tarimda kullanilan arag-
gerecler, dogadan edinilen bilgi ve deneyimler, halk hekimligi, insan ile ¢evresi

arasindaki uyumu yansitan geleneksel mimari, doga olaylarma yiiklenen anlamlar ve
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bunlarla iligkili halk inaniglar1 ile mutfak kiiltiirii gibi basliklara yer verilmistir. Ayrica
nesilden nesile aktarilan degerler, inanglar ve gelenekler halk edebiyati catis1 altinda
toplanarak, geleneksel tarimin yagsamin her asamasindaki etkisine dikkat ¢ekilmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci ve Simirhhklan

“Corum Ili Arpadz Koyiinde Kirsal Tarimin Geleneksel Halk Bilgisi Uzerinden
Incelenmesi” baslikli bu ¢alisma, Corum ili Arpadz koyii ile siirhidir. Calismada, tarim
ve topragin islenisinde kullanilan yontemler ile bu yontemlerin geleneksel ekolojik halk
cercevesinde degerlendirilmesi amaclanmaktadir. Hititler, Frigler, Roma ve Osmanli
Devleti gibi bir¢ok uygarliga ev sahipligi yapan Corum, her donemde tarim alaninda 6ne
cikmistir. Corum iline bagl Arpadz koyii hem topragmin verimliligi hem de tarim
iirtinlerinin ¢esitliligiyle bilinmektedir.

Yiizyillar iginde gelisen ekonomik ve Kkiiltiirel iligkiler, bolge halkinin topraktan
uzaklagmasina ve tarmmsal alanlarin tahrip edilmesine yol agmustir. Bu durum hem
kiiltiirel miras agisindan hem de ekonomik zenginlik agisindan bélgede 6nemli bir giic
kaybma yol agmaktadir. Halk kiiltiiriniin sekillenmesinde, topragin islenmesi ve bu
topraktan elde edilen iirlinlerin kullanilmasi, genis bir bilgi birikimi ve uygulama alani
meydana getirmistir. Insan-gevre iliskisi, ilk olarak ‘cevresel determinizm’ baglamimda
ele alimmistir. Bu kavram, ¢evrenin ozellikle de yer sekilleri ve iklim gibi fiziksel
faktorlerin, insan kiiltiiriiniin ve toplumsal gelismenin modellerini belirledigi inancina
dayanmaktadir (Yolcu, 2022, s.3). Cevresel determinizmin elestirilmesiyle yeni bir ¢evre
anlayis1 aranmis ve ‘kiiltiirel ekoloji’ ortaya ¢ikmustir. Kiltiirel ekolojinin kurucusu
olarak kabul edilen Julia Steward, fiziksel kosullar altinda insanin buldugu ¢evreye nasil
adapte oldugunu arastirmustir. Yaptig1 calismalar sonucunda ise ‘Cok Hatli Evrim
Kuramint® gelistirmistir (Ar1, 2017, s.11).

Geleneksel Ekolojik Bilgi (GEB), insanin yasadigi ¢evreye uyum saglarken elde ettigi
bilgi birikimidir. Terimsel olarak, “Geleneksel Ekolojik Bilgi (GEB) insanlarin gevre ile
iliskisiyle baglantili, kusaktan kusaga aktarilan kiimiilatif bilgi, inan¢ ve uygulamalar
olarak tanimlanabilir. Burada asil olan topluluk i¢inde bilgi aktariminmn stirekliligidir”
(Yolcu ve Aca, 2019, s.863). Tabiatin belirledigi kurallarin disina ¢ikmaksizin gelisen
bilgi, ekolojik cevreye uyumlu, tretim, tiiketim iligkilerinin ve tahribattan uzak yalnizca
insan ihtiyaglarini karsilamaya yonelik kiiltiirel bir doku yaratmistir. Bu dokunun halen
yasatildig1 yerlerden biri olan kdyler, surdurilebilir yasam modelini temsil etmektedir.

Bu cercevede, Arpatz koOylndeki topraga dayali yasam bigiminin sekillendirdigi
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geleneksel tarim, mimari, halk hekimligi, halk mutfagi ve tarim- toprakla ilgili halk
edebiyat1 tiirleri, geleneksel ekolojik bilgi g¢ercevesinde ele almmistir. Calismada
amaclanan, koyde giderek unutulmaya ylz tutan bu bilgilerin tespit edilmesi ve
kullaniglilig1 ile 6nemi agisindan degerlendirilmesidir.

1.2. Arastirmanin Yontemi

Caligsma nitel bir arastirma olup, geleneksel halk bilgisi ve ekolojik ¢evre bilgisi iligkisi
Uzerine boylamsal, tanimlayic1 desene sahiptir. Arpadz kdyundeki tarimsal faaliyetlere
tarla, bah¢e ve ormanda yetisen besin olarak kullanilan bitki tiirlerine yer verilmistir.
Kirsal yasamin giyim-kusam, inanclar, halk mimarisi, halk botanigi ve halk hekimligi
gibi cesitli konulara dair geleneksel bilgileri, saha ¢alismasi sirasinda goriisme
yontemiyle derlenmistir. Calisma kapsaminda, yari yapilandirilmis goriisme sorulari
kullanilarak kaynak kisilerle birebir goriismeler yapilmistir. Arastiricinin bu is igin
secilen kaynak kisilerle, daha dnce hazirladigi konularda sorulariyla formel bir bigimde
ya da sohbet havasinda sormasi ve cevap almasidir (Ornek, 2016, 5.79).

Arastirma sahasi olarak belirlenen Arpadz koyiinde, koy muhtari rehberliginde segilen
kisilerle gortismeler gergeklestirilmistir. Katilimcilarin se¢ciminde uzun yillar kdyde
yasamis, geleneksel tarim yontemlerini bilen ve faaliyet gostermis kisiler tercih
edilmistir. Toplamda 22 kisiyle yiiz yiize goriismeler gerceklestirilmistir. Goriismeler,
belli dénemlerde bolgeye gidilerek dogal ortamlarda (bag, bahge, tarla)
gergeklestirilmistir. Katilimcilarin izniyle video ve ses kayitlar1 alinmig bazi durumlarda
ise fotograf ¢ekimi yapilmistir.

Bu dogrultuda arastirmanin sorular1 sunlardir:

1.Corum ili Arpadz kdyiinde tarimsal verimliligi artirmak amaciyla kullanilan geleneksel
yontemler nelerdir? Bu soruya yanit ararken, tarlalarin dinlendirilmesi, birbirini
tamamlayacak firtinler ekilmesi gibi uygulamalar ve bunlarin ekoloji ile iliskisi
degerlendirilecektir.

2.Unutulmaya yiz tutmus geleneksel ekolojik bilgi baglaminda, ge¢miste halk kiiltiirii
icinde yer alan beslenme bigimleri giiniimiizde nasil degerlendirilmektedir? Ozellikle
dogadan toplanan yabani otlar, mantarlar ve diger bitkilerle ilgili uygulamalar, sagaltma
yontemleri ve dogaya doniik sifacilik pratikleri incelenecektir.

3.Geleneksel ekolojik bilgi, kdy halkinin yagaminda ekonomik kazang saglayan bir unsur

olarak nasil islev géormektedir? Bu kapsamda, koy halkiin dogadan topladig ¢esitli bitki,



mantar ve meyveleri pazarlarda satarak ge¢im saglamasi 6rnek olarak ele alinacak
ekolojik bilginin toplumsal ve ekonomik islevi degerlendirilecektir.

4. Tarim alanindaki bilingsiz uygulamalarin yol agtig1 sorunlar karsisinda geleneksel
ekolojik bilgi nasil bir ¢oziim yolu sunmaktadwr? Bu soruya yanit olarak, dogal
yontemlerin (0rnegin, ilagsiz bocek kovma teknikleri, tohumlarin giines 1s1gindan
korunarak saklanmasi) stirdiiriilebilir tarim agisindan 6nemi tartigilacaktir.

1.3. Verilerin Analizi

Calisma siiresince elde edilen kayitlar desifre edilerek metne doniistiiriilmiis, ardindan
calismanin ilgili kisimlarinda kullanilmistir. Kayzit altina alinan verilerin dogrulugu, diger
kaynak kisilerden alman bilgiler dogrultusunda degerlendirilmistir. Kayitlar ve
fotograflar konuyla iligkili olarak yorumlanmis ve ¢alismay1 desteklemek {izere metne
dahil edilmistir. Kdyiin ge¢misine ait fotograflar ise giiniimiizle karsilagtirma yapmak
amaciyla, bolgede yasayanlardan goniilliiliik esasmna gore temin edilmistir. Caligmada,
gecmiste kullanilan geleneksel yontemler ile gunimuzde uygulanan yodntemler
karsilagtirilmig ve giiniimiiz kosullarma uygun olanlar degerlendirilmistir.

1.4. Tigili Cahsmalar ve Literatiir Degerlendirilmesi

Bu calisma, insan-doga iligkisi, yerel tarim pratikleri ve halk biliminin birbirleriyle
etkilesiminin  kiiltiirel boyutlarmi1 ortaya koymak amaciyla gergeklestirilmistir.
Literatirde bu alanlarda yapilan gesitli calismalar mevcuttur. Geleneksel ekolojik bilgi
kavramini Tiirkge literatiirde ilk kullananlardan biri olan Fikret Berkes, ‘Sacred Ecology’
adli eserinde topluluklarin dogayla iliskisini, ekolojik bilgilerini ve bu bilgilerin
stirdiiriilebilirligini incelemektedir. Fikret Berkes ve Mine Kislalioglu, ekoloji ve cevre
konularinda kaleme aldiklar1 yazilarla, ekolojik bakis agismnin ¢evre sorunlarinin
¢oziimiindeki Onemine dikkat ¢ekmislerdir. Ferhat Biiyiiksahin, ‘Kiiltiir-Cevre
Baglaminda Geleneksel Ekolojik Bilginin Korunmasmin Onemi: Sarikegili Yoriikleri
Ornegi® adli calismasi, geleneksel ekolojik bilgi kavrammnm anlammi ve kullanim
alanlarmi1 acgiklamaktadwr. Yazar, kiiltiir ve cevre bilgisi baglaminda Sarikecili
Y oriiklerinin yagam tarzimi incelerken, bu tez ¢aligmasi ise benzer bilgilerin yerlesik kdy
hayatinda nasil devam ettirildigini ele almaktadir.

Bir diger kaynak ise: Mehmet Ali Yolcu ve Mehmet Aga’nin ‘Geleneksel Ekolojik Bilgi
ve Folklor’ adli makalesidir. Geleneksel ekoloji kavramini agiklarken halkbilimi
arastrmalarmm temelinde ekolojik bilginin bulundugunu ve doga-kiiltiir baglamina

dikkat cekerler.



Halk bilimi disiplini icerisinde ¢aligmalara bakacak olursak: Mustafa Aca, ‘Denizin
Cocuklart Giresun ve Trabzon Yoresi Balik¢ilarmin Meslek Folkloru’, ‘Daglarin
Efendileri Dogu Karadeniz Hayvancilik ve Coban Kiiltiirii’ isimli kitaplariyla balikgilik,
hayvancilik gibi mesleklerin altindaki ekolojik bilginin inan¢ ve uygulamalardaki
yansimalarina yer vermistir.

Mehmet Ali Yolcu, ‘Geleneksel Ekolojik Bilgi Baglaminda Canakkale Halk Botanigi’
adli makalesinde agaglar, otlar, ¢igekler ve mantarlar basliklar1 altinda yorenin ekolojik
bilgileriyle birlikte ekosistemi bozmadan dogayla uyumlu bir tiiketim sekline yer
vermistir. TUBITAK projesi kapsaminda ‘Kaz Daglar1 ve Geleneksel Ekolojik Bilgi
Calistayr’ diizenlenmis ve burada sunulan bildiriler yayimlanarak kitap haline
getirilmistir.

Geleneksel ekolojik bilgi iizerine yapilan ¢alismalarinda son yillarda artig
gOzlemlenmektedir. Bu ¢calismalarda yerel halkin dogayla olan iligkisi, ekolojik bilgilerini
ve kiiltiirel pratikleri ele alinmaktadir. Sirin Yilmaz (2019), ‘Geleneksel Ekolojik Bilgi
Baglaminda Beypazar1 Evleri’ adli arastirmada, mimari yapinin ¢evre ile uyumlu oldugu,
dogal malzeme kullanimi ve yerel tekniklerin 6n planda tutuldugu belirtilmistir. Benzer
sekilde Arpadz koylinde de tas, kerpig, agag gibi dogal malzemeler kullanilirken ekolojik
bilginin mimari ile i¢ i¢e gegtigi oldugu goriilmektedir.

Yigit Atesgiil (2021), ‘Geleneksel Ekolojik Bilgi ve Aksu/Sofular Havzas1® adli yiiksek
lisans tezinde ekolojik bilginin dogal kaynaklarin kullanimdaki islevselligine
deginmektedir.

Huseyin Karakaya (2022), ‘Geleneksel Ekolojik Bilgi ve Folklor Iliskisi: Afyonkarahisar
Ornegi’ adli doktora tezinde geleneksel ekolojik bilginin tanimu iizerinde durduktan sonra
ekolojiye bagh halk bilgisi anlatilar1, inanglari, mimari gibi araclarla ekolojik bilginin
nasil aktarildigini analiz etmistir.

Soydan Terzi (2022), ‘Bayburt ilinde Geleneksel Ekolojik Bilginin Halkbilimi Agisindan
Incelenmesi’ adh yiiksek lisans tezinde yerel halkin dogayla ile iliskisine bagl olarak
gelisen ekolojik bilgi halk bilimi Urtinlerine yansimasina dikkat ¢ekmistir.

Ergin Altunsabak (2022), ‘Tarim ve Hayvanciliga Bagl Geleneksel Bilgi Sistemleri:
Kars ili Ornegi’ doktora tezi Kars ilindeki tarim ve hayvanciliktaki geleneksel bilginin
ekolojik degerlerle iliskisini ele alirken yerel bilginin stirdiiriilebilirlik agisindan dnemine

vurgu yapmaktadir.



Elif Giin (2024), “Kiiltiirel Ekoloji ve Ekolojik Kiiltiir Uzerine Bir Inceleme’ adl1 yiiksek
lisans tezinde kiiltiirel ekoloji kavramini ele alarak, kiiltiirel yapidaki yerini
degerlendirmistir. Raziye ICTEPE Akyol (2025), ¢ Geleneksel Ekolojik Bilgi ve
Zeytincilik: Orhanh Koyii Ornegi’ adli yiksek lisans tezinde Orhanli kdyii &rnegi
uzerinden zeytincilikteki geleneksel ekolojik bilgiyi ele almustir.

Yabanci kaynaklara baktigimizda: Ernest Callenbach’m ‘Ekoloji’ adli kitabi ekolojik
farkindaligin artmasi, siirdiiriilebilirlik gibi konulara dikkat ¢ekerken, ¢evresel sorunlarin
insan hayatini ciddi sekilde etkileyecegini belirtir ve bundan kurtulmak icin toplumsal
degisimin sart oldugunu belirterek, bilinglendirmeyi amaglar.

Eugene P. Odum, organizmalarin ¢evreyle iliskilerine yer verdigi ‘Ekolojinin Temel
IIkeleri’ ekolojik sorunlarm temelini, insan ve ekosistem etkilesimini agiklayarak ekolojik
bilginin gelisimine katkida bulunur.

Cevre sorunlarinin yalnizca biyolojik degil politik, toplumsal ve kiiltiirel boyutlarinin
oldugu fikri ortaya ¢ikmistir. S1g ekoloji, doganin korunabilmesi i¢in yalnizca insana
hizmet etmesini beklerken, derin ekoloji insanin yalnizca doganin pargasi oldugunu
belirtmektedir. Derin ekolojinin éncust kabul edilen Arne Naess, bu kavrami 1972
yilinda Biikres’teki ‘Uciincii Diinyanin Gelecegi’ konferansinda ‘The Shallow and the
Deep, Long-Range Ecology Movement’ makalesini sunarak derin ekoloji ile sig
ekolojinin ayrimmi yapmustir (Kirisik, 2013, s.281). Arne Naess’in derin ekoloji
yaklasimi dogadaki her canlinin esit degerde oldugunu belirtirken insanligin dogaya
iistiinliik kurma ¢abasinin ekolojik tahribata yol a¢tigin1 gozler 6niine sermistir.
Toplumsal ekolojistlere baktigimizda ise karsimiza {i¢ isim ¢ikmaktadir. Lewis Mumford,
René Dubos ve Murray Bookchin’le iligskilendirilen bu gelenek, ekolojik insancilik olarak
adlandirilmaktadir. Onlara gore insan hayatinin merkezi dogayd: fakat deneyimlerimiz
ve kiiltiirimiizle dogadan ayrilmaktaydik. Bu tanim, Arpadz koylinde héla yasatilan
tarrma dayali uygulamalarin kiiltiirel temellerini anlamada Onemli bir c¢ergeve
sunmaktadir.

Murray Bookchin, ‘Ekolojik Bir Topluma Dogru’ (1996) adli kitabinda teknolojinin
tamamen reddi yerine, onun kicuk Olcekli, yerel ve cevre dostu bicimlerde
kullanilabilecegi fikrini ortaya koyar. Bir diger eserinde ise gevresel sorunlarin ¢ozuma
icin toplumsal doniisiimden gectigi diisiincesini agikladigr ‘Toplumsal Ekolojinin
Felsefesi: Diyalektik Dogalcilik Uzerine Denemeler’ (1996) eserinde ekolojik sorunlarin

yalnizca ¢evresel degil, ayn1 zamanda toplumsal sorunlardan kaynakli oldugunu ele
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alirken doga ve insan arasindaki uyumsuzlugun sebebi ise esitsizlikten kaynaklandigini
savunmaktadir.

Arun Agrawal (1995), ‘Dismantling Divide Between Indigenous and Scientific
Knowledge’ adli makalesi yerli bilgi ile bilimsel bilgi arasindaki yapay ayrimi ele
almaktadir. Douglas Nakashima ve Marie Roue (2002), ‘Indigenous Knowledge, Peoples
and Sustainable Practice’ baslikli makale yerel bilginin, surddrilebilirlik ve biyolojik
cesitliligin korunmasindaki yeri ve 6nemini ele almaktadir.

Peter Tompinks ve Christopher Bird ‘Bitkilerin Gizli Yasami’ adli kitabinda
kimyasallardan kurtulup aslinda yasan topragin, bitkinin dilini 6grenip onlar1 dinlemenin
yattigini soyler. Bircok 6rnek vererek Antik Misir’dan Cin’e bir¢cok uygarligin bitkilerin
canli ve bilingli varliklar olarak goriildiigiinii vurgulamislardir. Yine bu konu hakkinda
bitki ansiklopedisi olusturmus Michael Largo (2021), ‘Bitkilerin Gizli Diinyas1” adli
kitabinda bitkilerin kendilerini koruma yontemleri, mitlerde ve anlatilardaki Onemi,
zehirli ve sifali olanlar1 gibi bir¢ok bitki yonlerini ele almistir.

Masanobu Fukuoka (2006), © Ekin Sap1 Devrimi: Dogal Tarima ve Dogal Hayata Giris’
kitab1 bilimsel tarimin dayattigi sistemler yerine koyliilerin ve dogayla uyumlu yasayan
halkin kadim bilgisine donmenin faydalarindan bahseder. Bir diger kitab1 olan, ¢ Dogal
Tarmmin Yolu Felsefesi ve Uygulamasi® (2011), da ise kimyasal giibre ve modern tarim
tekniklerini elestirerek dogayla uyumlu, miidahalesiz tarimi savunmaktadir. Tarim,
sadece bir tiretim degil ayrica felsefi ve kiiltiirel bir bag oldugunu savunur.

Corum ili, yalnizca sosyoekonomik yapisiyla degil, zengin tarihi gegmisiyle de dikkat
cekmektedir. Corum’a dair tarihsel bilgi kaynaklar1 oldukga ¢esitli oldugu i¢in donemsel
ayrimlarla bilgiler elde edilmistir. Bu calismada, literatiirde Corum’ iliskin ilk bilgilere
Hitit donemi yazili belgelerinden ve arkeolojik kazilardan almaktayiz. Hitit donemindeki
tarim tlizerine yapilan ¢alismalardan biri Serkan Demirel ve Ugur Sevim’in (2012), ‘Hitit
Tarimi1 Hakkinda Bir Inceleme’ adli makalesi Hitit tarimini tarihi, hukuki ve ekonomik
yonleriyle ele alirken Hititlerin dogaya uyumlu, toprak ve bitki érttstni koruyan tarim
anlayigina sahip oldugunu goézler 6niine sermektedir. Hayri Ertem (1972) ‘Civi Yazili
Metinlere Gore: Hititlerde Tarla Tarim1” ¢aligmasinda Hititlerin arpa, bugday, susam gibi
tahillar yetistirdigini, tarim faaliyetlerini, tarim aletlerini metinlere dayali bir sekilde yer
VErir.

Siikrii Unar (2018) ‘Hitit Metinlerinde Gegen Baz1 Cigekler, Otsu Bitkiler ve Kullanim

Alanlar’ adli makalesi Hitit tabletlerinde gecen bitkilerin adlarmi, kullanim alanlarmni
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inceleyerek bitkisel kaynaklarin kullanimi ortaya koymaktadir. Hititlerin, toprak ve tarim
arazilerinin korunmasinda ne kadar hassas olduguna dikkat ¢eken Siikrii Unar (2019)
‘Hitit Kanun Maddelerinde Yer Alan Tarimla Ilgili Baz1 Suglar ve Hukuki Uygulamalar’
makalesinde metinlerden yola ¢ikarak Hitit toplumunun ekolojik dengeyi korumak
amaciyla agir cezalar vererek, ekolojik bilinglerini gostermektedir.

Osmanli Arsiv Belgeleri, 6zellikle Tahrir Defterleri niifus, yerlesim diizeni ve Uretim
yapist hakkinda bilgiler icermektedir. 16. Yiizyila ait Corum Sancagi Tahrir Defteri, kdy
isimleri, niifus sayimlari, zirai faaliyetler hakkinda detayl bilgi verir. Ayrica Evliya
Celebi Seyahatnamesinde de Corum’a yer verdigi kisimda sehirde tahil iiretimi, cami ve
han yapilar1 hakkinda bilgi vermektedir.

Cumhuriyet Donemindeki bilgilere ise Corum i1 Y1lligindan almaktayiz. Yillikta ilin idari
yapisi, ekonomi, cografya, turizm, sanayi, egitim, kiiltiir ve tarihi degerleri hakkinda
genis kapsamli bilgilere ulagsmaktayiz (Corum Valiligi, 1967). Corum Valiliginin
hazirladig1 ‘Tarihi, Cografyasi, Kiiltiir ve Edebiyatiyla Corum’ adli eser, tarihsel ve
kiiltiirel bir arsiv niteligindedir. Editorligiinii Yavuz Bayram’n yaptig1 bu ¢alisma, ¢esitli
arastirmacilarm yazilariyla hazirlandigi icin hem akademik caligmalara zemin olusturur
hem de yerel kilturi korumaktadir.

Tamer Unal Cubukcu’nun ‘Corum Admm Tarihsel Gelisimi ve Kokeni Uzerine Bir
Degerlendirme’ adl1 makalesinde Corum adinin tarihi kaynaklarda ve rivayetler 1s1§inda
nasil ortaya ¢iktigini ortaya koymaktadir. Corum iline yonelik halk bilimsel ¢aligmalara
baktigimizda ise birgok yliksek lisans calismasi literatiire kazandirilmis oldugu goriiliir.
Oguz Duman (2016), ‘Corum Tiirkiileri Uzerine Bir Inceleme’ adl1 yiiksek lisans tezinde
Corum tdrkuleri kapsamli bir sekilde gelenekteki yeri ve sekilleri incelenmistir.
Tarkdlerin, tabiat, hayvan gibi konulara ayrilmasi sayesinde ekolojik bilginin halk
kiiltiirline yansimalar1 agisindan 6nem tagimaktadir.

Stimeyra Tozlu (2017), ‘Corum ili Halk Inanglar1 ve Halk Hekimligi’ adli yiiksek lisans
tezi halk inanglari, halk hekimligi uygulamalarini inceleyip, gec¢is donemlerine iligkin
inang ve uygulamalara yer vermistir.

Gulglin Hosnut Gil (2018), ‘Corum Yoresinde Adak ve Ziyaret Yerleri’ adli yiiksek
lisans tezi Corum’daki ziyaret yerlerini ve burada yapilan uygulamalara inceleyip, tahlil

etmistir.



Ceyhun Ayhiin (2019), ‘Corum Ilinde Yetisen Baz1 Yenilebilir Yabani Otlarm Tespiti’
adli yiiksek lisan tezinde yetisen yabani otlar tespit edilerek, yoresel adlar1 ve kullanim
alanlar1 aragtirilmagtir.

Selma Ozsemerci (2019), ‘Corum ili Yer Adlarinm Halkbilimsel Agidan incelenmesi’
adli yiiksek lisans tezindir. Semerci, Tiirk kiltiiriinde ad verme gelenegine degindikten
sonra tarih ve edebiyatta Corum ili adlarin1 incelemistir.

Esma Duman (2020), ‘Corum ili Gékdere Kdyii Folklor Monografisi’ adl1 yiiksek lisans
tezi Corum’un Osmancik ilgesine bagli Gokdere koyiiniin halk kiiltiirii, inanglar1 ve
geleneklerini folklorik agidan incelemistir.

Esma Nur Gozel (2024), ‘Corum’da Yasayan Geleneksel Meslekler Uzerine Bir
Inceleme’ adli yiiksek lisans tezi geleneksel meslekleri inceleyerek bu mesleklerin
kiiltiirel miras agisindan Onemini vurgulamaktadir. Bu meslekler ekolojik bilginin
kullanim alanlarma 6rnektir. Sonug olarak, mevcut literatiir doga-kiiltiir iliskisini gesitli
yonleriyle ele almakta ancak yerel drneklerin bu bilgiyi nasil siirdiirdiigiinii ve sonraki
kusaklara nasil aktardigmi ortaya koymak i¢in daha fazla saha caligmalarina ihtiyag
duyuldugu anlasilmaktadir. Corum’a iliskin halk inanislari, halk hekimligi uygulamalari,
adak ve ziyaret yerleri, yenilebilir yabani otlarin tespiti, yerel adlarin halk bilimsel
incelemeleri, koy monografileri ve geleneksel meslekler {izerine yapilan c¢aligmalar
genellikle belirli temalar gergevesinde sinirli kalmaktadir. Bu tez ¢alismasi ise s6z konusu
alanlar1 bir araya getirerek biitiinciil bir bakis agis1 sunmakta ve Arpadz kdyu 6zelinde
yurutilen saha arastirmasiyla halk bilimsel veriler ekolojik bir bakis agisiyla
harmanlanmakta ve geleneksel bilginin izlerini ortaya koyarak literatiire yeni ve buttncul

bir katki sunmaktadir.
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2. GELENEKSEL EKOLOJIK BiLGI

Insanoglunun gelecek nesillere birakacagi en biiyiik miras dogadir. i¢ginde yasanilan doga,
kalturel, ekonomik, toplumsal her olgunun temelidir. Bu yiizden kilturin kdkinde insan
ve doga etkilesimleri vardir. Gelenek kiiltiiriiniin 6ziinii ise geleneksel (ekolojik) bilgi
olusturur yani gelenek kiiltiirli, insanin doga ile etkilesimleriyle elde ettigi deneyim ve
bilgi bellegi olarak tanimlanabilir (Ozdemir, 2022, s.25). Ge¢misten giiniimiize birgok
uygarlik doganin simirlar1 ve olanaklar1 sayesinde ya kendi varligini korumus ya da kars1
cikarak yok olmustur. Bugiin teknoloji ve sanayinin gelisimiyle kentlesen insanligin
dogadan koptugu diisiiniilebilir fakat bu sadece yanilgidan ibarettir. Kentlesmeyle hizla
akan bir ritmin i¢inde siirekli kosusturan insan, durup soluklanmak amaciyla kendini
dogaya birakir. Hafta sonu baliga gitmek ya da kamp yapmak bunlarm hepsi aslinda
icinde yasadig1 dogay1 tanimakla, bilgilenmekle ve aktarimla sonuglanir. Dogadaki her
sey bir diizen i¢inde yasammi siirdiiriirken insanda bu zincirin bir halkasidir. Cevre
kirliligi, ozon tabakasmin delinmesi, kiiresel 1sinma, ormanlarin yok edilmesi gibi
sorunlarin baglica nedeni insanin kendini dogadan ayri tutup bu zincirdeki dizeni
bozmasidir. Bunlar gibi bir¢ok sorunu ortadan kaldirmak i¢in ilk 6nce yasanilanlara
farkindalik gelistirmek ve yasadigimiz evreni iyi tanimak gerekmektedir.

Ekoloji, ilk olarak biyolojinin bir dali olarak karsimiza ¢ikar. Ekoloji teriminin ilk
kullanimina bakildiginda, “Ernst Haeckel tarafindan felsefe ve biyoloji Gzerine 1866
yilinda yazilmig Genel Morfoloji kitabinda tiiretilerek tanimlanmistir. Bu yeni terim
Yunanca oikos ve logos kelimelerinden tiiretilerek tanimlanan bu terim doga bilimi olarak
tanimlanmaktadir” (Sevgi, 2015, s.30). Ekolojik c¢alismalar ilk olarak doganin
incelenmesi iizerine yapilmis daha sonralari ise yalnizca insani etkileyen kisimlariyla ele
ahnmistr. Bu durum “Insanin kendini doganin diger pargalarindan soyutlayarak
diisiinmesi, bugiin ¢evremizde her alanda goriilen doga-insan dengesizligine daha ¢ok yol
actl. Ekolojiyi anlayabilmek igin, insan1 da kapsamak tizere, biyosferdeki tiim canlilarin
iligkilerinin bilincinde olmak gerekir” (Kislalioglu ve Berkes, 1985).

Giliniimiizde ¢evrecilik giderek artan bir duyarlilik haline gelmektedir fakat bu duyarhlik
cogu zaman dogay1 yalnizca insan ihtiyaglarina hizmet eden, kullanilabilir kaynaklarin
toplami olarak goren faydaci bir bakis agisma indirgemektedir. Ekoloji ise biyosferin
dengesini ve biitlinliigiinii yalnizca insan yararma isleyen sistem olarak degil, kendi i¢inde

bir amag ve deger tasiyan biitiinciil bir varlik olarak goriir (Bookchin, 19963, s.62-63).
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Bu yiizden dogal cesitlilik yalnizca islevsel bir unsur olarak degil, bir deger olarak ele
alimmalidir.

Kiiltiiriin temelini insan ve doga olusturur bunun yansimasi ise geleneksel ekolojidir.
“Geleneksel ekolojik bilgi, akademik ve uluslararasi kuruluglarda “yerel bilgi, yerli bilgi,
yerli teknik bilgi, yerel halk bilgisi, yerli bilgi sistemi, ekolojik bilgi, yerel ekolojik bilgi,
yerli ekolojik bilgi, geleneksel bilgi, geleneksel bilgi sistemi, geleneksel ¢cevre bilgisi,
halk bilgisi ve ciftci bilgisi” gibi farkli isimlendirme yaklagimlariyla anilmaktadir
(Karakaya, 2022, s.106). Geleneksel ekoloji, insanin yasadig1 ¢evreye uyum saglarken
elde ettigi bilgi birikimidir. Tabiatin belirledigi kurallarin disina ¢ikmaksizin gelisen bilgi
ekolojik ¢cevreye uyumlu, iiretim ve tiiketim iliskilerinden ve tahribattan uzak yalnizca
insan ihtiyaglarini karsilamakla smirli oldugu kiiltiirel bir doku yaratmustir. Teknoloji ve
sanayilesmeyle birlikte her ne kadar tarimdan ve iiretimden uzak duruldugu diisiiniilse de
insan dogadan uzaklasamaz. Apartmanda yasayan biri elde ettigi ekolojik bilgiler 1s1g1nda
balkonunda yesillikler yetistirerek temiz ve saglikli gida elde eder. Bookchin toplumsal
ekolojinin felsefesini aciklar ve bu durumu su sekilde &zetler “Insanligin dogadan
ayrilmayacagi gibi toplumsal olan da ekolojik olandan artik ayrilamaz” (1996b, s.53).
Doga ile i¢ ige yasayan insanlar bulunduklar1 kosullara gore uyum saglama siirecine
girerler. Ornegin, Insanlar disardaki tehditlerden korunmak i¢in barmak yaparlar. Burada
kullanilan tas, toprak ve agag¢ gibi materyaller sayesinde insan bulundugu ¢evreye uyum
saglar. Murray Bookchin, bu noktada bize iki tip dogadan bahseder: Bunlardan biri
biyolojik olan birinci doga, digeri ise toplumsal yani ikinci dogadir bu durumu su sekilde
aciklar “Insanligm birinci dogaya bilingli sekilde miidahale etme ve etkileme dogal
giicliniin, bir ikinci dogaya, bugiin birinci dogay1 tamamen 6ziimsemis olan kiiltiirel,
toplumsal ve politik bir dogaya yol agmasi olgusudur” (1996b, s.50). Buna gore birinci
dogaya etkin bir sekilde insan miidahalesi gereklidir fakat bu smirli bir sekilde
gerceklesmelidir. Giinlimiizde yabani olarak adlandirilan doga dahi insan miidahalesine
maruz kalmaktadir.

Nesli tiitkenmek iizere olan hayvan ve bitkiler insanligin korumasi altindadir. Her ne kadar
bu masum gibi goriinse de gelisen teknolojiyle birlikte doga sadece tiiketim malzemesi
olarak kullanilir hale gelmistir. Sinirli olan kaynaklarin bilingsizce tiiketimi, tarim
alanlarinin tahribati, niikleer santraller, hizli niifus artisina bagli olarak ortaya ¢ikan
bir¢ok sorundan dolay1 doganin dengesi bozulmaktadir. Bir¢ok ¢evre korumaci yaklasim

ortaya ¢ikmasina ragmen daha radikal yani dogada insanm istiinliiglinii degil, doganin
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istiinliigii kabul edilmesini sdyleyen ve bu diisiinceyle hareket eden derin ekoloji
yaklasimima gore dogada her sey birlik ve biitiinliik i¢inde, esit haklarla var olmalidur.
“Buna gore bilincin yiikselmesi ve alginin degisimiyle insan davraniglari sekillenecek ve
sonucunda dogayla yeniden bag kurularak daha derin iligkiler gelistirilecektir. Derin
ekoloji yaklagimi, arkasindaki bu tiirden bir ekobilgelik veya ekofelsefe bulundurmasiyla
diger yaklagimlardan farklilasmaktadir” (Sakaci ve Giinesen, 2023, s.70).

Derin ekolojinin ilkelerini ortaya koyan Arne Naess, doga ve dogadaki her tiirlii canlinin
insandan ayri, her birinin bagimsiz bir deger oldugunu belirtmistir. Naess’in kendini
gerceklestirme ilkesi, kisi doga ile iliskisini anlamali ve doganin bir par¢asi oldugunu
kabullenmelidir. “Yasa ve Yasat’ prensibiyle hareket edilmesine vurgulayan diisiiniire
gore: “Kisinin gercek anlamda kendisini gerceklestirebilmesi i¢in doga ile biitiinlesmesi
ve dogadakileri sadece kendi s1g menfaatleri dogrultusunda degerlendirmemesini” sdyler
(Arikan, 2020, s. 199).

Bireyin tecriibelerine, bilincine ve ekolojik bilgisine 6nem veren derin ekolojinin amact:
“Dogaya iliskin algida 6nemli bir degisim meydana getirmek ve bdylece modern
toplumlarin yikici etkisini ortadan kaldirmaktir. Buradan yapilacak ¢ikarimla derin
ekolojinin modern hayatla uyumlamasmin devrim yoluyla degil, bireysel algi
degisimlerinin getirecegi yayilim sonucu gerceklesecegine varilmaktadir” (Sakaci ve
Gunesen, 2023, 5.72).

Kiresel boyutta insan topluluklari, yalnizca ekonomik faaliyetler veya yasam tarzindan
dolay1r degil ayn1 zamanda ¢evreyi anlamada da Onemli farkliliklara sahiptirler.
Giintimiizde artik bu farkliliklar tek tiplesmeye dogru ilerlemektedir. Diinya gitgide daha
fazla, tekil bir toplum yapisi iginde ‘kiiresel bir koy’ goriiniimii almaktadir. Ne var Ki,
insan toplumu gergekte biinyesinde birbirinden olduk¢a farkli sosyal grubu
barmdirmaktadir New York’taki kentlilerden, Hindistan’daki pirin¢ ciftcilerine,
Kanada’nin kuzeyinde yasayan Aborjin avcilarma kadar biiyiikk bir ¢esitlilik arz
etmektedir (Berkes, 2012). Bu ii¢ topluluk, geleneksel bilginin farkli diizeylerine,
deneyim ve uygulamalarina sahiptirler. Avcilar, dogay1 gozlemleyerek hangi hayvanin
uygun oldugunu belirlerken, ¢iftci ise dogadaki degisimleri gozlemleyerek, yerel
deneyimlere dayali bir ekolojik bilgi gelistirir. Kentliler ise bu yerel bilgiler 1s1ginda
stirdiiriilebilir bir yagsam bi¢imi olusturur.

Insan dogayi isler, ondan faydalanir ve ayn1 zamanda onu koruma altma alir. Bahgelerde

veya kapi onlerinde bulunan meyve agaclarmin govdelerine zarar verici boceklerden
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korunmas1 amaciyla uygulanan kiregle boyama yontemi, dogrudan bdcegi yok etmeye
degil onu uzaklastirmaya yoneliktir. Bu uygulamayla ekolojik denge korunmus olur.
Insan, dogadaki dengeyi bozacak her seyden kaginmalidir zira bu miidahalenin
sonuglarina kendisi katlanmak zorunda kalir. Bu nedenle, agacin dali, topragi, bitkisi ve
meyvesi lizerinde yapilan uygulamalar dogal yapisini bozmadan, degistirmeden
gerceklestirilmelidir.

Cam, sedir gibi agag tiirlerinin kereste liretiminde kullanilmasi ve bu amagla yapilan
bilingsiz dikim faaliyetleri, dogay1 koruma ve siirdiiriilebilirlige uygun gibi goriinse de
dogal orman Ortiisiiniin yapay yollarla degistirilmesi toprak Ozelliklerinde O6nemli
degisimlere neden olur. Bu degisiklikler, ekosistemde yasayan bitki, hayvan gibi bir¢ok
tirt dogrudan etkiler (Fukuoka, 2011, s.26). Dogal dengenin siirdiirebilirligi i¢in
geleneksel bilgi 151ginda asgari miktarda miidahaleye ve onun mevcut isleyisini oldugu
gibi kabul etmeyi gerektirir.

Geleneksel bilgi dogrultusunda bir yasam siiren ¢iftci, tekrar tekrar ekip, bigip toprak
verimliligini diistirmez ¢iinkii makineden uzak kendi fiziki giiciiyle belli oranini kullanir.
Farkli iirtinler ekip, dikerek topragm besin, azot dengesini korur. Giibresi dogaldir,
bitkinin tekrar siirgiin vermesini saglayacak bilgiye sahiptir. Bitkilerin dili ¢cozer gdvdesi,
yapraklari, yonii geleneksel bilgiye sahip olanlar i¢in birer ipucudur. “Mississippi
vadisinin diizliiklerinde ilk kez avlanan onciiler tarafindan bulunan ‘Silphium laciniatum’
adli ay¢igegi bitkisinin yapraklar1 tam bir dogrulukla pusula kuzeyini ve giineyi gosterir
ya da meyan kokii elektriksel ve manyetik etkilerin her tiiriine duyarlilig1 nedeniyle hava
tahminlerinde kullanilir” (Tompkins ve Bird, 1983, s.19).

Cevre ile ilgili sorunlarin ¢oziimii birgok goriis ortaya konulmugken ortak noktalarina
dikkat edersek bunlar: doga ile uyumlu, siirdiiriilebilir bir yasam, ekolojik bilgi ve
birikimdir. Corum, Karadeniz ve i¢ Anadolu iklim kusaklar: arasimda yer alir ve bu
cografi gecis, farkli bitki ve iklim adaptasyonunu gerektirir. Yerel halk bu kosullara
uygun bilgi Ureterek tarimsal kiiltiiriin stirekliligini saglamistir. Corum her donemde
bugday, arpa, nohut, mercimek, piring gibi tahillar ve bakliyatlar tiretmistir. Bu liretim
esnasinda c¢evreye ve kiiltiirel dokuya bir¢ok bilgi aktarimi olusmustur. Bu yoniiyle
Corum, geleneksel ekolojik bilginin surddrdlebilirlik ve kultirel sureklilik baglaminda

incelenmesi gereken 6zgiin bir sehirdir.
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2.1. Corum linin Tarihgesi

Corum ili Karadeniz ve i¢ Anadolu Bolgeleri igerisinde yer almaktadir. Bulundugu
cografya bakimindan Hititler, Frigler, Roma ve Osmanli Devleti gibi bir¢ok uygarliga ev
sahipligi yaparak her donemde tarimsal alanda One ¢ikmustir. En gorkemli zamanlari
Hititlere aittir. Hititlerin baskenti olan Hattusa (Bogazkale), ilk kez 1880°de Ingiliz Bilgin
A. H. Sayce tarafindan Bible Arkeolojisi Dergisi i¢in hazirladig: bildiri ile tanitilmistir.
1986 yilina gelindiginde UNESCO Diinya Miras Listesi’'ne alinan Hattusa
(Corum/Bogazkdy), Anadolu’da yiizyillar boyu oldugu gibi tekrar ¢cok 6nemli bir merkez
haline gelmistir. Bagskent, ilk yerli halk1 Hattiler tarafindan “Hattus” olarak adlandirilmis
olsa da Hitit egemenligine gectikten sonra “Hattusa” admi almistir (Salithoglu ve
Demirarslan, 2018, s.1763).

Bir diger Hitit sehri ise, Corum’un Alaca il¢esinde bulunan Alacahdyiik, “1835 yilinda
W. C. Hamilton tarafindan, o zamanki adiyla Imat Hoyiigii olarak bilim alemine
tanitilmigtir. Hamilton 1835°te yaptig1 gezide Hoylikten gecerken Sfenksli Kapiy1 ayakta
gormiis ve 1842°de bati diinyasma Hititlere ait oldugunu bilmeden tanitmustir”
(Cmaroglu, 2018, s.2). Tarimla ugrasan Hititler bu sehirleri rastgele degil, tarimsal
verimlilige gore se¢mislerdir. Alaca’da bulunan baraj ve su kanallar1, Hattusa’daki tarim
aletleri ve belgeler sayesinde Hitit halkinin biiyiikk bir kismi1 kirsal bolgelerde tarim ve
hayvancilikla ugrastigini anlamaktayiz.

Tarmm, 6nemli bir gecim kaynagi oldugundan arazi ve Urlinii korumak amaciyla kanunlar
hazirlayan Hititler, eldeki belgelere bakildiginda Anadolu’da i¢ kesimlerinde, vadi ve
nehir havzalarinm bulundugu yiiksek rakimli, tarima uygun arazilerde her tiirlii cografi
sartta tarim yaptigi disiiniilmektedir (Bulbil, 2017, s.269). Yazili kaynaklar 1s1ginda
yetistirilen lirlinler ve tarim teknikleri konusunda bilgiler elde edilirken tarim arazilerinin,
gbkyliziiniin ve insanlarla birlikte topragin ‘Firtina Tanrisina’ ait oldugu ve bu topraklarin
kullanimi igin “Labarna” yani krali tayin ettigini disiinen Hititlerde 6zel miilkiyet
engellenmistir (Demirel ve Sevim, 2012, s.203-204).

Corum ydresinde Hititlerden sonra Frigler, Medler, Persler ve Kapadokya Kralliklar: gibi
uygarliklar yasamistir. Hititlerden sonra en parlak zamanini Bizans doneminde
yasamistir. “Bizans doneminde Onemli bir din ve ticaret merkezi olan Eukhaita’nin
Corum olabilecegi bazi aragtirmacilar tarafindan kuskuyla karsilansa da genel olarak
kabul gormiistiir. XI. yiizyilda Eukhaita (Corum)’nmn bir metropolitan oldugu ve

Anadolu’da yer alan 45 biiylik metropolitan arasinda sayildigi goriilmektedir” (Y1lmaz,
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2004, s.59). Eukhaita, sehri kurulan fuar ve pazarlariyla dikkat ¢ektigi kaynaklara
gecerken tam olarak hangi konumda oldugu tartisma konusu olmustur: “Euchaita”
denilen yerlesim Ramsay, Vryonis ve Keskin’e gore “Corum” iken, diger rivayetlere gore
yOredeki yerlesmelerden “Elvan Celebi koyli” veya “Avkat (Bey6zii) koyii” olmalidir”
(Cubukgu, 2023, 5.2488).

1075 yilinda Danigsmedlilerden Ahmet Gazi’nin Amasya’y1 fethetmesiyle birlikte
bdlgedeki Bizans hékimiyetine son verdigi ve Corum g¢evresinin Tiirklerin yerlesimine
acildig1 anlagilmaktadir. Bu siiregte bolge, Danismendlilerle birlikte Oguz boylarinin
iskan faaliyetlerinin etkisi altina girmistir. Kaynaklarda XIII. yiizyilin ikinci yarisinda
Seyh Bedreddin isyani ve Mogol istilas1 Corum ve ¢evresinde de etkili olmus, buranin
ismi “Rum Vilayeti” olarak adlandirilir. Bolgenin toplumsal yapisinin Tiirkmen, Mogol,
eski Danismendli stilalelerinin devami olan kabileler, kdylerde yasayan ciftciler ile
kentlerde yasayan ticaret, bag-bahge, vakif kurumlarindan geginenler gibi farkli kilturel
ve ekonomik unsurlarin etkilesim alani haline gelmistir (Sahin, 2018, 5.178).

Osmanli Devleti déneminde ise Corum’da tarim, hayvancilik ve ormancilik
yapilmaktaydi. 1872 tarihli salnamelere bakildiginda Corum’da ekilen arazi miktarinin
toplami 152. 490 dénim olarak gegerken bunlarin yarisi nébet usulii ekilmektedir (Canls,
2013, 5.16). Ekilen tiriinlere baktigimizda: bugday, arpa, burgak, dari, nohut, mercimek,
kendir, cehri, bakla, elma, tzum, zerdali, kiraz, ceviz, armut, dut yetistirilmektedir.
Meralarin doniimii ise 47 500°diir. Bu meralarda 300’e yakin koyun agillar1 bulunurken
buna ek olarak kegi, tiftik keci, bliylikbas hayvanda yetistirilmektedir. Ormancilikta ise
bes adet biiyiik orman bulundugu ve burada sar1 ve karagam, kdknar oldugu kayit altina
alinmistir. Sanayi {iretiminde Irankari yiinden sal, pamuk ipliginden gémlek bez, aba gibi
urlnlerle birlikte demirden her tiirlii tarim aletleri tiretilmektedir. Corum’un sancak haline
getirilmesiyle, baslangicta hayvan iiretimi ve tahil liretiminde fazla bir artisin olmadigi
dikkat cekmektedir, ancak ilerleyen yillarda tahil iiretiminde ve hayvan sayisinda belirgin
bir artisin oldugu goriilmektedir (Canli, 2013, s.17).

2.2. Gorum Adimn Tarihi

Corum adini ilk olarak nerede kullanildig1 bilinmemekle birlikte ismin hangi kaynaktan,
ne sekilde tiiredigine dair bir¢ok goriis ortaya atilmistir. Evliya Celebi, Seyahatnamesinde
Corum’dan bahsederken ikliminin ve havasmin sifa getirdigine deginerek sehrin isminin
ortaya ¢ikisini su sekilde aktarir: “Rum tlkesi, Cevrum Kalesi yani hasta yurdu Corum

Islam kavmi yapisidir ama Allah bilir Selcuklulardan Kili¢ Arslan Sah yapisidir. Suyu ve
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havasi tatl oldugundan Kili¢ Arslan oglu Yakub Mirza'y1 ve nice yliz hasta ¢orlulari bu
sehre gonderip sagliklarina kavustuklarindan Corum adiyla adlanmig mamur bir sehirdir.
Ama vilayetin seckin alimleri gtizel yorumda bulunup "Hir-1 Rum"dan bozma "Corum"
derler diye yorumlarla” (Daglh ve Kahraman, 2005, s.493 ).

Corum admin kdkeni hakkindaki bir diger goriis ise Ermenice “dzoril” (dzor-il: akmak)
fiillinden tiiretilen “dzorum” sozciigiinden geldigi yoniindedir. Bu etimolojiye gore,
bolgedeki akarsu varligi, 6zellikle de Corum Cayr’nin sehir merkezinin yakimindan
gecmesi, adin buradan tiiretildigine isaret etmektedir (Cubukgu, 2023, 5.2479).

Corum adma dair bagka rivayetler icin Il yilligma gore, Corum’un daglarla cevrili
olmasindan kaynakli bir uguruma benzetilmesi ve ‘u’ harfinin diismesiyle su an ki halini
aldig1 belirtilmektedir (11 Y1llig1, 1967).

Bu baglamda Corum adinin kokenine iliskin farkli rivayetler incelendiginde
adlandirmalarda ekolojik unsurlarin belirleyici rol oynadig1 goriilmektedir. Evliya Celebi,
Seyahatnamesinde Corum’un havasmin ve ikliminin sifali olduguna deginerek bdlge
halki i¢in doganin yalnizca yasamsal degil ayn1 zamanda kiiltiirel bir deger tasidiga da
isaret verir. Ermenice ‘dzor’ (akmak) fiilinden tiiredigi ileri siiriilen Corum admin Corum
Cay1 ile iliskilendirilmesi, su unsurunun yer adlandirmalarinda sembolik bir anlam
kazandiginin gostermektedir. Bir diger rivayette ise kentin daglarla ¢evrili cografi
yapisindan dolay1 bir ugurumu andirdig1 ve zamanla ses degisimine ugrayarak bugiinkii
bi¢imini kazandigmi belirtmektedir. Corum ismine dair bu goriisler yer adlarinin yalnizca
cografi tanimlama araci degil, ayn1 zamanda dogayla kurulan kiiltiirel iliskinin bir
yansimasi oldugunu ortaya koymaktadir. Corumdaki kdy adlarinda da benzer sekilde su
kaynaklari, bitki Ortiisli, tarim iirlinleri, hayvan isimleri ve topografik 6zelliklerden
tiretilen &rneklere rastlanmaktadir. Arpahk, Arpadz, Ayvali, Elmali, Dut, igdeli,
Gokdere, Kurugay, Soguksu, Ovasaray gibi adlar, dogal ¢evrenin halk diline dolayisiyla
da kiiltiirel bellege yansidigini géstermektedir. Yani yer adlar1 siradan isimler degildir
bulundugu bdlgenin tarihi, siyasi, ekonomi gibi bir¢ok unsuru iginde bulundurdugu gibi
arazinin toprak ve bitki ortiisii, hayvan ¢esitleri, tabii kaynaklar1 hakkinda da bilgiler verir
(Ocalds, 2024, 5.56). Boylelikle ekoloji, halk bilimsel adlandirmalarin kullanilan bir unsur
degil bizzat halkin ¢evreyle kurdugu iliskinin dilsel bir gostergesidir. Bu yiizden yer

adlar1 bir bdlgenin ekolojik hafizasinin yansimasidir.
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2.3. Cografi Konumu ve iklimi

Gorum ili, Orta Karadeniz Boliimii’niin i¢ kisminda yer almaktadir. Doguda Amasya,
giineyde Yozgat, batida Cankiri, kuzeyde Sinop, kuzeydoguda Samsun, giineybatida
Kirikkale ile g¢evrili bulunmaktadir. Yiizolgimii 12.820 km? dir. Enlem ve boylam
degerlerine gore ise 34 derece 04 dk. 28 sn. dogu boylamlari ile 39 derece 54 dk. 20 sn.
kuzey enlemleri arasinda yer almaktadir.

Deniz seviyesinden ortalama yiiksekligi (rakim1) 820 metredir. Corum ilinin Merkez ilge
dahil 14 ilgesi, 16 belediyesi, 759 kdyii vardir. lgelerin il merkezine uzakliklar1 ise: Alaca
52, Bayat 83, Bogazkale 87, Dodurga 42, Iskilip 56, Karg1 106, Lacin 29, Mecitozii 37,
Oguzlar 68, Ortakdy 57, Osmancik 59, Sungurlu 72 ve Ugurludag 66 km'dir (CED, 2025,
s.1).

™
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Sekil 2.1: Corum Ilinin Konumu, Erisim: 19.02.2025,
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87orum#/media/Dosya: %C3%87orum_Turkey Provinces_locator.gif

Corum Ovasi, kuzey kesiminde siradaglarla cevriliyken, gilineye dogru genisleyen
aliivyon kokenli bir ovadir. Ovanin jeolojik yapisi iginde ¢esitli donemlere ait seriler yer
almaktadir. Bunlar igerisinde genis alana sahip Kuaterner aliivyonlari, yerlesme (Corum
sehri ve diger yerlesmeler) ve tarim alanlar1 olarak degerlendirilmektedir. 1957 yilinda
faaliyete gecen ¢imento fabrikasi ile sehirde sanayilesme hiz kazanmis sonraki yillarda
sanayi faaliyetlerinin ¢esitlenmesi ile sehir, yakin cevresindeki kirsal kesimlerden go¢
alarak hizli bir sehirlesme siirecine girmis ve mekansal olarak biiylimiistiir. Bu biiyiime
diger ova sehirlerinde oldugu gibi tarim arazilerinin aleyhine olmustur.

Corum iklim bakimindan nemli 1liman denizel iklim tipi ile i¢ Anadolu’nun yar1 kurak
karasal iklim tipi arasinda Karadeniz etkili kiy1 ardi yorelerin kis soguklarmin etkili
oldugu gecis iklim tipine sahiptir. Corum ilinin en sicak aylar1 temmuz ve agustos, en

soguk aylar1 ocak ve subattir. Kuzeyden giineye dogru gidildik¢e iklim sertlesmektedir
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https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87orum#/media/Dosya:%C3%87orum_Turkey_Provinces_locator.gif

(CED, 2025, s.1). ilin kuzey bdlgesinde yer alan Kargi, Osmancik, Iskilip, Lagin,
Dodurga, Oguzlar ve Bayat ilgeleri Karadeniz gegcis ikliminin etkisinde kalan il¢elerdir.
Corum merkez ilge, Sungurlu, Alaca, Bogazkale, Ortakdy, Mecitozii ve Ugurludag

ilceleri i¢ Anadolu Step Iklimi dzelliklerini gdstermektedir.

Kargi
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Sekil 2.2: Corum {linin Tlgeleri, Erisim: 19.02.2025,
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87orum%27un_il%C3%AT7eleri#/media/Dosya:%C3%87orum_distric
ts.png

2.3.1. Corum ilinde bulunan ovalar

Cevre Sehircilik ve iklim Bakanligmm verilerine bakarak, Corum Ovas1: Merkez ilgenin
uzerinde, 780-800 metre yiiksekligindedir. Corum Ovasi iizerinde Bayat, Omerbey,
Bozboga, Deliler, Giircii, Elemin, Sarmasa, Buluz, Celilkir1 ve Yaydigin koyt topraklar1
bulunmaktadir. Ovanin dogu ve kuzey yonlerinde fay hatlar1 vardir.

Bozboga Ovasi: Merkez ilgeye bagli Bozboga, Yenice, Cay Hatap, Kadikiri, Ahilyas,
Harzadin, Abdalata ve Biigdiiz koyleri bulunmaktadir.

Ovasaray Ovasi: Corum’a 10-12 km uzaklikta bulunan ova iizerinde Ovasaray, Kayi,
Bogabag1, Maza, Sarta, Uyiik, Karapmar, Karacakdy adinda kdyler bulunmaktadir. Ova,
700- 800 metre yiiksekligindedir.

Seydim Ovast: Corum’a 15 km uzaklikta, 950 m yiiksekliginde kiiciik bir ovadir.
Hiiseyin Ovasi: Alaca ilgesini ve ¢evresini olusturur. 725-875 m yiiksekligindedir.
Irmak Ovast: Merkez ilge ile Iskilip arasinda Kizilirmak’in dogusundan batisina dogru
uzanan ova, 500-550 m yiiksekligindedir.

Tayb1 Ovasi: Iskilip-Sungurlu arasinda 550-560 m yiiksekligindedir.

Mecitdzii Ovasi: Mecitozi ilgesi ve civar koylerini kapsar, 950 m yiiksekligindedir.
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Osmancik Ovasi: Osmancik ilge merkezinin bulundugu Kizilirmak’m iki yakasinda 300-
350 m yiiksekligindedir.

Diivenci Ovast: Corum-Merzifon yolu boyunca uzanan 900 m yiiksekliginde bir ovadir.
Hamamézii Ovast: i1 merkezine 30 km uzaklhikta, 450-500 m yiikseklikte, lzerinde
Osmancik’a ait koylerin bulundugu bir ovadir.

Budakozii Ovasi: Sungurlu yakinlarinda, 550-580 m yiiksekligindedir. Delice Ovasi:
Sungurlu ilgesi giineyindedir.

2.3.2. Corum ilinde bulunan vadiler

Siklik Bogazi: Corum-Samsun yolu iizerinde, 7 km uzunlugundadir.

Hatap Vadisi: Hatap Cayinin gectigi yerde, 16 km’dir.

Harami Vadisi, Dana Bogazi: Seydim Ovasi ile Dedesli Ovasimi birlestirir. 6,5 km’dir.
Kirkdilim Vadisi: Corum-Osmancik-Kargi baglantist konumundadir.

Sacayak Vadisi: Corum Cat Suyunun Cemilbey’e gectigi yerdedir.

Hisir Vadisi: Alaca Suyu’nun Cat Suyuna karistig1 yerdedir (CED, 2012,s.4).

2.3.3. Corum ilinde bulunan akarsular

Kizilirmak Havzasi: Kizilirmak’in Corum ilinden gegen kismi 182 km’dir. Irmagin gegis
alanm1 Bayat, Iskilip, Merkez ilge, Osmancik, Karg ilgeleri ve koyleri olusturmaktadir.
Yesilirmak Havzasi: Corum Merkez ilgenin biiyiik bir kismi, Alaca ilgesi, Mecitozii ve
Ortakdy ilcelerindeki cay ve dereler, Yesilirmak’in 6nemli bir kolu olan Cekerck
Irmagi’na bu havzada dokiilmektedir.

Corum Cat Suyu (82 km): Deringay adin1 da alan bu su, Egerci ve Kése Dagindan inen
dereler ile caylarin birlesmesinden olusur. Comarbasi ve Siklik Deresi’ni de biinyesine
alarak il merkezinin 3 km batisindan geger. Giineyde Yilginézii ve Hatap Deresi ile
birlestikten sonra Ahilyas Deresi’ni biinyesine alarak Corum Suyunu, Alaca’dan gelen
Budakoézii ile birlesince ise Corum Cat Suyunu olusturmaktadir. Mecitdzii ilgesi ve
kdylerinden gegerek Amasya ili sinirlarinda Cekerek’le birlesmektedir.

Mecitozii Cayr: Kirklar Dagindan dogan Mecitdzii Cayi ilge merkezine 1-15 kilometrelik
bir mesafeden gegerek Amasya topraklarinda Corum Cat Suyu ile birlesmektedir.
Cekerek Irmagi: Ortakdy ilgesi ve topraklarmm az bir kismmi sulayip Amasya ili
smirlarma gegmektedir (CED, 2012, s.4). Ovada 1983 yilinda isletmeye giren Corum
Sulamasi1 (Corum Baraji) tesisi, 480 hektarlik bir sahanin sulanmasini saglamaktadir.
Bunlar yaninda muhtarliklarca isletilen Sendere, Inalézii, Laloglu, Arpadz, Cakur,

Gocenovacigl, Hamamligay, Tatar, Ulkanpinar1 ve Yesilyayla goletleri de yaklasik 770
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hektarlik bir sahada sulu tarim yapilmasina imkan saglamaktadir. Corum’un Arpa0z
koyiinde yer alan golet, kirsal kalkinmay1 destekledigi gibi ¢evresel siirdiiriilebilirlik
acisindan da 6nemli katkilar saglamaktadir. Karasal iklimin hakim oldugu bélgede, golet
sayesinde tarim arazileri diizenli olarak sulanarak, kuraklik kaynakli verim kayiplar1 en
aza indirilmektedir. Ayrica golet, yer alt1 su kaynaklarinin beslenmesine ve ekosistemin
korunmasina yardimci olmaktadir. Iklimin tarimsal iiretime etkisi, Uretimin verimi,
cesitliligi, yetisme siiresi ve hasat zamanin1 dogrudan etkiler. Her bitki belli bir sicaklikta
yetisir, asir1 sicaklar gelisimi yavaglatip, yakar. Asir1 soguklar ise gigekleri ve rtinlere
don vurmastyla zarar verir.

2.4. Corum’un Nufusu ve Sosyo-Ekonomik Durumu

Corum il niifusunun 1927 ilk genel niifus sayimmda 247.602 iken 2023 Tiirkiye Istatistik
Kurumu verilerine gore, ilin niifusu 528.351°dir. Bu niifusun %74,821°1 il merkezi ve ilge
merkezlerinde, %25.17 ise kirsal kesimde yasamaktadir. Corumdaki egitim diizeyine
bakacak olursak, Ulusal Egitim Istatiksel Veri Tabaninin verilerine gére 6 ve daha yukar1
yastaki fertlerin aldiklar1 egitime bakildiginda 2023 yilinda 49.054 kisi okuma yazma

bilmekteyken, 17.5851 ise okuma yazma bilmemektedir.

Sekil 2.3: TUIK Corum Egitim Verileri, Erisim: 13.02.2025, https:/nip.tuik.gov.tr/?value=EgitimDurumu

Corum bulundugu konum sebebiyle Karadeniz bolgesine gegis sehridir ve uzun yillardir
gb¢ alip, veren bir sehir olarak konumunu korumaktadir. 1877- 1890 yillar1 arasinda
Osmanli Devletine siginan gd¢menler gesitli bolgelere yerlestirilmistir. Bu yerlesim
yerlerinden biri olan Corum sehrinde ise, “Cerkes muhacirlerinin yogun olarak

yerlestirildigi yerlerden birisidir. Ayrica Corum’a Rumeli, Babadagi, Nogay, Dagistan,
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Ardahan, Kars, Ardanug ve Kazan’dan da gelen gogmenler iskan edilmistir” (Ak, 2021,
s.504).

1918-1943 yillar1 arasinda birinci yerlesim yeri olarak belirlenen sehre, Yunanistan,
Bulgaristan, Romanya, Yugoslavya, Selanik, Girit, Dedeagac¢ gibi Balkan sehirlerinin
yant sira Erzurum, Trabzon, Malatya, Yozgat, Bayburt, Igdir, Artvin gibi Anadolu’nun
cesitli sehirlerinden de gogmenlere ev sahipligi yapmustir.

Bu goclere ek olarak, “Tunus, Trablusgarp, Ahiska, Musul, Rusya ve Suriye’den 1923
senesinde gelen 911 erkek ve 840 kadin miilteci ve muhacir niifus olarak kaydedilerek
iase ve ibatelerinin karsilandigina dair belgeler de bulunmaktadir” (Ak, 2021, s.507).
Corum iline gelen Cerkes muhacirler, Corum’a baglh Karapinar Mahallesi ile Cerkesleri
yerlestirmek icin kurulan Ertugrul, Mecidiye ve Osmaniye koylerine yerlestirilmislerdir.
Corum, Osmanli déoneminde bir muhacir beldesi olmasinin yani sira, ayrica bir siirgiin
sehridir (Ak, 2021). 2011 yilinda ise Suriye’de baslayan i¢ savasin etkisiyle Tirkiye’ye
onemli bir sayida miilteci sigmmustir. Corum ili igin Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2023
tarihli verilerine bakildiginda sehirdeki miilteci niifusun sayis1 6.676 kisidir. Bunlardan
3.207’si1 erkek, 3.469 kisi ise kadindir. Corum her ne kadar go¢ aliyor gibi goriinse de
ulkemizde 6nemli bir miktarda go¢ vermektedir. “Corum’un en fazla gog verdigi illerin
basinda Ankara, Istanbul, izmir, Antalya, Samsun ve Amasya gelmektedir. 2000 yil1
sonrast Corum’un en fazla go¢ aldig1 iller ise sirasiyla Ankara, Istanbul, Amasya, Samsun

ve Izmir’dir” (Coban, 2016, s.433).

Corum ilinin Verdigi Go¢
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Corum niifusundaki degisimde dogal sebeplerin yaninda, her donemin kendine 6zgii
sosyo-ekonomik dzellikleri de gdz oniinde bulundurulmalidir. “Ozellikle *50°1i yillarda
tarima biiyiikk 6nem verilmesi, tarimda makinelesmeye gegilmesi ve tarima dayali
sanayinin kurulmasma bagli olarak halkin refah seviyesinde belirgin bir artis
gorulmektedir” (Coban, 2016, s.418). Bolgedeki en islek liman kenti olan Samsun’a
gegciste kullanilan yollara sahip olan Corum bu sayede tarimsal {irtinlerinin dis pazarlara
gonderme imkani bulmustur. Bu yolun 6nemin ise birgok ili Karadeniz’e baglayan
konumudur: “Corum iizerinden gilineyde Kayseri’ye, batida ise Ankara iizerinden
Konya’ya baglayan yol 19. Yiizyillda 6nem kazandi. Transit ticaretin gelismesi ile Corum
kentinde ekonomik yasam yeniden canlandi” (Aktiire, 1985, s. 147).

2.4.1. Tarim

Corum merkez ve ilcelerinde temel gegim kaynaklari tarim, hayvancilik ve turizmdir. il
geneli diisiiniildiigiinde en 6nemli ekonomik faaliyet kolu tarimdir. 2023 yilindaki ¢evre
durum raporuna bakildiginda Ilin toplam yiizol¢iimii 1.278.381 hektardir. Bunun 537.026
hektarlik boliimiinii tarim arazisi olustururken, tarima elverisli olup kullanilmayan arazi
ile 555.537 hektarlik alan yiiz6lglimiiniin %43’iinii kapsamaktadir. Orman ve tarimsal
kullanim dis1 kalan arazi miktar1 626.697 hektar olup bu da yilizélglimiiniin %49 luk
kismini olusturmaktadir (CED, 2024, s.89).

Ildeki yaklasik 46.000 c¢iftci ailesindeki 180.000 kisi bu sektdrden gecimini
saglamaktadir. Bu miktarin yaklasik %70’ 1 bitkisel tiretim, %30’ u hayvansal tiretimdir.
Ulkemiz bugday iiretiminin yaklasik %3,5°u, arpa iiretiminin %3’ii, ¢eltik (piring)
iiretiminin %7’s1, kuru sogan tiretiminin %4’1i, dane fig, nohut iiretiminin %5°1 karsiladig1
icin ilin ekonomisinde tarimin 6nemli bir yeri vardir (CED,2025, s.1).

Bagcilikla ilgilenen yore halki ayrica ‘cehri’ adi verilen ¢alimsi bir bitki yetistirmektedir.
Corum’un Iskilip ve Mecitdzii ilgelerinde yetistirilen cehri, 1liman ve volkanik bdlgelerde
yetisir. Bu bitki yiin, ipek ve elyaf gibi iiriinlerin sar1 renge boyanmasinda tercih edilirdi.
“Avrupa piyasalarinda Levantin veya Tiirk cehrisi adiyla biiylik bir in yapmigtir. Tiirk
cehrisinin meyvelerinin biiylik ve boyama 6zelliginin iyi olmasi tercih edilmesinde rol
oynamistir” (Kayabast ve Arli, 2001, s.129; Esberk ve Harmancioglu (1952)’tan).
Cehrinin  yetistigi bolge I¢ Anadolu olmasina ragmen diger vyerlerde de
yetistirilebilmektedir. Corum’da 1435 doniimliik cehrilik bulunmaktaydi ve bunlardan
965 doniimii Corum civarinda 470 doniimii ise koylerdedir. Cehri hasadi yapilirken

Corum’da senlikler yapilmaktadir. Bu senlikler, cehrinin yogun oldugu Siklik Bogazi
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mevkiinde yapilirken ‘cehri yarenligi’ adiyla anilmaktadwr. “Cehri, olgunlagsmaya
basladig1 zaman sahipleri ¢ocuklariyla birlikte buralardaki kiiclik kuliibelerine tasimirlar,
giindiizlerini cehri toplamakla gecelerini kuliibeleri oniinde ates yakip kuzu kizartmakla
ve delikanlilarin halaylariyla gegirirlerdi. Buralarda eglenilir, kiz begenmeler ve
niganlanmalar olur, o yilin kazanci g¢uvallanip doniiliirdi” (Korkmaz, 2005, s.177).
Glinlimiizde sanayinin gelisimiyle cehrin yerini sentetik boyalar almistir. Cehrinin
iiretimi ortadan kalkmis hatta gerceklestirilen senlikler unutulmustur.

2.4.2. Hayvancilik

Corum’da ge¢imin 6nemli bir béliimiiniin tarimdan saglanmasiyla bu arazilerin kullanima
uygun hale gelmesi i¢in biliyiikbas hayvanlar kullanilmaktadir. “Orman ve tarim dis1 arazi
disinda kalan tarim ve hayvanciliga uygun arazi miktar1 626.697 ha olup ilimiz
ylizélgtimiiniin %49 'luk kismin1 olusturmaktadir” (CED, 2025, s.92).

1845'l1 yillarda sehirde en ¢ok yetistirilen bliyiikbas hayvan, sagmal sigir inekleriydi. Bu
donemde, sehirde yasayan 1998 hanenin 558'inde (%27,9) birer sigir inegi bulunmaktaydi
(Korkmaz, 2005, s.177). Biiyiikbas hayvanlar hem tarimsal faaliyetlerde destek saglamak
hem de c¢esitli ihtiyaglarin karsilanmasi amaciyla yetistirilmekteydi.

Tarim Orman Bakanligmin 2023 yilina ait hayvansal {iretim verilerinde, manda sayisinin
2.850, sigir varligr ise 80.373 olarak kaydedilmistir. Kiiclikbas hayvanlar igerisinde
koyun sayismin 207.204, ke¢i sayisinin ise 11.672 oldugu tespit edilmistir (2021, s.3).
Ozellikle koyun yetistiriciliginin bdlgenin dogal bitki ortiisii ve iklim kosullarmdan
kaynakli 6nemli bir yer tutmaktadir.

Tarim yapilmayan daglik alanlarda ise: “Corum’da sakin 1998 haneden 202’sinin (%
10,1’inin) sagmal kegisi, 240 hanenin (% 12’sinin) sagmal koyunu bulunmaktadir.
Koylerde ise 2556 haneden 599’u ( % 23,4°1i) sagmal kegi, 365’1 de (% 14,3) sagmal
koyun sahibidir. Sehirde beslenen kiiciikbas hayvanlarin basinda kuzulariyla birlikte
kiiclikbas hayvanlarin % 47,5’ini olusturan sagmal koyun gelmektedir. Kdylerde ise en
cok beslenen hayvan oglaklartyla beraber % 47,9’lik bir paya sahip olan sagmal ke¢idir”
(Korkmaz, 2005, s.178).

Giliniimiizde ise biiyiikkbag, kiiclikbas, kanatli ve ar1 yetistiriciligi yapilirken, bu
faaliyetlere uygun genis meralar bulunmaktadir. Tarim ve hayvanciliga ek olarak bir diger
ekonomik faaliyet ise el is¢iligi mallardir. Bunlar: “ Gon ve sahtiyan gibi deri iiriinleri,

her cesit dokuma (camasirlik bez, Iran ve Tosya taklidi sal, kusak vb.), bakircilik ve
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demirden ziraat aletleri yapimi1” (Ilica, 2016, s.153) gibi geleneksel mesleklerde 6ne
cikmustir.

2.5. Antik Cagdan Yansiyan Ekolojik Bilgi Birikiminin Giiniimiize Yansimalar
Corum’un bitki ortiisli, cografi yapis1 ve tarihsel bilgi birikimi insanin dogal kaynaklar1
tahrip etmeden kullanabilmesine imkan saglamaktadwr. Bu baglamda, Hititlerden
gunimize zengin bir kiiltiirel ve dogal mirasa sahip olan sehrin tarihsel birikiminin,
cografi yapisinin ve bitki Ortiisiiniin insana sundugu olanaklar ile bu olanaklarin dogayla
uyumlu bi¢gimde degerlendirilme bigimleri incelenecektir. Hititlerden itibaren bilinen
bitki tiirleri, topragin islenisi, tarim ve hasat gelenekleri iizerinden doga ile uyumlu
yasamin erken 6rnegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Alacahdyiik, Hattusa ve Sapinuva
yerlesim yerlerinde siirdiiriilen tarim ve hayvancilik faaliyetleri, dogal kaynaklarin
dengeli kullanimina dayali tiretim bigimini yansitmaktadir. Hititler, bereket torenleri ve
bahar bayramlar1 gibi ritiiellerle doganm dongiisiiniin kutsal bir diizen olarak gordirler.
Kanunlastirilmis tarim uygulamalar1 ve su yonetimi ekolojik dengenin korunmasina
yonelik bilincin varligini géstermektedir.

Ekolojik ¢esitliligin somut 6rneklerinden biri olan Kargi ve Abdullah Yaylalar1 ise hem
dogal cevrenin siirdiiriilebilir bi¢imde kullanildig1 hem de geleneksel kirsal yasamin
giiniimiizde dahi devam ettigi alanlardir. Bu yaylalar, yerel halkin mevsimsel goclerle
dogaya uyum sagladig1 hayvancilik, aricilik ve bitki toplama gibi faaliyetler sayesinde
geleneksel bilginin korundugu mekanlardir. Yine bdlgede bulunan bu dogal cevre
etrafinda gelisen geleneksel mesleklerde ekolojik biitiinliigiin bir pargasidir. Sepetcilik,
bakircilik, dericilik gibi meslekler dogadan elde edilen malzemelerin el is¢iligiyle
bi¢cimlendirilmesine dayanmaktadir. Bu mesleklerin her biri, {iretim siireclerinde dogayla
uyumun, israf etmemenin ve yerel kaynaklari siirdiiriilebilir bigimde degerlendirilmesinin
somut halleridir. Halk bilimsel agidan ise bu zanaatlar, toplumun kolektif belleginde
dogayla kurulan uyumlu iligkinin kiiltiire olan yansimasidir.

Bu tarihsel ve Kkiiltiirel siireklilik giiniimiizde Ismet Eker Kirsal Yasam ve Tarmm
Muizesinde somut bir bicimde temsil edilmektedir. Miize, geleneksel tarim aletlerinden
iretim bigimlerine, halkin dogayla kurdugu iliskinin ge¢gmisten bugiine uzanan ¢izgisini
gozler Oniine sererek tarimsal bilgi, el emegi ve yerel tiretim gibi yonleriyle miize, hem
ekolojik farkindaligin giiclenmesine katki saglarken halk bilimsel anlamda kirsal yasamin
mekansal islevini gostermektedir. Boylelikle Corum’un tarihi, kiiltiirel ve dogal mirasi

Hititlerden bugtine uzanan bir ekolojik bilincin, dogayla iiretimin ve kirsal yasam
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bicimini, halk inanglarinin ve geleneksel zanaatlarin i¢ ige gegtigi zengin bir kiiltiirel
sistemi temsil etmektedir.

2.5.1. Alacahdyuk (Alaca)

Corum ilinin Alaca ilgesinin yakinlarinda 1835 yilinda W. G. Hamilton tarafindan
kesfedilen antik kent, 1650- 1200 yillar1 arasinda varligimni gosteren ve Anadolu’nun
gelisiminde ¢ok biiyiik etkisi olan Hitit sehirlerinden biridir. Hititler, tarim ve
hayvancilikla ugrasmalarindan dolayr doneminde giiclii bir siyasi yap1 olusturmustur.
Hititler yerlesim yerlerini secerken yasamsal ya da dini agidan degil ekolojik olarak
secmislerdir.

Hititler, su bulunan yerleri tercih ederek Anadolu’da ilk su yapilarmi meydana getirdiler.
Bu su yapilarindan biri olan Hitit Gélpinar baraji M.O. 1245°’te yapilmis daha sonra
yapilan kazilarla ortaya ¢ikmistir. Glinlimiizde onarilarak Hititler ddoneminde oldugu gibi
tarimsal sulamada kullanilmaktadir (Apaydn vd., 2019, s. 19).

Barajin hald varligini siirdiirmesinin en onemli sebebi Hititlerin dogayr anlama ve
yorumlamadaki basarisidir. Glinlimiizde barajin bulundugu bdlge o zamanki Hitit
yasamini canlandirilmasi amaciyla evler, yollar, kapilar, at arabalar1 konularak turistlerin
hem tarihi hem de donemde ekolojik bilginin nasil islendigini gormelerini saglamaktadir.
Suyun bir diger islevi ise bedensel ve ruhani olarak armmada kullanilmasidir. Tarimla
ugrasan Hititler, yalnizca korunmak ic¢in degil bereket icinde tanrilara sunular
hazirlamaktaydilar. Doga ile i¢ ice olan bu uygarligin tanrilar1 yine doga ve doganin
unsurudur. Hoyiigin girisi Sfenksli kapidir ve Sag taraftaki sfenksin i¢ yiizeyinde
ayaklarinda tavsan bulunan ¢ift bash kartal rolyefi bulunmaktadir. Sol taraftaki kaide
iizerinde ayakta duran boga “Goklerin Firtina Tanrisint” temsil etmektedir. Dogada
bulunan canlilarin ve doga olaylarinin tasvirleri sayesinde doneminin ekolojisi hakkinda
da bilgi verir niteliktedir.

Suyun bir bagka yonii ise tedavidir: “Hitit arinma ritiiellerinden biri olan Ammihatna
ritlielinde armmma suyu hazirlanmasi i¢in rahip, nehre girerek Giines Tanrisma yaptigi
sunu karsiliginda kutsal su talep etmektedir. Bu su yalnizca ritiiellerde degil hastalanan

biri i¢in hazirlanan ilacin ana maddesini olusturur” (Murat, 2012, s.130).
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Sekil 2.5: Golpmar Hitit Baraji, Corum/Alaca, Erisim: 29.09.2025, https:/tr.wikipedia.org/wiki/Golpinar-

Hitit Baraji
1999 yilinda Eski Hitit donemine ait yiizlerce ton tahil iceren devasa depo yapilar1 yamag

icine kazilarak oturtulmus 118 metre uzunlugunda ve 30-44 metre genisliginde tahil
silolar1 kesfedilmistir (Seeher, 2023, s.5). Bu tahil silolar1, Hititlerin ekolojik bilincinin
ve siirdiiriilebilir tarim anlayigmin bir yansimasidir. Bu yap1 yalnizca depolama alani
degil aym1 zamanda ekolojik bilginin somut bir 6rnegidir. Bu yeralt1 tahil depolama
yontemi ¢evreye ve dogal kaynaklara son derece uyumlu bir sistemdir. Bu yontemde
cukurlar veya yer alt1 odalar1 tamamen tahilla doldurulur, iizeri icerde hi¢ bosluk
kalmayacak sekilde toprakla sivanir ve kalin bir ahsap, hasir tabakasiyla kapatilir. Tahilin
nemden korunmasi amaciyla duvarlara ve tabana saman, saz veya hasirdan olusan
malzemelerle ek bir yalitim uygulanir (Seeher, 2023, s.7). Bu teknik, Hititlerin tarim
iiretim siirecinde ekolojik bilgi ve ¢evre bilinci agisindan ileri bir seviyede olduklarini
gostermektedir.

Tahil depolamada kullanilan saman, hasir ve saz gibi tamamen dogal malzemeler,
dogayla uyumlu bir tercihtir. Bu malzemeler hem dogada kolayca ¢ozulebilen hem de
nem dengeleyici 0zelliklerinden dolay1 tahilin giliriimesini engellemis hem de g¢evreye
zarar vermeden yalitim saglanmistir. Tahil bosaltildiginda kullanilan saman, hasir ve
toprak tabakalar1 yenilebilir ya da topraga karisarak dogal dongiiye geri doner. Bu da
Hititlerin dogayla kurdugu iligskinin atik birakmayan, koruyan ve siirekliligini saglayan

bir anlayisa sahip olduklarini gostermektedir.
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Hititlerden giinimiiz Anadolu’sunda aktarilan bu dogal depolama sistemi yalnizca bir
tarimsal teknik degil dogayla i¢ ice yasamayi, korumay1 ve ondan faydalanmayi esas alan
ekolojik bilgi sistemidir. Halen bazi kdylerde goriilen yer alta agilan kuyu ya da gukur
gibi uygulamalar ise ekolojik bilincin halk kiiltiirii araciligiyla bugiine kadar tagindigi ve
yasatildigmin en somut 6rneklerinden biridir.

2.5.2. Hattusa (Bogazkoy)

Hitit imparatorluguna M.0O.17 ve 13.Yiizyillar arasinda baskentlik yapan Hattusa, 1986
yilinda UNESCO Diinya Mirasi Listesine dahil edilmistir. Hitit Imparatorlugu ile Yeni
Misir Krallig1 arasinda gergeklesen Kades savast donemin en giiclii iki devletini karsi
karstya getirmistir. Hititler, kendi i¢cindeki karigikliklar ve ekonomik sikintilardan dolay1
barisa yonelmistir. Savastan yaklasik 15 yil sonra imzalanan bu antlagsma uygarlik tarihi
acisindan Oonemlidir. Tarihin bilinen ilk yazili antlasmasi olan Kades Antlasmasi da
Bogazkoy kazilarinda bulunmustur.

Kazilar esnasinda 5 kat oldugu fark edilmis ve bu katlarda Hatti, Asur, Hitit, Frig, Galat,

Roma ve Bizans donemlerine ait kalintilar bulunmustur. Bu kalintilar: Asagi Kent, Yukar1
Kent, Biiyiik Kale ve Yazilikaya’dan olugsmaktadir. Yukar1 Kentin cogunlugu tapmaklara
ve onlara ait tesisler ayrilmistir. Cift bedenli olarak yapilan sehir surunun en giiney
ucunda ve kentin en yiiksek noktasinda yiikselen bastionu ile Sfenksli Kap1 yer alir.
Giiney surlarinin dogu ve bati ucunda, ayna yansimasi gibi karsilikli olarak yer alan Kral
Kapis1 ve Aslanli Kap1 simetrik olarak Sfenksli Kapi ile baglantilidir (Neve, 1990).

Hitit donemi metinlerinde elma, tiziim, kayisi, incir, nar, armut, musmula, fistik, kiraz,
erik, zeytin ve hurma gibi meyvelere rastlanilmaktadir. Bu meyvelerden hurma ve narin
giineydeki Hitit sehirlerinden baskent Hattuga’ya gonderildigi bilinmektedir. S6z konusu
meyveler ¢ogunluklar mevsiminde taze olarak tiiketildigi gibi kurutularak da
degerlendirilmistir (Unar, 2019, s.15). Bu durum Anadolu cografyasmin tarih boyunca
iklimsel cesitliligini ve toprak verimini korudugunu gosterir. Elma, {iziim, incir, nar,
kayisi, kiraz gibi meyveler halen yaygin bigimde iiretilmektedir. Bununla birlikte eski
donemlerdeki kurutma ve saklama yéntemleriyle korunan meyveler giinimuzde konserve
ve dondurma gibi teknolojiler araciligiyla her mevsim tiiketilir hale getirilmistir.
Dolayisiyla Hititlerden guinimuze kadar uzanan slrecte meyve saklama yéntemi 6zinu
koruyarak bigim degistirmistir.

Acikhava Tapmagi olan ve Hattusa’nin en biiylik ve etkileyici kutsal mekani, yliksek

kayalar arasina saklanmis Yazilikaya Tapmagi’dir. Tapnakta doksandan fazla tanri,
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tanriga, hayvan ve hayal iirlinli simgeler kaya ylizeyine islenmistir. Ayrica Bogazkdy'deki
Biiyiilk Mabet, Hati'nin Firtina Tanris1 ve Arinna Sehri Giines Tanrigasinin evi olarak
yapilmis 6nemli bir yapidir. Tapmakta bulunan elleri orakli on iki ‘Kili¢ Tanris1’ tasviri
dikkat ¢ekici bir diger unsurdur. Elde edilen bilgilere gore Hititler, sonbahar ve bahar
aylarinda bayram olarak adlandirilan kutlamalar yapmaktadir. Bu bayramlarda ise
Hattusa’dan yola ¢ikilarak Yazilikaya’da bulunan tanrilara kurban ve hediyeler

sunulmaktadir.
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Sekil 2.6: Yazilikaya Acik Hava Tapinagi, Hattusa (Corum/Bogazkdy), (Fotograf: Yaman, 2025)

Kaynaklara bakildiginda bu ritiiel su sekilde gerceklesmektedir. “Hasat Bayrami
Nuntarriyasha ile ilgilidir. Metindeki bayram kutlamas: Tahurpa kentinde yer alir.
Bayramin begsinci giiniinde, kentin kralicesi bir kurban ritiieli gerceklestirir. Kraligenin
bu ritiielde Arinna 'nmin Giines-Tanri¢asina ait olan yedi heykel oniinde kurban sunar. G.
Torri’ye gore bu heykellerin her biri daha once yasamis olan kraligelerin tanri¢aya
hediyeleriydi” (Kiigiikbezci,2019, s.142). Hititlerde karsimiza ¢ikan bu ritiieller tarimdaki
bereketi arttrmak amaciyla gerceklestirilmistir. Yine bu bayramlar esnasinda harsi adi
verilen kaba bugday konulur daha sonra ise bahar ayinda bu kabin i¢cindeki bugday
ogiitiilerek yemek yapailir.

Metinlerden aktarilanlara gore: “Kral, Giines Tanrisinin tapinagma bir heykelle birlikte
farkli bugday ve bira igeren kiilt kaplar1 sunmaktadir. Bu kaplar bahar geldiginde
acilacaktir ve i¢lerindeki bugday, kurban edilen hayvanin etiyle birlikte bir yemek haline
getirilip, kutsal olarak goriilen su kuyusuna sunulacaktir” (Kiigiikbezci, 2019, 5.143).
Burada hediyeler ve kurban sunulan tanrilara ve sunaklara bakildiginda giines, su, toprak
ekseninde gerceklesmektedir. Bu da tarimsal bollugun ve bereketin artmasi ve bu tarim

iirlinlerin tanrilar tarafindan korunmasi amaglanmaktadir.
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2.5.3. Sapinuva (Ortakoy)

Bir bagka Hitit sehri olan Sapinuva, Corum’un Ortakdy ilgesinde bulunmaktadir.
Buradaki ilk kazilar 1990 yilinda Prof. Dr. Aygiil Siiel baskanliginda baslamistir. Kaz1
esnasinda bulunan tabletlerden yola ¢ikarak bu sehir igin: “Ortakdy Hitit sehri, Hitit
Biiyiik Kralina rezidanslik yapan, idare bolgesinde bir¢ok sehir bulunan, baskent Hattusa
ile iletisim halinde olan, idari, siyasi, askeri ve dini bir merkez olan Sapinuwa'dir” (Siiel,

1995, 5.277) seklinde agiklamada bulunmustur.

Sekil 2.7: Incesu Kanyonu- Corum/ Ortakdy (Fotograf: Yaman, 2024).
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Ortakdy’de bulunan bir diger mekan ise incesu Kanyonudur. Incesu’da mese, ardic,
yabani kekik, adacay1 gibi aromatik bitkiler yetismektedir. Dogayla uyumlu bir yasam
sliren yore halki tarafindan bu bitkiler ilag, hayvan yemi gibi amaclarla kullanilmaktadir.
Incesu Kanyonunda ydrede yetisen bitki rtiisiinii tanirken bir taraftan da tarihe taniklik
etmek mimkundir. “Ortakdy, Hitit bagkenti Sapinuva’ya, son yillarda bir hayli ilgi ¢eken
Incesu Kanyonu’na, Anadolu’nun en biiyiikk Kybele Kaya Kabartmasma ev sahipligi
yapmasi nedeniyle dogal, sosyo-kiiltiirel miras degerleri agisindan 6nemli bir potansiyel
arz etmektedir” (Gulersoy ve Gilersoy, 2016, s.487). Kybele, doganin, bereketin ve
hayvanlarm koruyucu tanrigasi olarak bilinir. Incesu Kanyonundaki bu kaya kabartmasi
bolgede yasayan Hititlerin, dogay1 bir tapmak olarak gordiigiiniin hatta doga ve insan
arasidaki bagm en 6nemli 6rnegidir. Hititlere ait bu yerlesimlerin hepsi ekolojik turizm
icin ideal mekanlardir. Ekolojik turizm, kisa adiyla ekoturizmde yine surdirlebilirlik
iizerine kuruludur yani ¢evreyi koruyan, yerel halkin refahin1 gdzeten ve dogal alanlara
kars1 duyarli bir gezi olarak siirdiiriilebilirlik kavraminin i¢inde barindirir (Kaypak, 2012,
s.11). Ekoturizmin temel sartlar1 arasinda doga ve kiiltiirel degerlerin korunmasi,
gelistirilmesi gibi maddeler bulunurken Corum iline bakildiginda bu maddelerin hepsini

kapsayan kiiltiirel, tarihi ve ekoturizm kaynaklar1 bulunmaktadir.

2.5.4. Karg1 Yaylasi ve Abdullah Yaylasi

Corum’un ilgelerinden biri olan Kargi gecimini tarim ve hayvancilikla saglamaktadir.
Bunlara ek olarak bilinyesinde bulundurdugu dogal giizellikleriyle dikkat ¢ekmektedir.
Kargi yaylalar1 onemli turistik mekanlardir. Bunlar: Kargi yaylasi, Eginonii yaylasi,
Aksu, Gol, Orencik, Karaboyu, Gokgedogan yaylasi olmak iizere birgok yayla
bulunmaktadir. Bunlardan en dikkat ¢ekeni ise Abdullah Yaylasidir. ilin en yiiksek dag:
olan K&se Daginda yer alan yayla, yemyesil camlariyla, temiz suyuyla ve bozulmamis
dogastyla birlikte her tiirli alt yapisinin olmasiyla ekoturizm i¢in en elverisli mekandir.
Yaylalarda halen bulunmakta olan yayla evleri sayesinde yerel yasam ve kiiltiir muhafaza
edilmektedir. Buradaki her unsur aslinda gelecege katkida bulunmaktadir.

Hititlerden baslayan ekolojik temelli {iretim ve depolama bi¢imleri Anadolu’nun farkl
bolgelerinde halk kiiltiirii araciligryla giinlimiize kadar tagmmuistir. Kargi Yaylasinda ‘yer
evler’ genellikle kom ya da kdm ad1 verilen agillar ve ¢obanlarin konaklamak amaciyla
kullandiklar1 gegici kuliibeleriyle benzerlik gostermektedir. Bu yapilarin bir kismi
topraga gomiilii ve tek hacimli olacak sekilde tasarlanmistir (Giindogdu ve Yasar, 2025,

$.334). Topraga gomiilii ingaat yontemi en 6nemli 6zelligi yapmin i¢ sicakligmin yil
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boyunca stabil tutmasi ve boylelikle fazla enerji kullanimini 6nlemesidir. Kargi
Yaylasindaki yer evler hem islevsellik hem de cevresel siirdiirebilirlik agisindan
onemlidir. Bu yapilar, Hitit yerlesimlerinde goriilen yeralt1 tahil ambariyla benzer bir

mantikla, dogayla uyumlu yasami ve ekolojik bilginin glinimiize kadar uzanan

orneklerindendir.

Sekil 2.8: Kargi Yaylasi, T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi (Gors. Ersin Demirel). Erigim: 04.10.2025,
https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/corum/gezilecekyer/kargi-yaylasi--egnonu-

Hititlerden itibaren Corum’da doga ile kurulan iliski yalnizca iretim ve gegim
bicimlerinden degil ayn1 zamanda bir kiiltiir olarak kendini gdstermektedir. Topragi
koruma, dogal kaynaklar1 6l¢iilii kullanma ve iiriin elde etmede doganin dongiisiine uyum
saglama anlayis1 Anadolu insaninin yasammin temeli haline gelmistir. Bu anlayis
ekolojik bilginin kusaktan kusaga aktarilmasiyla birlikte geleneksel mesleklerin temelini
olugturmustur.

Geleneksel iiriin, meslek gibi olgularin temelinde ekolojik bilgi birikimi,
sentezlenmesiyle ortaya ¢ikmaktadir. Bir yorenin kiiltiiriiniin gelismesi, siirekliligi i¢in
bu ekolojik bilginin aktarimi ve korunmasiyla gerceklesir. “Geleneksel meslekler
(comlekgilik, dericilik, dokumacilik, yorgancilik vb.) merkezinde gelenek kiiltiirii
olusturulmakta, degistirilmekte ve gelistirilerek yasatilmaktadir” (Ozdemir, 2022, s. 34).
Corumiili ve ilgelerinde Arasta ad1 verilen tarihi mekanlarda: ahsap oymaciligi, ayakkabi,
sepet Orme, bakircilik, demircilik gibi faaliyetler yapilarak, buralarda satiga

sunulmaktadir.
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Bu meslekler sadece iiretim ve ticaret i¢in degil sosyal yasantiy1 da etkilemektedir. Usta-
cirak, babadan-ogula ya da anneden- kiza aktarimla gercekleserek buldugu toplumun
egitim, kiiltiir ve yasantis1 hakkinda bizlere bilgi vermektedir. Bagka bir deyisle: “Bu
meslekler aslinda ait olduklar1 toplumlarin ortak tarih anlayis1 dogrultusunda, kiiltiirel ve
sanatsal birikimini, estetik bilincini, yasam bigimlerini, zevklerini, inan¢ ve duygu
diinyalarini yansitmaktadir” (Altintas, 2016, s.163).

Corum’da bakircilik, dericilik ve sepeteilik isleri 6nceleri cok onemli ve yaygin iken
glinimiizde turizm agisindan varligini siirdiirmektedir. “Corum ve c¢evresinde
dokumacilik geleneksel yontemlerle XX. yiizyil ortalarina kadar devam etmistir.1940
yilinda sehirde halad 486 tezgdh bulunmaktadir. Bu da Cumbhuriyetin ilk yillarinda en
azinda halkin kendi ihtiyag¢larin karsilamak i¢in dokumacilik faaliyetini siirdiirdiigiinii

gostermektedir” (Yilmaz, 2004, s. 61).
2.5.5. Bakircihk

Bakir, dogadan cikarillan ve geri doniistiiriilebilir malzemedir. Bakir ustalar1 cesitli
tekniklerle isleyerek sini, kazan, tava gibi mutfak esyalar1 gibi siis esyalar1 da yaparak
Anadolu’nun kiiltiirtinde yer edinmis geleneksel bir meslektir. Ustalar daha once
kullanilan eski bakirlari eriterek tekrar sekillendirerek tekrar kullanima kazandirirlar.
Daha onceleri koy evlerinde gordiigliimiiz bu bakir taslar hem dogal icerikli olmasiyla
hem de cam gibi kirilacak bir materyal olmamasindan kaynakli kullanim kolayligi
saglamasidan dolay1 tercih edilmektedir.

Bakircilik mesleginde elle oyma, sekillendirme oldugu i¢in islenmeden 6nce bakirin
birka¢ islemden ge¢cmesi gereklidir. “Ham bakirdan saf bakir elde edilmesi Anadolu
kentlerinde genellikle haddehanelerde yapilir ve bakircilar kullandiklar1 bakir:
haddehanelerden lonca aracihigiyla alip islerdi” (Aktiire, 1985, s.131). Corum’da
haddehanelerin bulunmamasindan kaynakli Tokat’tan aliman bakirlar daha sonralar1
iiretimin diismesiyle birlikte geleneksel iiretimi ve eski dnemini yitirmistir.

Hitit doneminde de bakircilik hem giinliik yasamda hem de ritiiel pratiklerde dnemli bir
yer tutmaktaydi. Bakir kaplar tanrilara sunularin hazirlanmasinda kullanilirken ayni
zamanda yeraltindaki ruhlardan korunmak ve armmak amaciyla da tercih edilmektedir.
Donemin ¢ivi yazili belgelerinde kotiiliigii yer altina hapsetmek amaciyla bakir ve
bronzdan yapilan malzemelerin kullanildig1 ayrica tapmak gibi yapilarim kullaniminda
da koruyucu yoniiyle tercih edildigine yer verilmektedir (Akkus Mutlu ve Kog, 2021,

S.42). Giiniimiizde bakir kaplar baz1 yorelerde yemek pisirme ve saklama amaciyla
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kullanilmaktadir. Hititlerde oldugu gibi arinmak amactyla hayvanlarin c¢anlar1 bakirdan
tercih edilmektedir. Hayvanin boynuna takilan bakir ¢anin sesi sayesinde dikkatler dagilir

ve boylelikle nazardan korunur (Begig, 2022, 5.180).
2.5.6. Dericilik

Doganin degisim ve doniisiim dongiisiinde yer alan insan yine ondan yararlanarak temel
ihtiyaclarini karsilamaktadir. Ekolojik bilgileri 1s1ginda iriinler tek bir amaca hizmet
etmez 6rnek vermek gerekirse hayvancilikta hayvan yalnizca et ya da st kaynagi olarak
gOrilmez yani bitkinin yetigsmesinde kullanilacak organik giibre kaynagi, yunlerinden
dolay1 bir hali ya da yastik. Dogadaki hicbir sey tek bir amaca hizmet etmez bu yiizden
ekolojik bilgi burada 6nemlidir. Eldeki kaynagi en iyi sekilde koruma, yararlanma ve
birden fazla amaca hizmet edecek ¢Oziimler bulmada 6nemlidir. Corum’un zengin
hayvancilik ge¢misi ve konumu dericiligin gelisiminde dnemli rol oynamastir.

Corum’a yerlesen Kinik, Bugduz, Salur, Eymin, Pegenek, Bayindir, Kargin, Beydili,
Dodurga gibi Oguz boylarinin konar-gocer olmalarindan dolayr yorede hayvan
yetistiriciligi ve buna baglh olarak dericilik ve dokumacilik faaliyetleri
gerceklestirilmistir. Kiigiikbas hayvancilikla ugrasan Turkmenler hem et ihtiyacin1 hem
de deri, yiin ihtiyacii karsilamaktaydilar. Kaynaklara baktigimizda yorede yetistirilen
hayvanlar farkli sehirlere ticari amaglarla verilirken, karli bir gecim kaynagi olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. “1563 tarihli Corum beyine gonderilen bir fermanda 6zel kisiler
aracihigiyla koyun toplattirilip ziyana meydan verilmeyecek bir sekilde Istanbul’a
gonderilmesini buyurmustur” (Aktiire, 1985, s. 127).

Dericilikte, tiriinlerin toplandig1 yerlere Tabakhane ismi verilmektedir. Buraya her cesit
hayvanin derileri getirilerek igleme hazirlanir fakat bu islem zorlu ve kokulu olmasindan
dolay1 tabakhaneler pazarin disina yapilmaktadir. “Corum kentinin elimizde bulunan en
eski ser’iye sicil olan 1595 tarihli defterde kentte bu mahallenin ad1 tabakhane mahallesi
olarak ge¢mektedir” (Aktiire, 1985, s.128). Tabakhanede deriler belirli islemler
gecirilerek islenecek hale getirilerek yapilacak iiriine gore pargalara ayrilmaktadir. Isleme
hazir deriler ayakkabi yapimi i¢in dikiciler arastasmna getirilerek buradaki ustalarin
hlnerli ellerinde sekillenerek kullanima sunulurdu.

Hititlerde dericilik ise cesitli metinlerde mutfakta kullanilan derilerin sosyal hiyerarsi
geregi kralin ayakkabis1 haline getirilmesi gerektigi ifade edilir (Yigit, 2002, s.216). Bu
baglamda Hitit zanaatinin hem islevsel hem de sembolik boyutlar1 giinlimiiz kiiltiirel

uygulamalarinda da izlerini siirdiirmektedir. Benzer bir anlayis 17. Yiizyil ortalarinda
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Fransa Krali XIV. Louis i¢in saraymn ayakkabi ustasi tarafindan dikis kullanilmadan ve
dana derisinden hazirlanan ¢izmelerde de gorulmektedir (Bakan ve Gullu, 2024, s.89).
Glinlimiizde halen el yapimi iirlinler estetik anlayis ve prestij gostergesi olarak devam
etmektedir. Farkli cografyalar ve yiizyillarda uygulanmis olsalar da elitlik, gosteris

baglaminda deri kullanimi1 agisindan 6zdestir ve ayni gelenegin devamu niteligini tasir.

Sekil 2.9: Dikiciler (Ayakkabicilar) Arastasi, Corum/ Merkez, (Fotograf: Yaman, 2025)

Ahilik geleneginin yasatildigi, diinyanin en dar arastasi olarak anilan dikiciler arastasi 1.5

metre genisligi ve 30 metre uzunluguyla giinlimiizde turistik ziyaretler i¢cin bir duraktir.

2.5.7. Sepetcilik

Sepet yapiminda sogiit, findik dali gibi dogal ve yenilenebilir malzemelerin segimi
kusaktan kusaga aktarilan ekolojik bilgi ve deneyimler sayesindedir. Sepet ustasi ne
zaman toplayacagini, 0recegini bilir. Sepetgilikte, atik madde ya da ¢evreye zarar veren
uygulamalar yoktur tamamen dogadaki kaynaklar1 kullanip, atiksiz ve siirdiirtilebilirdir.
Corum’da sepetcilik hem kiiltiirel bir miras hem de ekolojik bilginin bir parcasidir. iskilip
ilcesinde sepet Oriiciiliigii gelenegi yasatilmaya calisilir. Sepet ormede kullanilan
hammaddeler aksogiit ve findik agacidir. “Sepet iiretiminde yabani findik, s6giit ve mese
agacinm kullanimi, sepetin saglam, uzun Omiirlii ve oriiliirken esnek bir forma sahip
olmasi yoniiyle tercih edilmektedir” (Niyazioglu, 2022, s.75). Bu sepetler ise kullanim
yerine gore: “Tarimsal iriinlerin hasadi, tasinmasi ambalajlanmasi ve saklanmasi igin

kiifeler ya da hey denilen sepetler” (Ozkoca ve Bozkurt, 2013, s.97) seklinde
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ayrilmaktadir. Sepetcilik yalnizca geleneksel bir meslek degil dogal kaynaklarin
stirdiiriilebilir kullanimina 6rnek teskil etmektedir.

Hitit kiiltiiriinde sepet, yalnizca glindelik yasamda kullanilan bir ara¢ degil, ayn1 zamanda
rittel ve dini térenlerde de 6nemli bir nesnedir. Antalya- Finike aciklarindaki Kaledonya
Burnu’nda bulunan 3300 yil 6ncesine tarihlenen Hitit donemine ait gemideki arkeolojik
buluntular arasinda hasir sepetin yer almasi sepet Oriiciiliigiiniin o donemde gelismis bir
zanaat oldugunu gosterir (Akparli, 2006). Benzer sekilde Hititlerin Hisuwa Bayram
ritelinde tanr1 heykellerinin sepetler i¢inde nehire tasinmasi, yalnizca pratik bir esya
olmadigmi ayn1 zamanda armmma, koruma ve kutsallikla iliskilendirildigini gosterir
(Sahin, 2023, s. 36). Bu durum sepetin hem maddi hem de manevi islevlere sahip
oldugunu, zanaatkarhigin Otesinde dogayla uyumlu malzeme kullanimi ve kutsal
nesnelerin tagmnmasinda istlendigi islevle birlikte ekolojik bilginin somut bir

yansimasidir.

2.5.8. ismet Eker Kirsal Yasam ve Tarim Miizesi

Corum’un Bayat kdylinde bulunun bu ¢iftlik, Turkiye Buyuk Millet Meclisinde Corum
Milletvekili olarak gorev yapan Abdullah ismet Eker’e aittir. Konakta Ismet Eker’in
balmumunun bulundugu etnografya boliimiine ek olarak haymalik, amvarlar, firm,
kiimesler, samanlik, agil ve ahirdan olusmaktadir. Ciftlik evi seklindeki bu konak ydrenin
tarihini, kiltiirel zenginlerini ve geleneksel yasam hakkinda bilgi verirken kirsal kiiltiiriin
gelecek nesillere aktarilmasina ve korunmasina fayda saglamaktadir. Cumhuriyetin erken
yillarma ait tarimsal yasamin izlerini 6zgiin bir sekilde siirdiirmesi ve birbiriyle iligkili iki
avluya dagilmis bu konak Corum’un kirsalindaki yasami yansitmaktadir. Kirsal alanda
hayvancilik ve tarimla ugrasan kesimin sosyo-ekonomik sebeplerden dolayr go¢
etmesiyle bolgedeki tarimsal faaliyetlerin devamliligi ve yoredeki kiiltiirel unsurlarin
varhigi tehlikeye diismektedir. Konak ziyaret ettigim tarihlerde restorasyonda oldugu igin
yalnizca genel bilgiler ¢evrede yasayanlardan edinilmistir.

Ismet Eker Konagi, Corum’un kiiltiirel ve mimari belleginde gegmisten bugiine tasman
kirsal yasam bi¢imlerinin somut bir gdstergesidir. Konagin konumu, sekli ve dogayla
uyumlu malzeme kullanimi, i¢ mekandaki tavan suslemeleri gibi detaylariyla Osmanli-
Cumhuriyet ge¢is donemi evi 6zelligi tasir. Bu yap1 yalnizea bir konut degil ayni zamanda
Corumdaki geleneksel yasam, toplumsal iliskiler, tiretim ve tiiketim alisgkanliklari
hakkinda da fikir verir. Giinlimiizde miize olarak kullanimiyla kiiltiirel siireklilik

saglanarak biitiin bu unsurlar somutlagtirilmstur.
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Sekil 2.10: ismet Eker Kirsal Yasam ve Tarim Miizesi ve su oluklar1, Corum/Bayat, (Fotograf: Yaman,
2025)

Ismet Eker Kirsal Yasam ve Tarim Miizesi, Anadolu’da tarimsal iiretim kiiltiiriiniin
gecmisten  giiniimiize uzanan ve siirekliligini  belgeleyen Onemli kiiltiirel
miraslarimizdandir. Bu miize yalnizca tarimsal iiretim araclarini ve kdy yasamina ait
esyalar1 sergilemekle kalmayip ayn1 zamanda dogayla kurulan iliskinin ekolojik ve halk

bilimsel boyutlarini da gézler oniine sermektedir. Nitekim Hititlerin kii¢iik koylerde ve
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ciftliklerde yasam siirdiirdiikleri, iiretim faaliyetlerini doganin dongiisiine uygun
yurattikleri bilinmektedir. 200 maddesini bildigimiz Hitit kanunlarinda tarim arag ve
gereclerinin fiyatlari, kiralanmasi, arazinin igletilmesi ve kiraya verilmesi gibi tarimsal
konular agirliktadir (Bilbul, 2017, s.271). Bu tarihsel bilgi, muzede sergilenen geleneksel
tiretim araglari, tahil depolama bigimleri ve el emegine dayali iiretim stirecinin gegmisten
glinimize evrilisine 1s1k tutar. Hitit doneminde doga unsurlarina gosterilen saygi,
topragin korunmasi anlayis1 ve iiretime eslik eden ritiieller giintimiiz kirsal tariminda
siirdiiriilen uygulamalarin arkaik kokenleridir. Bu baglamda Ismet Eker Konag1 yalnizca
gecmise ait bir nitelik tagimaz ayrica Anadolu’nun ekolojik bellegini yasatan kiiltiirel bir
mekan olarak islevini yerine getirir. Miize, dogayla uyumlu Gretim bigimlerinin yeniden
hatirlanmasi1 bakimidan hem ekolojik bir farkindalik hem de halk bilimsel bir kimlige
sahiptir. Hitit yerlesimlerinden elde ettigimiz bilgiler yalnizca tarimsal iiretim agisindan
degil ayn1 zamanda ekolojik bilgi birikimi bakimindan 6nemlidir. Yazili metinlerde ve
arkeolojik calismalarda ¢iftlik, ahir, tahil ambari, baraj, saban, el arabasi ve kosum takimi
gibi Grlnlere rastlanilmasi Hititlerin dogayla biitiinlesik bir yasam siirdiigiine ve iiretim
sistemi gelistirdigini gosterir. Bu unsurlar, topragmn, suyun ve hayvanin 0retim
dongusinde birer unsur oldugunu dolayisiyla da tarimsal bilgileri ekolojik temellere
dayanmaktadir. Giinlimiizde bu terimlerin halen kullanilmasi ve tliretim bigimleriyle
doniiserek devam etmesi hatta Ismet Eker Kirsal Tarim Miizesinin bahgesinde yer alan
tahil silolar1, Hititlerin, Hattusa, Alacahdyilk ve Sapinuva gibi merkezlerinde gorilen
depolama yapilariyla benzerlik gostermesi ise Hititlerin sistemlerinden esinlenen bir
mirasin ¢agdas yansimalar1 olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda Corum ge¢misten
giiniimiize tarim alaninda yalnizca iiretim odakli bir merkez degil ayni zamanda da
Anadolu insanin dogayla kurdugu dengeli iliskinin ve ekoloji bilgisinin yasatildig1 bir
merkezdir.

Hititlerde sepet, bakir ve deri isgiligiyle dogrudan gevresel kosullara, dogal kaynaklarin
siirdiiriilebilir bigimde kullaniminin 6rnekleridir. Hititlerden glinimize zanaatkarlar
dogay1r bir iiretim alani olarak degil yasamin bir pargast olarak gorlrler. Sepet
orictiligiindeki saz, kami, bugday sap1 vb. kaynaklar1 yerinde ve dogru kullaniminin birer
ornekleridir. Ge¢misten giliniimiize aktarilan malzeme olacak kaynagi tanima, mevsim ve
iklimleri gozlemleme, geri doniistiirme ve dogayr koruyan ekolojik bilgiler 1s1ginda

strdurulebilir Gretim 6rnekleri olarak degerlendirilebilir.

38



3. CORUM ILINDE TOPRAK TiPi VE GELENEKTEN AKTARILAN BIiTKi
BILGISI

Tarimsal iiretim i¢in topragin yapisi, ekolojik kosullar ve halkin geleneksel bilgi birikimi
gereklidir. Corum ilinin genis ve ¢esitli tarim alanlarina sahip olmasi, bdlgede kusaktan
kusaga aktarilan iiretim pratiklerini ve toprakla ilgili halk bilgilerinin olugsmasma zemin
hazirlamistir. Bu birikim, bireysel deneyimlerin 6tesinde toplumsal bir hafizayi yansitir.
Bu hafizanm birlik saglayici, eyleme yonelik -kuralci ve bigimsel- etkileri olusturmasi
igin U¢ kosul gereklidir: kaydetme, cagirma ve iletme. Bu iletme kismu siirsel bir bigimde,
ritiel bir sunu olarak ya da toplumsal katilimla gergeklestirilir (Assmann, 2015, s.65). Bu
baglamda, topraga iligkin bilgi ve uygulamalar yalnizca iiretim bigimlerini degil ayni
zamanda bdlge halkinin kiiltiirel kimligini de sekillendirir.

Topragm verimliligi, tiiri ve islenebilirligi gibi unsurlar, yore halkinin giinliik yagamini
olustururken zamanla kiiltiirel bellegin bir pargas1 haline gelmistir. Assmann’in belirttigi
gibi kulttrel bellek sadece yaziya dayanmaz. Danslar, oyunlar, gelenekler, resimler,
yeme-icme, mekanlar, geleneksel giysiler, takilar gibi malzemelerle yani mekanlar,
nesneler ve ritiieller araciyla siireklilik kazanir (2015, s.68).

Tarim kiltiirii, kirsalda yasayan insanin asirlarca tecriibe ederek dogrulugunu ispatladigi
tarim ve gida muhafaza tekniklerini buldugu yoreye, topraga ve iklime uyum saglamis
bitki ve hayvan cesitleriyle birlikte sozlii ve yazili unsurlardan olusur (Yulaf¢i ve
Demirtag, 2014). Tarim kiiltiirii ekolojik acidan degerlendirildiginde siirdiirebilirlik ve
dogal dengeyi gozetme gibi ekolojik ilkeleri icinde bulundurmaktadir. Bu agidan tarim
alanlari, tiretim araglar1 ve Corum ildeki dogayla uyumlu yasam bigimlerinin hem de
kiiltiirel kimligi temsil etmektedir.

Corum Valiligi Cevre, Sehircilik ve Iklim Miidiirliigii tarafindan hazirlanan Corum Ili
2023 yili ¢evre durum raporuna gore, ilin yiizélgiimii 1.278.381 hektar olup, bu alanin
533.049 hektar1 tarim arazisi olarak kullanilmaktadir. Ayrica tarima elverisli olup cesitli
nedenlerle kullanilmayan alanlarin toplami 14.142 hektardiwr. Tarmm yapilan alanlarin
kullanim dagilimma bakildiginda, 381.293 hektarlik kisminda tarla iiriinleri ekimi
yapilirken, 14.259 hektar1 sebze, 9.017 hektar1 meyve ve bag alan1 olarak
degerlendirilmektedir. 128.481 hektarlik alan ise nadasa birakilan tarlalardan
olugsmaktadir. Toplamda 418.710 hektarlik alan aktif olarak ekilmekte olup, bu alanlarin
92.599 hektarinda sulu tarim, kalan 440.450 hektarinda ise kuru tarim uygulanmaktadir
(CED,2024).
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Corum Ovast ve yakim cevresinde kahverengi orman topraklar, kahverengi topraklar,
aliivyal topraklar, hidromorfik topraklar, kestane renkli topraklar, kirmizims1 kahverengi
topraklar, koliivyal topraklar dagilis gostermektedir. En fazla yayilisa sahip toprak tiiriinii
kahverengi orman topraklar1 olusturmaktadir (Ozbakir, 2021).

Kahverengi orman topraklarinin tizeri genellikle aga¢ ve fundaliklarla kapli olurken, bitki
ortiistiniin tahrip edildigi sahalarda otlak hayvanciligi ve kuru tarim hayvanciligi
yapilmaktadir (Ozbakir, 2021). Aliivyal topraklar1 her yonden cevreleyen kahverengi
topraklar, en fazla Corum Ovasinin giineyinde dagilis gostermektedir. 850 metre
yiikseltiden sonra yayilisa sahip olan kahverengi topraklarin ana kayasi genellikle
kirectasi, kil tasi, kum tasi, marn ve volkanik kokenli olusuklar ihtiva eder. Bolgedeki
yaygin toprak tiirleri, tarmmsal faaliyetlerin niteligini ve geleneksel ekolojik bilgi
birikimini dogrudan etkilemistir.

Bu veriler, Corum ilinin tarima elverigli yapisin1 ve bdlge halkinin toprakla kurdugu
iiretim iliskisini ortaya koyarken, geleneksel bilginin nasil sekillendigine dair somut bir
temel sunmaktadir. Corum ilinde yaygin olan kahverengi toprak ve kestane renkli
topragin bugday, arpa, nohut ve mercimek gibi Uriinler i¢cin elverisli oldugu halk
tarafindan nesiller boyu gozlemlenmistir.

Arpadz koylinde, tarimsal faaliyetler biiyiik 6l¢iide dogaya ve topraga dair uzun yillara
dayanan gozlem ve deneyimler 1s18inda diizenlenmektedir. K6y halki topragi rengine,
kokusuna, suyu tutma bi¢imine ve iiriin verme potansiyeline gore adlandirmaktadir. En
yaygm olarak ‘kepir toprak’, ‘corak toprak’, ‘kumlu toprak’, ‘pekmez topragi’ gibi
tanmimlar yer almaktadir (KK1, KK14, KK16).

Sert ve icinde su tutan topraklara yani kdylilerin deyimiyle ‘kepir’ topraga nohut, arpa,
bugday gibi suya ihtiya¢ duymayan, dayanikli tahillar ekilmektedir (KK1, KK15, KK18,
KK20). Buna karsilik, daha gevsek ve gegirgen yapiya sahip kumlu topraklarda ise
salatalik, domates gibi bahge tiriinleri yetistirilir (KK1,KK12, KK20). ‘Corak’ topraklar
ise verimliligi diisiik, kire¢li oldugu i¢in kdy yasaminda damlarda, ahirlarda, avlu
zeminlerinde kullanilir. Ciinkii bu toprak yagmurla ¢amurlagsmaz sap ve samanla
karistirildiginda ise dogal yalitim malzemesi olarak kullanilir.

Kirecli ve beyaz renkli ‘pekmez topraklart’ ise izim yetistiriciliginde tercih edilmektedir.
Bu toprak yapis1 Arpadz kdylinde bulunmasa da civar kdylerden temin edilerek iiziim
pekmezi yapiminda kullanilmaktadir. Bu toprak pekmez topragi olarak anilir ve pekmez

kaynatilirken eklenerek pekmezin daha parlak ve piiriizsiiz bir kivam elde edilmesi i¢in
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kullanilmaktadir (KK2, KK14, KK17). Pekmez topragi olarak adlandirilan beyaza yakin
Ozel cins toprak konularak kaynatilan iiziim suyu bu toprak sayesinde parlaklik
saglanarak tatlandirilir. Bu pekmez topragi koyliiler tarafindan daglardan toplanarak,
kullanilir (Kasapoglu Akyol, 2012, s.317). Koy halkinin bu toprak 6zellikleriyle {iriin
arasindaki gozlemleyerek gelistirdigi yontemler, ekolojik bilgilerle yasama pratiginin
gOstergesidir.

Koyliiler topragin verimliligini anlamak i¢in onu ellerine alir, nemi hisseder boylelikle
‘toprak Olmiis susuzluktan’ ya da ‘toprak tavinda’ gibi ifadelerle, topragi canli bir varlik
olarak goriip ona gore hareket ederler (KK1, KK12). Ekim yapilacak tarlanin yiizeyine

bakilarak yapilan gozlemler, siirlim ve ekim zamanlamasinda belirleyici rol oynar.

Bu tip uygulamalarin kdkeninde biiyliklerden edinilen bilgi, yalnizca {iriin yetistirmek
icin degil ayn1 zamanda dogay1 anlama, dngérme ve ona saygi duyma bicimi olarak
degerlendirilmektedir. Kirsal yerlesimlerde, geleneksel yasam bi¢imini koruyan ve
stirdiiren ¢evrede, bitkilere dair bilgiler tarimsal {iretimle smirli kalmayip ayn1 zamanda
halk hekimligi, giindelik yasam pratikleri ve inang sistemleriyle de i¢ icedir.

Yorede en ¢ok yetistirilen Uriinler arasinda arpa, bugday, nohut, piring, mercimek, seker
pancar1 ve misir yer alirken, kdyliiler bu tiriinlerin toprakla ve mevsimle iliskisine dair
cesitli yerel gozlemleri ve bilgileri aktarirken ‘kuru toprakta nohut, kumlu toprakta
fasulye’ gibi sozlerle aktarilirken, topragin yapisina gore iiriin tercih edilmesi yerel
hafizadaki karsiligidir.

Koyde tarim yapilan arazilerde {iriin se¢imi yalnizca topragin fiziksel 6zelliklerine gore
degil, ayn1 zamanda {iriinlerin birbiriyle olan iliskisine dayali geleneksel deneyime gore
belirlenmektedir. Arpadz’de yaygin bir uygulama olarak, nohut hasadindan sonra arpa
veya bugday ekimi tercih edilir. Bunun nedeni, nohut topraktaki yabani otlar1 azaltir
boylelikle arpa, bugday ‘ota bogulmadan’ en yiiksek verimde yetigir (KK1, KK11). Bu
uygulama sayesinde topragm dinlenmis ve nispeten temiz kalmis olmasi geleneksel
bilgiye dayali siirdiiriilebilir bir yontemdir.

Kirsal yasamda dogayla kurulan iligkiler yalnizca ¢evresel gozleme degil, bu gozlemlerin
kusaklara aktarimiyla olusan bilgi sistemine dayanir. Bu bilgi sisteminin en belirgin
ornegi, bitkilerin taninmasi, kullanilmas1 ve saklanmasidir. Corum’un Arpadz kdyilinde
yapilan saha ¢aligmasinda bitki bilgisine dair uygulamalarin halé canli bir gelenek olarak

stirdiigii g6zlemlenmistir.
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Bitki bilgisi genellikle kadinlar tarafindan taginmakta ve aktarilmaktadir. Dogadan bitki
toplamak ayrica bir etkinlik, kaynagsma ortami seklinde gerceklestigi icin bitkiyi
tanimayan kisiler bile bu ortamda bitki toplayip, ne sekilde kullanacagini 6grenir. Efelik,
madimak, 1sirgan gibi otlar sadece gida degil, ayni zamanda halk hekimligi
uygulamalarinda da kullanilmaktadir. Yorede efelik bitkisinin karm agrisini hafifletici
etkisi olduguna inanilmakta 6zellikle ‘kizil efelik’ olarak adlandirilan tiirlin viicuttaki
intihaplarin giderilmesinde kullamildig1 goriilmektedir. Madimak bitkisinin sindirim
sistemi diizenleyici etkisinden, 1sirgan otunun ise kaynatilarak elde edilen suyunun idrar
yolu enfeksiyonuna 1yi geldigine dair halk arasinda yaygin uygulamalar bulunmaktadir.
Boylelikle yerel ekolojik bilginin islevselligi ve siirekliligi saglanmaktadir.

Madimak, efelik, kuskus, yemlik, dikencil, kdme¢, gic1 gic1 gibi yabani bitkiler
toplanarak yemekleri yapilmaktadir (KK2, KK12, KK17, KK19).

Yavsan otu, kirkkilit otu ve yilan liziimii gibi bitkiler ise yalnizca tedavi amach
kullanilmaktadir. Karin agrisina, basur tedavisine, soguk alginligi gibi hastaliklarda dogal
tedavi araci olarak kullanilan bu yabani bitkiler, babadan ogula aktarim ya da tanidik es,
dost, akrabanin ben kullandim sen de kullan demesiyle yani deneyim ve gozlem temelli

olarak kullanilmaya baslanilmistir.

3.1. Arpaéz Koyiiniin Isminin Kokeni

Corum’a 36 km uzaklikta bulunan merkez koylerden biridir. Eski adi kaynaklarda
Alpagut olarak gecmektedir. Alpagut ismine bakacak olursak: “Alpagut/ yilpagu s6zlerini
ise ‘yigit, kahraman, tek basina diigmana saldiran, asker, subay, bir subay riitbesi”
seklinde anlamlandirilmaktadir (Duymaz, 2020, $.305). 16. yiizyilda Corum’a bagli Alp-
Oguz adli bir koyde Cepni-6zii adiyla anilan bir cemaatin varligi bilinmektedir. Bu
durum, Alpagut adinin da Alpoguz kelimesinin hatali telaffuzu sonucu ortaya ¢ikmis
olabilecegi diisiiniilmektedir (Ozsemerci, 2019, s.144, Stimer (1972)’den)

Bir diger durum ise bu isme sahip ilgede baska bir kdy olmasindan dolay1 isim degisikligi
yasanmig olabilecegidir. O donemde babas1 muhtarlik yapan kaynak kisimin aktardigina
gore koyde tarim ana ge¢im kaynagi ve burada yetisen arpanm, bugdayin verimli
yetigmesi sayesinde yeni ismi Arpadz olmustur.

Ayrica diger kaynak kisilerin belirttigine gore Arpadz’lin arpasinin diger kdylere gore
daha dolgun olmasmdan dolay:r arpanin 6zii buradadir (KK12, KK8, KK14, KK20)

seklindeki bu sdylem, bdlgenin toprak yapisi, iklim kosullar1 ve su kaynaklarmin arpa
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yetistiriciligi acisindan elverisli olduguna isaret etmektedir. Boylece arpa yalnizca bir
tarim {iriini degil bolgenin ekolojik verimliliginin somut bir gostergesidir.

3.2. Kdoyun Niifusu ve Arazi Varhg

2024 yilinda yapilan ikametgah bazli niifus sayimina gore, kdyiin toplam niifusu seksen
bir kisiden olusmakta olup bunlarin kirk altis1 erkek, otuz besi ise kadindir. Koy
mubhtariyla yapilan goriisme dogrultusunda, 3000 doniimliik tarim arazisine sahip olan
koylin dogusunda Biiyiikdivan, batisinda Pembecik, giineyinde Bogazonii, kuzeyinde ise
Govenovacigi koyleri yer almaktadir.

Kdyde toplamda otuz hane bulunmasina ragmen, sabit olarak ikamet eden hane sayis1 on
bes ile smirhidir. Niifusun biiylik ¢ogunlugunu yash bireyler olusturmakta olup, koyde
stirekli kalanlar genellikle aktif tarim ve hayvancilikla ugrasan ailelerdir. Koylin baslica
gecim kaynagimi tarim olustururken, bir diger dnemli gelir kaynagi ise hayvanciliktir.
Ancak geng niifusun kdyde sayis1 azalmig, birkag hane bu isi siirdiirmekte, hayvanlarin
bakimi i¢in ¢oban istihdam edilmektedir.

Bunlara ek olarak, kiimes hayvancilig1 da yapilmaktadir. Onceki yillarda kaz, hindi ve
tavuk yetistirilirken, giintimiizde agirlikl olarak tavuk beslenmekte bu da yalnizca kisisel
kullannm amaciyla gerceklestirilmektedir. Aricilik faaliyetleri ise yalnizca ii¢ hanede
strdarilmekte olup, bu faaliyetler yalnizca hane igi tiikketim ve koy i¢i kii¢iik ¢apli

destekleyici gelir amaciyla yapilmaktadir.

3.3. Yorede Yetisen Mahsuller

Corum ili, cografi konumu, iklim 6zellikleri ve toprak yapisi itibariyla tarimsal {iretim
acisindan Tirkiye’nin 6nemli sehirlerindendir. Gerek tarla Urinleri gerekse meyve ve
bahge bitkileri bakimindan zengin bir iiretim desenine sahiptir. Bu baglamda Osmancik
pirinci, Oguzlar cevizi, Alaca bugdayi, Alaca sogani, Kargi tulumu gibi yoresel trlnler
hem Corum’un tarimsal kimligini olusturmakta hem de bélgenin ekolojik dengesine
uyumlu bigimde iiretilebilmektedir. S6z konusu iiriinler, yalnizca ekonomik deger
tasimakla kalmayip, geleneksel bilgi ve doga ile uyumlu yasam pratiklerinin bir
yansimasi olarak da 6nemlidir. Bir yorede yer alan {rlin, o yerin ekonomisi, sosyal tarihi,
kiiltiirli, dogal cevresine bagli bir¢ok faktorii gozler oniine serer (Demirer ve Mencet,
2009).

Kargi tulumu, Kargi Yaylasinda dogal otlarla beslenen hayvanlarin ¢ig siitiinden

yapilmaktadir. “Bu peynirin iiretimi ilkbaharin sonunda baslayarak yaz boyunca devam
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eder, 4 ay siire ile olgunlastirilir ve sonra tiiketime sunulur. Bu peynirin {iretimi genel
olarak geleneksel yontemler kullanilarak kiigiik 6lgeklerde yapilmaktadir” (Oral, 2024).

Osmancik pirinci, Kizilirmak Havzasi’nda yer alan topraklarda yetistirilmekte olup, az
nisastali ve dagilmadan pisen yapisindan dolayr mutfaklarin vazgegilmezidir. Oguzlar
cevizi, ince kabuklu ve yagl yapisiyla dikkat ¢eker. Ayni sekilde Alaca bugdayi, kuru
tarima uygun sert ve dayanikli yapisiyla geleneksel un yapiminda kullanilmaktadir
(Corum II Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2025).

Sekil 3.1: Celtik (Piring) Tarlalari, Corum/Osmancik (Fotograf: Yaman, 2024).

3.3.1. Tarla Bitkileri

Tarihsel siiregte Tiirk topluluklar1 yasam kosullarinin ve cografi ¢cevrenin gereklilikleri
dogrultusunda ¢ifteilikle ugrasmislardir. Gogebe hayvancilikla baslayan ekonomik yapi,
yerlesik hayata gegisle birlikte tarimsal {iretimi zorunlu kilmistir. Boylelikle ekmek
yapmak i¢in bugdaya, hayvanlara yem olmak iizere arpa ile misira, kimiza katarak tarasun
adli bir nevi igki yapmak lizere de dariya ihtiyag duydular (Gileg, 1970). Anadolu’ya
gocle birlikte Tirkler, onceki deneyimlerini bu yeni cografyanin iklim ve toprak
ozelliklerine uyarlayarak yerel tarim kiiltiiriinii bigimlendirmiglerdir. Boylece ciftcilik
ekonomik bir zorundalik degil ayni1 zamanda toplumsak kimligin ve geleneksel bilgi
birikiminin temel unsurlarindan biri olmustur.

Bu gergevede kdydeki tarim arazilerinin biiyiikliik bakimindan farklilik gésteren parseller

halinde ve her ailenin kdyiin gesitli yerlerinde dagilmis tarlalara sahiptir. Tarimsal
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iiretimin siirekliligini saglamak amaciyla koy halki, bir yil ekim yapilan tarlay: ertesi yil
‘nadasa- herge’ birakmaktadir. Topragin dinlendirilmesi, su tutma kapasitesini arttirarak
hem drin verimini ylkseltmekte hem de kaliteyi korumaktadir. Bu nedenle ekim
faaliyetlerinde iklim kosullar1 dikkate alinarak 6zellikle subat ve mart aylarinda yabani
otlarin ve anizlarin siiriilerek topraga karistirilmasiyla ekime hazirlik yapilmaktadir.

Koyde tiretilen tarim firtinlerinin biiylik boliimii mahalli pazarlarda satisa sunulmak
amaciyla yetistirilmektedir. Yorede en ¢ok tercih edilen iiriinler ise arpa, bugday, nohut,
seker pancar1 ve aygicegidir. Iklim sartlar1 ve kazang saglamasi1 bakimindan ara ara tercih
edilen bir diger iriinler patates ve sogandir. Ancak bakim siirecinin uzunlugu, makine
giiciine ek olarak giinliik¢li ad1 verilen tarla iscilerine duyulan ihtiya¢ yiiziinden sogan

Uretimi zaman zaman terk edilmektedir.

Sekil 3.2: Tarla Temizligi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2024).

Ekim Oncesinde tarlalar siiriilerek tas, yabani ot ve anizlardan armdirilir. Bu islem
topragm havalandirilmasi ve nem dengesinin korunmasini saglar. O seneki Urinin
verimini belirleyen bu adimda tarlanin siiriimii kdyliiniin deyimiyle ‘aktarilmas1’ iy1 bir
sekilde yapilmalidir. Bu sekilde yapilmayan tarlada fazla sayida yabani bitki olusur.
Boylece koy halki kusaktan kusaga aktarilan tarim bilgisiyle doganin déngusuni gozeten

bir tarim anlayigini stirdiirtir.

3.3.1.1. Arpa

Arpa, Tiirk kiiltiiriinde en eski ve en 6nemli tahillardan biridir. Go¢ebe yasam siiren
Kirgizlar arpa, bugday, yulaf ve dar1 ekimi yaparak, bir tiir ayak degirmeni ile giitiirlerdi.
Arpa ve bugdaydan yapilan “begni” denilen ickileri kullanan Tiirkler giiniimiizde yaygin

olarak yapilan bozada arpa, dari, musir ve bugday gibi tahillarin hamurlarimin
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eksitilmesiyle ortaya ¢ikan eksi- tatl aras1 bir lezzete ulasarak halk arasinda hem besleyici
hem de sifal1 bir icecek olarak kabul edilmistir (Talas, 2005).

Arpadz koyii, ismini dogrudan ‘arpadan’ almasiyla dikkat ¢eker. Bu durum, koyiin
gegmisten giiniimiize arpa tiretiminde onemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir.
Koyliiler, arpanin burada diger ¢evre kdylere gore daha kaliteli ¢iktigini, bununda hem
topragin yapisindan hem de geleneksel ekim tekniklerinden kaynaklandigini belirtirler
(KK1,KK5, KK12).

Hazirhk asamasi

Arpa ekimi, mart sonu gibi pulluklarla siiriilir bu islem tarlanin hazirlanmasi arpa
ekiminde en Onemli faktordiir ¢iinkii verimi belirlemektedir. Pulluklar topragi
havalandirarak, ekime uygun hale getirir (KK1, KK3).

Ekim ve Bakim siireci

Arpa genellikle kasim ayinda elle sagma yontemiyle ya da ginimuzdeki haliyle mibzerle
dikilir. Tohum i¢in hazirlanan topraga U¢ evlek olacak sekilde yani bir gidilir, bir gelinir,
bir de ortadan olacak sekilde ekilir. Genellikle arpanin ihtiyag duydugu azotu nohut
saglamaktadir bu yiizden daha 6nce nohut ekilen tarlaya arpa ekilebilir. Suya ihtiyag
duymamasi sayesinde fazlaca tercih edilir (KK1, KK11).

Hasat asamasi

Arpa, haziran- temmuz aylarinda basaklarin sararmaya baslamasiyla bigilmeye baslar bu
donem genellikle bugdayin bigiminden yaklasik on bes giin 6nce gerceklesir. Arpanin
bugdaya kiyasla daha erken olgunlagsmasi ve daha cabuk kurumasi hasat takviminin 6ne
almmasma yol acar. Goriisiilen kaynak kisiler tarafindan artik kullanilmadigi belirtilen
gelencksel hasat uygulamalarinda, erkekler tirpanlarla arpayi biger, bigilen basaklar
destelenerek gegici olarak tarlada yiginlar olusturulur. Bu islem {iriniin taginmasi,
kurutulmasi ve harman alanina gétiiriilmesi i¢in pratik hazirliktir.

Bicilen arpa desteleri harman yerine getirildikten sonra serilir veya belirli bir diizene gore
ayrilir. Harman yeri rilizgara agik, diiz ve tagsiz bir zemin olmasindan dolay1 sonraki
islemlerin yapimi kolaylasir. Herhangi bir hayvani olmayan ya da az miktarda arpaya
sahip olan kisiler, harman yerine getirdikleri desteleri diiz zemine serilerek ‘log ¢ekme’
islemiyle arpa tanelerini ayrilirlar. Bu uygulama destelerin log tasiyla ezilerek homojen
bir tabaka olusturulmasini saglar boylece harman yiizeyinde taneler kalir. Bir diger
uygulama ise ‘diivenle’ stirmedir. Diven, geleneksel olarak hayvan gucuyle cekilen, alt

kismina tag veya metal bigakciklar yerlestirilmis agir tahta bir dizenektir (KK1- KK12).
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Duvenin tekrarlanan hareketleriyle birlikte basak tanelerinin sap ve kilgiklar: ayrilmasi
saglanir. Bu siiregte ortaya ¢ikan sap ve kilgiklar riizgara dogru savurma islemiyle
ayristirilir. Boylece saman ve yabancit maddelerden temizlenen arpa taneleri depolanmaya
hazir hale getirilir.

Arpa ekiminde gozetilen bir diger ekolojik bilgi ayn1 tarlaya ardigik zamanlarda arpa
ekilmesidir. Kaynak kisinin, seneden seneye bir arpa ekersin, arpa otu bogar, oldurdr
yapisi geregi ot ¢cikmasini 6nler ama bugday o kadar degildir. Bugday daha yumusak ve
rahat oldugu i¢in ot ¢cogalabilir (KK11) bigiminde ifade ettigi bilgi, bitkinin ve topragin
dogal dengesine dayali gézlemin sonucudur. Arpa, yogun bitki ortiisiiyle yabanci otlarin
gelisimini baski altina alirken, bugday daha gevsek diizenli yapis1 geregi ot olusumuna
elverisli kabul edilir. Bu durum yore halkinin tarimsal tiretimde uzun yillara dayanan
deneyin ve cevre gozlemleri sonucu gelistirdigi ekolojik bilgidir.

3.3.1.2. Bugday

Corum’da bugdaymn kdy yasaminin temel besin kaynagi olmasinin baslica sebebi
Corum’un 6nemli bir sert bugday mintikasi olmasidir. Burada ekilen sert bugday cesitleri:
Uveyk, saribursa, turnadili, Hicaz bugday1, Rus bugdayi, alkarakilgik, sar1 bugday, yerli
sert ve karabugday olmak tizere on gesittir (Tekeli,1981).

Ekilen bu bugdaylar 1927- 1933 yillar1 arasinda Tiirkiye genelinde bir dontimden 85 kilo
iirtin alinirken, Corum’da bir doniimden 138 kilo iiriin alarak sehrin ve kullanilan
geleneksel yontemin verimliligi gozler Oniine serilmistir (Tekeli, 1981). Yorede
alakarakilgik, yazlik, topbas ve kdse gibi yerli bugday ¢esitleri yetistirilmektedir. Bununla
birlikte bugday, yalnizca ekonomik agidan degil, kiiltiirel bakimdan da biiyilk 6nem
tagimaktadir. Tiirk kiiltlirlinde bugday hem dogurganligi hem de yasam dongiisiiniin
isareti olarak kabul edilir. Orta Asya’dan itibaren Tiirklerin inang diinyasinda bugday ve
basag1 onemli bir semboldiir. Cadirlara iyi samanlarin ruhlarini temsil eden bugday
demeti asildigi, yine Altay destanlarinda bugday yiyerek iki erkek ¢ocuga hamile
kalinmasi, bugdaym dogurganlik ve yeni yasam kaynagi olarak diisiiniilmesiyle ilgilidir
(Altier, 2022, s.35). Bu anlatilar, bugdaymn sadece tarlada degil, Tiirklerin inang,
mitolojisinde de yer verdigi unsurlarin basinda gelmektedir.

Bugday bolluk, bereket ve yeniden dogus gibi anlamlar kazanmistir. Anadolu’da
diigiinlerde sac1 olarak kullanilirken, Orta Asya ve Ortadogu halklar1 tarafindan Nevruz
kutlamalarinda ¢imlendirilip kirmizi kurdeleyle baglanmasiyla ‘semeni’ yapilir ki bu da

baharin gelisiyle yeniden dogup, canlanan topragi, bollugu bereketi simgeler (Altier,
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2022, s.37). Dolayistyla Corum’daki bugday iiretimi iizerine yapilan gézlemler yalnizca
tarimsal siireci yansitmakla kalmamakta ayn1 zamanda Anadolu’nun kadim kiiltiirel
mirasina dayanan sembolik anlamlarla harmanlanmaktadir. K&y halkinin ‘bugday bolluk,
bereket getirir’ inanci, Orta Asya’dan giiniimiize tagman kiiltiiriin en canli 6rnegidir.
Bugdayin bereket ve yagsam dongiisiiyle iliskilendirilmesi yalnizca Tiirk kiiltiiriiyle sinirl
kalmamistir. Anadolu’nun kadim medeniyetlerinde de benzer anlamlar tagimaktadir.
Hititce metinlerde yaklasik yiiz seksen farkli ekmek, hamur isi ve unlu mamul adinin
gectigi tespit edilmistir. Bu durum, tahil iirlinlerinin ¢esitliligi ve kullanim alanlarmin
genisligi sayesinde gida kiiltiiriinde 6nemli bir yeri oldugunu gosterir. Tahil silolar1
bulunmasi, Hitit dini torenlerinde ekmegin tanrilara kurban olarak sunulmasi verilen
Onemi g0sterir. Yine Hititcenin ¢6ziilmesinde de rol oynadigi disiiniilen “ekmek
yiyeceksin, su igeceksin” biciminde baslayan dua, bugday ve arpanin hem giinliilk yagsam
hem de inang sistemi icerisindeki sarsilmaz yerini a¢ik¢a ortaya koymaktadir (Atar, 2017,
s.2). Bu ifade, ekmegin kutsalligin1 ve insan yasaminin devamliligini simgeleyen bir
unsur olarak tasidigi degeri gosterir niteliktedir.

Hazirhk asamasi

Koyde yetistirilen bugday, genellikle kara toprak koylunin deyimiyle ‘kepir’ yani su
tutma kapasitesi olan zengin bir toprakta yetistirilir. Tarlanin ekime hazirlanmasi i¢in ilk
once stiriilmesi gerekmektedir. Bu islem hem topragi alt {ist ederek havalandirir hem de
ekim icin topragr yumusatir. Ge¢gmiste at ya da biiyilkbas hayvanlarm kullanilmasiyla
kara sabanla diger bir ismiyle ‘kotan-koten’ ile gergeklestirilen bu islem giiniimiizde
traktorlerin arkasma takilan ‘pulluk’ adi verilen metal aletle gergeklestirilmektedir.
Tarlada bulunan yabani otlarda bu sekilde topragin altinda kalarak hem besin saglamis
hem de ekimi kolaylastirmis olur.

Ekim ve Bakim siireci

Tohum elle serpme yontemi ya da mibzerle topraga ekilir ve merdane ¢ekilerek tizerleri
kapatilir. Sulama ve yabani ot temizligi istemez (KKI1, KK2, KK12). Elle ekim
giinlimiizde yalnizca kiiglik tarim arazileri igin tercih edilmektedir. Bugdaym sulanmasi
ise dogal yagislarla gergeklesir ancak kurak gecen zamanlarda kuyu acarak ya da gdletten
su cekerek tarlalar belirli araliklarla sulanir. Sulama islemi fazla yapilirsa bag kismi su
dolarak tanelerin zayiflamasmma neden olur bu yiizden bugday nadasa birakilmis,

dinlenmis topraga ekilir ki sulama ihtiyact olmasin.
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Hasat asamasi

Hasat zamani, kdyde dokuzuncu ayin sonuna dogru baslar. KOyliler bugday basaklarinin
sararmasiyla birlikte ‘ekin bicmeye’ baslarlar. Geleneksel hasat streci ise imece usuli
kadin, erkek, gen¢ ve yasli herkes bu siirece katilir orak ya da tirpanlarla ekinler bigilip
destelenir. Tarlanin igindeki desteler ise ‘anadut’ ad1 verilen ii¢ parmak seklindeki catal
benzeri alet yardimiyla yigin yigilir. Yignlar tarlanin uygun bir yerinde harman yerine
gotiiriilmek i¢in bekletilirken bir taraftan da kurumasi saglanir. Bugday harman yerine at
ya da okiizlerin ¢ektigi diivenle ezilerek tanelerinden ayrilir. Bu islem sonucunda ortaya
¢ikan sap ve samandan kurtulmak amaciyla riizgara kars1 savurulur (KK1, KK8). Bu
uygulama koylunin, doganin giictinii kullanarak pratik ve dogayla uyumlu bir yontem
gelistirdigini gostertir.

Bugdayin temizlenmesi, yikanmasi ise genellikle kadinlar tarafindan yapilmaktadir. Bu
stirecte ilk 6nce bugday, kalbur ya da gozerle elenir ve yikanir, ardindan genis kazanlarda
kaynatilarak kabuklarmin yumusamasi saglanir daha sonra golgede ya da dam baslarina
kil ya da kendir gadir benzeri ¢ullara serilip, kurutulur. Kurutulduktan sonra bugday
tarlalarinda yetisen ‘karacik’ tohumundan ve tastan ayiklanarak ‘arsana’ denilen tasa
alinarak burada at yardimiyla siiriiliir ve su eklenerek kabuklar1 soyulur. Soyulduktan
sonra tekrar kurutulur ve savrularak kepeginden arindirilir.

Bugdaym bir kism1 bulgur, bir kismi1 ise yarma olarak ayrilirken eger un yapilacaksa
hazirlanan bugdaylar degirmenlere gotiiriilerek burada 6giitiiliir. Degirmenler yalnizca
tahil 6gilitme yeri degil ayn1 zamanda sosyal bulusma mekani islevi de goriir. Tahilin1
ogiitmek i¢in degirmene gelen koyliiler, burada ¢alisan degirmenciler, saticilar, gezgin
zanaatkarlar ve hatta dilenciler i¢in degirmenler 6nemli bir ugrak noktasi olmustur
(Mirzaoglu, 2012). Bu yoniiyle degirmen kirsal toplumun giindelik yasaminda ekonomik
faaliyetin 6tesinde bir iletisim, paylasim ve sosyallesme mekani niteligindedir. Bulgur ve
yarma icin ayrilan bugdaylar ise evlerde el tas1 ‘bulgur tas1’ yardimiyla ¢ekilir. Kadnlarin
toplanip hep birlikte yaptig1 bu islemde bir kisi tas1 ¢evirirken digeri siirekli bugday ekler.
Eklenen bugday tasin yardimiyla kirilir ve bulgur halini alir.

Elde edilen un ve bulgur hem ev tiiketiminde kullanilir hem de fazlas1 pazarlarda satilarak
aile ekonomisine katki saglanir. Uriinlerin satis1 koy icinde bakkal, ‘cercici’ gibi seyyar
saticilarla takas usulliyle de aligveriste kullanilir. Bu sistem kirsal ekonominin
stirdiiriilebilir bir sekilde islemesine olanak taniyan dayanigsma bi¢imidir. Hasat sonrasi

tirtinlerin saklanmasi ise ekolojik bilgiye gore sekillenmistir. Koyliiler, bugday1r nemden
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korumak icgin serin ve kuru bir yerde guvallarin i¢ine sogan ya da ceviz yapragi koyarak
muhafaza ederler. Ayrica ‘mese kiili’ yardimiyla bocek gibi zararlhilarin iiremesini
Onleyerek tahilin uzun siire bozulmadan kalmasi saglanir (KK2, KK10). Tiin bu asamalar
tarimsal iiretim siirecleri degil ayn1 zamanda dogayla uyumlu, siirdiiriilebilir bir yasam
bi¢imini yansitir. Bugdayin tarladan sofraya uzanan yolculugu, kdy halkmin geleneksel
bilgi birikimi, emegi ve inan¢ diinyasi i¢ icedir. Dolayisiyla Arpadz koylinde bugday
uretimi geleneksel bilginin siirekliligini, kiiltiirel bellegin canlihgini temsil eder.

3.3.1.3. Nohut

Nohut, Corum’un en 6nemli tirlinlerinden biridir ve 6zellikle leblebi haliyle bolgesel bir
kimlik kazanmistir. Diiglinlerde konuklara dagitilan leblebi hem ikram geleneginin bir
parcasi hem de bereketin simgesidir. Giinlimiizde degisime ugrayan bu uygulama eskiden
Anadolu’da diigiinii duyurmak amaciyla kap1 kap1 dolasarak modern anlamda davetiye
yerine ge¢miste nohutlu seker, fistik, leblebi, vb. gerezleri kiigiik bir beze sararak hediye
gibi “okuntu” olarak dagitilird1 (Kartal, 2023, s.740). Leblebinin diiglinlerde dagitilmasi,
yeni kurulan yuvanin tath ve bereketli gegmesi dilegini tasir.

Corum yoresinde nohut ayn1 zamanda geleneksel mayanin da hammaddesidir. Halk
arasinda ‘nohut mayas1’ adiyla bilinen yontemle yapilan ya da eski hamurdan mayalanan
ekmekler daha lezzetlidir (Aca, 2023, s.561). Yine nohuttan mayalama yontemiyle
peynir, tursu gibi irilinlerin katkisiz bir sekilde yapimi gergeklestirilmektedir. Nohut
mayas1 olarak bilinen bu uygulama, nesilden nesile aktarilan ekolojik bilgi 6rnegidir.
Giiniimiizde tursu kurarken hala kullanilan bu yontem yalnizca bir mutfak bilgisi degil,
ayni zamanda ekolojik gozlemler, geleneksel bilginin giinliik yasam pratikleriyle
kusaktan kusaga aktarilmis ve kdylin kiiltiirel belleginde yerini korumustur.

Bunlarla birlikte nohut, téren yemeklerinin de vazgecilmezidir. Diiglin, dogum, 6liim,
yagmur duasi gibi toplumsal etkinliklerde kazanlarda pisirilen nohutlu et, nohutlu pilav,
dis hedigi, nohutlu as sofralarin temelini olusturur. Ayrica nohut Muharrem ayinda
asurede, tekke/dergdh yemeklerinde de kendine yer bulur (Irmak, 2024, s.500). Bu
yemekler yalnizca doyurucu olmakla kalmaz ayni zamanda paylagma, dayanigma
kalturand de giclendirir.

Hazirhk asamasi

Nohut ekimine baglamadan Once tarlanin hazirlanmasi gerekmektedir. Koy halki,
topragim havalanmasi ve iiriiniin bereketli olmasi i¢in 6ncelikle tarlay1 siirer. Gegmiste bu

is, okiizlerle saban yardimiyla yapilirken, giiniimiizde bu islem traktorlerin arkasmna
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takilan kazayagiyla gergeklestirilmektedir. Bu iki yontemde ayni amaca hizmet ederek,
topragin alt tabakasini ¢ikararak yumusak bir zemin olusturmaktir. Arpadz kdyiinde tarla
ekim oncesinde kotan (koten) yardimiyla aktarilir daha sonra tohumu ekilip, iki defa
kazayagiyla strilir (KK1, KK6,KK7).

Ekim ve Bakim siireci

Koy halki tarafindan nohut ekimi i¢in ideal zaman mayis altisinin ¢ikmasidir. Koyliiler,
nohudun sogugu sevmedigini bildigi don tehlikesi gegmeden ekime baslamazlar. Ekim
zamani yalnizca takvimle degil, dogadaki isaretlerle belirlenir. Topragin elle sikildiginda
ufalanmasi ekim i¢in uygun zamanin geldigini gosteren geleneksel bilgilerden biridir.
Ekim Onceleri serpme yontemiyle yapilmaktayken ekilecek nohut miktar1 tarla doniimiine
gore hesaplanir. Yani yirmi dort doniime bir aklag nohut ekilmektedir (KK1, KK12).
Koyde 6zellikle en ¢ok kullanilan ‘aklag’ terimi, alt1 ya da sekiz kiloluk bir ¢esit tahil
Olclsiidur. Geleneksel yontemle ekildigi i¢in belirlenen aklag kadar nohut 6nliige konulur

ve ‘evlek’ olarak adlandirilan saban ¢izgileri sayesinde ekim hesaplanir.

Sekil 3.3: Geleneksel Ydntemle Ekim, Corum/Arpaéz Koyl (Fotograf: Yaman, 2024)

Bir evlek, ii¢c metredir ve atilan nohut diger ¢izgiye (ciziya) ulagiyorsa ii¢ evlekte tarlanin
ekimi bitmektedir (KKS8). Diger bir kaynak kisiden edinilen bilgi de ise, Tarla biiyiik
olursa evlek de biyik olur (KK1). Bu iki ifade kdylinin 6lgh birimlerinin sabit bir
sisteme degil, yerel pratiklere ve gézleme dayali oldugunu gostermektedir. Boylelikle

yerel bilginin degisebilir ve dogayla uyumlanmasini ortaya koyar. Dogal gevreye ve
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iiretim kosullarina dayali evlek, aklag gibi 6l¢ii birimleri yerel dilin birer par¢alaridir. Bu
tabirler tarimsal iiretimin yalnizca tek bir alanla siirli kalmayip sozlii kiiltiir yoluyla
kugaklar aras1 ge¢isini saglamaktadir.

Nohudun biiylime silirecinde en Onemli bakim islerinden biri yabani otlarin
temizlenmesidir. Koyliiler nohut ota bogulmasin diyerek tarlaya girer ve otlar1 elle ya da
capayla temizler. Kadin, erkek ve ¢ocuklarin hep birlikte ¢alistigi ortamda nohut tuzlu
oldugu i¢in uzun kollu ve eldivenli ¢alisilir. Nohut ¢ok sulama istemedigi i¢in sulama
yapilmaz. Nohut heniiz ¢icekken yagmur yagarsa iiriiniin bereketli ve biiyiik olacagi
diistiniiliir. Halk arasinda bazi pratik gézlemler de bakimin bir parcasidir.

Nohudun cicekleri agmadan yabani otlardan temizlenir ve 151k calmamasi (yalang) icin
ilaclama yapilmaktadir (KK6). Yapraklarm sararmasi iiriiniin olgunlasmaya basladigimi
gosterirken, nohut kismi sararmaya baslamissa nazar degdigi ya da iklim sartlarindan
dolay1 zarar gordiigiine isaret eder. Koy halki ise bu olaya ‘yalangi calmasi’ adi
vermektedir.

Hasat asamasi

Nohut hasadi yaz ortasinda haziran- temmuz aylarinda sararip, tam kurumadan elle
sokulur. Sabah erken saatlerde tiim aile fertleriyle sokiime baslanan nohutlar tarlanin
acilan yerlerine deste yapilarak yigilir ve burada kurutulur. Daha sonra patoz makinesine
atilan nohutlarin taneleri ve sap1 birbirinden ayrilir. Bigerdoverlerle hasadi yapilacak
nohudun boyu yiiksek olmali ve tamamen kurumalidir. (KK18, KK20). Bu durum is giicii
acisindan kolaylik saglasa da iirliniin tarlada uzun siire kalmas1 yabani hayvanlarin zararli
etkilerine agik bir ortam olusturur. Dolayisiyla bu uygulama tarimsal iiretimde insan
emegini azaltwrken ayni zamanda c¢evresel risklerin halk deneyimleriyle nasil
gbzlemlendigini gdstermektedir. Koyliiler bu durumu bilerek {iriiniin hasat zamanini
dikkatle secer, yabani hayvanlardan Urlnleri korumak amaciyla gece saatlerinde
iirlinlerini korumak amaciyla tarlada ndbet tutarlar. Boylece hem emeklerini hem de dogal
dongiiye bagli iliretim siirecini koruma altina almaktadirlar.

Hasat sirasinda is yapanlarin eglencesi de nohudun tanelerini atese atip kavurmaktir. Koy
halki tarafindan ‘gotul’ adi verilen bu islem tam olarak kurumayan nohutlarin ¢evredeki
otlarla birlikte ateste pisirilmesidir. Ates sondiigiinde yalnizca nohut taneleri kalir ve
cevresine herkes oturup nohutlar1 toplayarak yerler. Bu uygulama her ne kadar eglenceli
bir etkinlik olarak goriilse de dogadaki materyalin yeniden kullanilmasi bakimidan

ekolojik bir farkindalik tagimaktadir.
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Daha onceleri patoz gibi makinelerin yerine arsana ya da ellerle kabuklarindan
arindirilirdi. Bu islem sonrasinda nohudun sapi ve tozundan kurtulmak i¢in elekten
gecirilerek torbalanir. Torbalanan nohutlar evlerin 6niine ya de harman yerine gotiiriilerek
burada ekmek tahtasi ya da genis siniler lizerinde eleyerek tas ve ¢opten arindirilir. Bu
islem hem yemeklik nohudun temiz olmasi hem de tohumluk olarak kalanlarin ayrilmasi
icin gereklidir. Nohudun temizlenmesinde gen¢ kizlar ve kadinlar imece usuliiyle bir
araya gelirler, bu sirada sohbetler edilir. Ayiklanan nohutlar ¢cuvallara doldurularak, serin
ve kuru ambarlarda muhafaza edilir. Halk arasinda nohudun bodceklenmemesi icin
cuvallarin i¢ine elenmis mese kiillii kullanilmas1 yaygin bir yontem olarak giinlimiizde de
tercih edilmektedir.

3.3.1.4. Seker Pancan

Tirkler, binlerce yol boyunca bitkilerin yetistirilmesi ve islenmesi konusunda deneyim
kazanmisg, bu deneyimleri kusaktan kusaga aktarmislardir. Sebze olarak kabak, pancar,
prrasa, havug, sogan, sarimsak, salgam, turp, patlican, dag ispanagi gibi yiyecekleri
kullanmislardir (Kizildemir, Oztiirk ve Sarusik, 2014).

Yorede kocabag olarak adlandirilan seker pancar1 soyulduktan sonra su ile haslanip bu
sekilde tiiketilmektedir. Arpadz kdyiinde fazla iiretim siireci, su ihtiyact ve bakimi gibi
unsurlardan kaynakli ekimi siirekli tercih edilmemektedir.

Hazirhk asamasi

Koyde seker pancar1 ekimine mayis ayinin sonuna dogru baslanmaktadir. Tohum temini
daha onceleri devlet destegiyle ekilen seker pancari su an seker fabrikasinin destegiyle
ekimi yapilmaktadir. Tarla siiriildiikten sonra mibzerle yeri hazirlanip ekilmektedir
(KK®).

Ekim ve Bakim siireci

Ekim ¢izgi usuliiyle daha 6nceleri sabanla yapilirken giiniimiizde traktorle yapilmaktadir.
Dikildikten sonra yabani ot temizligi i¢in capast yapilir ve birinci ¢apadan sonra
seyreltme yapilir. Aralari en az birer karis olmak zorundadr. Ikinci ¢apadan sonra bol bol
sulanan pancara verimi arttirmak amaciyla ¢imen giibresi atilir (KK6). Pancar fazla otu
sevmedigi i¢in diizenli yabani otlarin temizlenmesi gerekmektedir. Sulama da bakimin
onemli asamalarindan biridir bu yiizden ekilen tarla sulak bir arazi olmahdir fakat fazla
sulama da drlne zarar verir. Bu tur gozlemler ekolojik bilgiyle kdylinin deneyimlerinin

birlestigi pratiklerdir.
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Hasat asamasi

Seker pancar1 ekim ayinin ilk haftalarindan itibaren hasat edilmeye baslanir. Koyliiler,
hasadi genellikle imece usulil ile yaparlar. Erkekler bellerle gevsetir, kadinlar ise yaprakli
kismindan tutularak sokiilir. Su an traktorlerin arkasina baglanan pancar sokme
makinalar1 sayesinde sokiilerek hasat edilir (KK6).

Toplanan pancarlarin traktorlerle seker fabrikasina gotiiriildiikten sonra tarlada kalan
darbeli olanlar ise pekmez yapimi ya da kaynatmak amaciyla toplanir. Kocabas olarak
adlandirilan seker pancari ayrica hayvan yemi olarak kullanilmaktadir. Boylece iirliniin
hicbir kismi ziyan edilmez. Seker pancari, Arpadz kdyiinde suyun dikkatli kullanima,
iirtiniin hi¢cbir kisminin ziyan edilmemesi ve imece geleneginin siirdiiriilmesi agisindan
dogayla uyumlu ve dayanigmaci bir tiretim kiiltiiriinii yansitmaktadir.

3.3.1.5. Aycicegi

Ayc¢icegi (Helianthus annuus L.), giinlimiizde diinyanin en 6nemli yag bitkilerinden
biridir. Kokeninin Kuzey Amerika’ya dayandigi, 16. Yiizyillda Ispanya iizerinden
Avrupa’ya yayildig1 bilinmektedir. Onceleri siis bitkisi amaciyla kullanilan aygicegi,
zamanla yag bitkisi olarak deger kazanmis ve 19. Yiizyilda Bulgaristan ve Romanya’dan
gelen gocmenler araciligiyla Tiirkiye’ye tanitilmistir. Tirkiye’de ilk olarak Trakya
bolgesinde baslayan aycicegi liretimi giiniimiizde lilke geneline yayilmistir (Meral, 2019,
5.59).

Kiiltiirel agidan aygigegi, halk arasinda giinese donmesi 6zelligi ile dikkat ¢ekmistir. Bu
yiizden Tiirkiye Tirkgesinde aygigegi olarak yer alsa da en ¢ok gilinebakan, giindondii,
giinasig1 gibi isimlendirilmistir (Ozgoban, 2015, s.224). Daha oOnceleri kdy halki
tarafindan tercih edilmeyen ay¢icegi son zamanlarda ekonomik yonlerinden dolayi tercih
edilmeye baslanmistir.

Hazirhk asamasi

Aygicegi ekimi 6ncesinde tarlanin siiriilmesi ve topragin havalandirilmasi gerekmektedir.
Tarla kazayagiyla siiriilerek ekime hazirlanir ve mart sonu gibi aycicegi ekilir (KK1,
KK12, KK20).

Ekim ve Bakim siireci

Aycicegi genellikle ilkbaharda, don tehlikesi gectikten sonra ekilir. Ekim islemi ¢izgi
(¢1z1) ya da mibzer yontemiyle yapilir. Tohumlarin fazla derine gomiilmemesine dikkat
edilerek ekimi yapilir. Ilk zamanlarinda su isteyen daha sonra kuraklik seven bir bitkidir

bu yiizden ekim zamani Onemli bir etkendir. Bahar yagmurlarinin tohumun
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¢imlenmesinde ve kokiin topraga saglam tutunmasina katki saglayacagina dair ekolojik
bilgidir.

Ayc¢iceginin gelisiminde en 6nemli islerden biri yabani ot temizligidir. Yabani otlar
bogmasin diye filizlendikten sonra c¢apalanmaktadir. Aygiceginin baslarinin
olgunlagsmasiyla birlikte kuslarin zarar vermesini 6nlemek amaciyla tarlalara korkuluklar
kurulurken, bahgeye dikilen ayciceklerinin bas kismina kirmizi sogan torbalar1 ya da
torba gecirilerek korunmaktadir (KK2). Bu uygulama, koyliiniin pratik ekolojik bilgisini

gosterir ¢linkii torbalar aygiceginin hava almasini engellemez, ancak kuslarin tanelere

ulagmasini zorlastirir. Bdylece iirlin korunur ve dogal yontemlerle verim arttirilir.

Sekil 3.4: Gelencksel Yontemle Aycicegi Korumasi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).

Sogan torbasinin kullanimi kdyliiniin doga ile uyumlu ve geleneksel ekolojik bilgiye
dayali ¢6ziim iiretme becerisini gdsterirken, korkuluk dikmek ise tarlay yalnizca fiziksel
olarak degil ayn1 zamanda manevi olarak da koruma amacini yansitir. Bu ylizden her iki
uygulamada kdltiirel birer 6nem tagimaktadir.

Hasat agsamasi

Aygicegi hasadi genellikle yaz sonunda ya da sonbahar basinda yapilir. Baglarin sararip,
tanelerin sertlesmesiyle hasat vaktinin geldigi anlasilir. Daha Onceleri elle bas kisimlari
alindiktan sonra ¢ekirdekleri ayiklanmaktaydi giiniimiizde ise bicerddverle bu islem
kolayca gerceklestirilmektedir. Bigcerdover kullanimi, modern tarimin hiz ve verim
agisindan sundugu imkanlar koyliiniin hayatini kolaylastirirken el ile hasat geleneksel
ekolojik bilgi ve kiiltiirel dayanigma agisindan 6nem tagimaktadir. Eski kusak elle hasadin

daha verimli oldugunu, iiriin kaybinin olmadigina inanir.
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Aygicegi ekildikten sonra toprak nadasa birakilarak dinlendirilmelidir (KK1). Bu
durumun baglica sebebi ay¢icegi ekiminden sonra yorulan topragin dinlenmesi ve kendini

yenilemesi amag¢lanmaktadir.

3.3.1.6. Sogan

Divanii Lagati’t Turk’ te ‘ku¢gundi’ (DLT-1,1985, 5.493), ‘sogun, sogan’ (DLT-I, 1985,
5.409) ve ‘kuvirke, kiiwiirgen’ ise dag sogan1 (DLT-1,1985, s.522) seklinde gegen sogan,
eski Tirk toplumlarinin beslenme kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutmustur. Orta Asya’dan
Anadolu’ya tasinan uzun bir kiiltiirel gegmise sahip olan sogan hem gida hem de sifa
kaynagidir.

2022 yilinda Cografi Isaret Tescili alan Alaca mor sogani, Corum’un Alaca ilgesiyle
0zdeslemistir. Kabugunun parlak kirmizi-mor tonlarinda olmasi, dolgun etli yapisi ve
keskin kokusuyla dikkat ¢eken bu sogan tiirii, bolgeye 6zgili ekolojik kosullarm ve
geleneksel iiretim yontemlerinin bir yansimasidir. Alaca ilgesinin konumu, iklim
Ozellikleri soganm ayirt edici 6zelliklerinin olusmasinda belirleyici rol oynamaktadir.
Yorede Alaca mor sogani li¢ farkli boyutta yetistirilmekte olup en biiyiik boyuna ‘takoz’,
orta ve kiclk boyuna ise ‘kavurmalik’ olarak adlandiriimaktadir. Bu adlandirmalar,
arinun yerel kullanim bi¢imlerine ve halk arasindaki smiflandirma anlayisma 1s1k
tutmaktadir (TUrk Patent ve Marka Kurumu, 2022).

Corum Agizlar Sozliigiinde yer alan soganm tiirleri ve kullanim bigimlerine gore yoresel
adlandirmalar sozliikte su sekilde yer alir: “arpacik”, tohumluk sogan anlamia
gelmektedir. ‘Cingur’ ise kiiglik boy kuru sogan i¢in kullanilan yerel bir addur.
‘Fiskiye’soganin topraga dikilmek iizere ayrilan kii¢iik boyutlu soganlar1 ve topraktan
yeni ¢ikarilmig taze soganlar i¢inde kullanilmaktadir (Gosterir,2022, s.155). ‘Fiska’,
‘gisga’ ve ‘karaca’ sozciikleri de tohumluk arpacik sogan anlamina gelmektedir. ‘GOg
sovan’ ifadesi yesil sogan anlamina gelirken, “Kiirt almasi” ismi de sogan ig¢in
kullanilmaktadir (Gosterir, 2022, 5.234).

Hazirhk asamasi

Ekim Oncesi yapilan hazirliklar, kdyliilerin dogaya dair gozlemlerine ve kusaktan kusaga
aktarilan ekolojik bilgilere dayanmaktadir. Oncelikle, subat sonu mart bas: gibi siiriilerek,
toprak havalandirilir ve bu sekilde yumusayan toprak ekime hazirlanmis olur.

Ekim ve Bakim siireci

IIkbaharda ekim yapilacak tarla tekrar siiriiliir ve ince bir tesviye yapilir. Ekilecek

soganlar 6zenle se¢ildikten sonra mibzerle ya da elle ekilmektedir. Mibzerle ekimler daha
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biiyiikk ve nizami sekildeyken elle dikimler genellikle bahge i¢in yapilmaktadir. Kdyde
soganlarin diplerine ¢ivileme yani bir tahta ¢ubukla gevsetme yapilir (KK2). Dip ne kadar
gevserse sogan o kadar gelisir (KK1, KKS5). Sogan yetistiriciliginde en dnemli ig yabani
ot temizligidir ve dikimden sonra en az iki kere ¢apa istemektedir. Ik dénemlerde diizenli
sulama gerekir ancak hasada yakin donemde sulama kesilir aksi halde soganlarin baslar1
catlayip, ¢iirdr.

Hasat asamasi

Temmuz aymda sap kisimlarinin kurumasiyla hasadina baslanan sogan, sabahin serin
saatlerinde toplanir. Sicak vakitlerde sogan sicagin etkisiyle terler ve ¢iiriime riski artar
ki bu bilgi koyliiniin ekolojik dengeyi gozeten pratiklerindendir. Sogan hasadi amaciyla
koylii ya imece usulii calisir ya da giindelik¢i (rengber) tutar. Sokiilen soganlar, sap kismi1
kesilir ve file torbalara konularak golgede saklanmaktadir. Giiniimiizde tarim aletlerinin
gelisimiyle elle yapilan bu islem artik makinelerle gergeklestirilmektedir. Hasad1
gerceklesen soganlar golgelik alanda kurutuldugu gibi sap kisimlar1 oriilerek asilir.
Tarlada kiigiik kalan ya da darbe almig soganlar koy halki tarafindan ‘basaklamak’ adiyla
yeniden toplanir. “Basaklama, ¢ok eski bir Tiirk ziraat gelenegini gdsteren bir sozdiir.
Ekin bicildikten sonra demetlere giremeyen ve tarlada kalan basaklar, bunlar1 toplamak
zahmetine katlanan fakir koylillerin hakki olarak goriilmiistiir. Artik basaklar1
toplayanlara da Tiirkler arasinda, basak¢1 adi verilmistir” (Ogel,1991, s.30-31). Bu
uygulamada ekolojik agidan topragin verimliligini bosa harcamamak ve doganin sundugu
her iiriinden faydalanmak diisiincesi vardir. Tarlada kalan soganlar, kdyde ekonomik
imkanlar1 sinirh aileler icinde ge¢im kaynagi olusturur. Ayni zamanda imece mantigiyla
isleyen bu uygulama koylii arasindaki yardimlasmay1 ve dayanismay1 pekistirmektedir.
Boylece sogan hasadindan artan {iriinler degerlendirilerek dogayla uyumlu bir dongiiniin
stirdiiriilmesine yardimci olur.

Sogan hasad1 sirasinda {iriiniin bir kismi tohumluk olarak ayrilmaktadir. Ekolojik agidan,
koylii kendi iirlinlinden tohum elde ederek tarmmsal dongiiyli stirdiiriir, bu sekilde disa
bagimli olmayarak ata tohumunu yani yerel tohumu korur. Her yil en iri olan soganlar
secilerek tepelerinde tohumlar1 ¢iktiktan sonra dallarindan baglanarak kurumasi i¢in

bekletilen tohumlar daha sonra toplanip, kurutulur ve bir sonraki yil i¢in saklanilir.
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Sekil 3.5: Tohumluk Sogan Baglari, Corum/Arpadz Kdyii (Fotograf: Yaman,2025)

LAY & )

Sekil 3.6: Kurumaya Birakilan Sogan Tohumlari, Corum/Arpadz Kéyii (Fotograf: Yaman,2025)

Koyli tarla bitkileri dikim surecinden hasat surecine kadar dogal kosullara ve Griinin
yapisina gore gelistirdikleri ekolojik bilgiyle hareket eder. Tarla bitkilerinden arpanin sik
bigimde biiylimesi ve topragi golgelemesi sayesinde yabani bitkilerin gelisimi duraklar.
Bu durum dogrudan bilimsel bir terimle “biyolojik rekabet” olarak agiklanirken, kdyde
bu durum “arpa otu bogar” ifadesiyle tanimlanir. Koy halki topragin yapisini, iklim
kosullarin1 ve ekilecek Urlinlin gelisimi i¢in gerekenleri dogayr gozlemleyerek anlar.
Bugday, suya ihtiya¢ duymayan tarlalara ekilir eger su ihtiyaci olan toprakta yetistirilmesi
zorludur. Suya yetisme doneminde ihtiyact olan bugday eger fazla sulanirsa bas kismi

fazla suyla dolup, ¢urdr.
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3.3.2. Bahge bitkileri

Arpadz kdyunde bahge tarimi, yalnizca kiigiik 6l¢ekli bireysel tiretimi degil ayn1 zamanda
mevsimsel dongiiye, topragin ruhuna ve doga gézlemine dayali geleneksel bilgi sistemini
de yansitan bir uygulama alanidir. Bahge bitkileri genellikle evlerin yakimindaki kiiciik
alanlara ekilmektedir. Bu bahgelerdeki tiretim bigimleri, kadinlarin Onciiliigiinde
yurutilerek hangi bitkinin nereye, ne zaman ve nasil ekilecegine dair kararlar, geleneksel
deneyimlere dayanmaktadir.

Bahge firtinlerinin yerlesimi, suya olan ihtiyaglarina ve golge- 1sik dengesine gore
belirlenir. Ornegin marul, maydanoz gibi iiriinler serinlik sevdigi icin duvar kenarina,
golgeliklere ekilir, domates, biber gibi {iriinler ise 151k sevdigi icin bahgenin 151k alan
yerlerine ekilir (KK2). Koyliiler, ay takvimine ve hava olaylarina dikkat ederek ekim
zamani belirler. Bahceye ekilen olan {riinler mayis yedisinden (Hidirellez) sonra
ekilmektedir. ‘Mayis yedisinden once ekilen iirlinlerin veriminde ve hasadinda sorun
yasanacagt’ (KK2, KK13, KK15) gibi yaygin bir inanig bulunmaktadir.

Bu inancin kokeninde, Dogu Karadeniz boyunca ‘mayis yedisi’ bayram olarak kutlanan
gundn etkisi olabilmektedir. Yoreden yoreye ritiicller degisse de bu bayramin ortak
temas1 baharm gelisi, bereketin artis1 ve ruhsal arinma lizerinedir. Doganin yeniden
canlanmasiyla birlikte manevi bir baslangi¢ olarak kabul edilen buglin de insanlar dilek
diler, hastaliklardan ve kotiiliikklerden arinmak i¢in ¢esitli niyetlerle uygulamalar
gerceklestirirler (Geng ve Turkay, 2021). Bu tiir ritiieller, halkin doga gozlemlerini
semboller araciligiyla anlamlandirmasinin bir gostergesidir.

Heredot ve Anabasis’te doga dongiilerine duyarli tarimsal ve dini ritiieller
diizenlendiginden s6z edilir. Baharin gelisi bir¢ok antik kiiltlirde yalnizca mevsimsel bir
doniisiim degil yasamin yeniden dogusudur. Bu donemlerde panayirlar, spor yarislari,
sOlenler diizenlenerek hem dogayr onurlandirmak hem de yenilenmeyi kutlamaktir
(Korkmaz, 2024, s.89).

Turk halk kultiirinde doganin uyanist ve bereketin kutlandig1 giinlerden biri olan Mayis
Yedisi ekolojik halk bilgisi agisindan zengin anlamlar barindiran bir bahar ritiielidir.
Bugun de gergeklestirilen uygulamalar su, bitki ve toprakla kurulan manevi iligkinin birer
gostergesidir. Mayis yedisinde kirk tiirlii bitkiden hazirlanan ¢aym igilmesi biitiin
hastaliklara sifa olacagina, dogada toplu halde eglenilip, yemeklerin yendigi bir gliniin
yilin geri kalaninda mutluluk ve bereket getirecegine inanilir. Deniz ya da akarsu

kenarinda yapilan arinma ve adak ritiielleri suyun hem yasam hem de temizlik kaynagi
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olarak algilandigmin bir yansimasidir. Deniz kiyis1 olmayan yerlesimlerde ise bu inang
yedi cesmeden su toplama gelenegi seklinde siirdiiriiliir. Tiim bu uygulamalar, dogay1
yalnizca tiretim alan1 degil ayn1 zamanda insan yasamimin manevi, saglik ve toplumsal
yonlerini besleyen canli bir varlik olarak konumlandiran ekolojik diislincenin halk
kiiltiirtindeki yansimasidir (Geng ve Tiirkay, 2021).

Arpadz koylnde gozlemlenen bahar rittielleri Hidirellez ve Mayis Yedisi inaniglarmin i¢
ice gectigi geleneksel uygulamalardan olusmaktadir. Bu iki kutlamanm tarihsel olarak
birbirine yakin zamanlarda gergeklesmesi ve her ikisinin de doganin uyanisi, bereketin
artig1 temasi etrafinda sekillenmesi s6z konusu i¢ ice gegisin temel nedenlerinden biri
olarak degerlendirilmektedir. Gegmiste koy halki ¢cesmeden su toplama, topluca yemek
hazirlayip paylasma gibi ritiellerle yilin bereketli gegecegine inanmistir. Toplu yemek
gelenegi, koy halki arasinda bollugun ve paylagsmanin simgesi olarak goriilmiistiir.
Gilintimiizde ise Hidirellez ve Mayis Yedisi kutlamalar1 biiyiik 6l¢tide duraklamis olsa da
Mayis Yedisi 6zellikle ekim donemi agisindan 6nemini korumaktadir. Bu tarihte ya da
daha sonra yapilan ekimlerin bereketli olacagina ve {iriinlerin bol olacagina dair inang,

koy halkinin doga dongiisiine duydugu giivenin ve geleneksel ekolojik bilincin

giiniimiizdeki yansimasidir.

Sekil 3.7: Yerel Tohum Tarleri Corum/ Arpadz Kéyl (Fotograf: Yaman, 2025).

Saklama ve tohum alma islemleri de geleneksel bilginin 6nemli bir pargasidir. En giizel
goriinen salatalik, kabak, acur gibi iirlinler birakilir, olgunlaginca kurutularak ertesi yil
icin tohum alinir. Bu uygulama, yerli tohumun korunmasi ve siirdiiriilebilmesini
saglamaktadir. Kdyde bahge yerleri belirlenirken toprak yapisi, su imkanlari, giinesli ve
golgelik alan miktarma gore secilmektedir. Bahge yerinin yapilmasinda ekilecek iirtiniin

belirlenmesinde ve iiriin hasadinda kadinlar 6n plana ¢ikmaktadir.
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Sekil 3.8: Bahge Yeri Hazirligi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2024).

3.3.2.1. Uziim

Tiirkiye, asmanin anavatani olmasi nedeniyle birgok {iziim ¢esidine sahiptir. Corum’un
ise Hititlerden giiniimiize kadar gelen bagcilik gee¢misi vardir. Kaya resimleri ve
heykellerde iiziim ve saraba dair figiirlere yer verilirken yine bu baglarin ve iiriinlerin
korunmasina yonelik hiikiimler karsimiza ¢ikar (Saglam ve Calkan Saglam, 2018).
Hititlere baskentlik yapan Hattusa’da bir¢ok iiziim salkimi bi¢ciminde toprak kaplar
bulunmustur. Bir diger dikkat ¢ekici eserleri ise Ge¢ Hititler (Neo-Hitit) dénemine ait

Ivriz kaya kabartmalaridaki iiziim salkimlar1 olan betimlemelerdir.

Sekil 3.9: Ivriz Kaya Kabartmalar1- Konya/ Halkapmar, Erigsim: 09.06.2025,
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%BO0vriz#/media/Dosya:IvrizRelief. JPG

Arpadz koylinde liziim yetistiriciligi, halkin doga gézlemlerine, aile i¢i bilgi aktarimima
ve mevsimsel dongiilere dayanan ¢ok katmanli geleneksel bilgi sistemine dayanir. Uziim,

koyde hem ekonomik hem de kiiltiirel bir sembol niteligi tasir. Her bir asamas1 belirli
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bilgi kaliplari, inanglar ve toplumsal is boliimii ¢ercevesinde yiiriitiiliir. Kaynak kigilerden
elde ettigimiz bilgilere gore kdyde yetisen siyah ve beyaz (gelinparmagi) {iziim olmak
uzere iki turdar.

Hazirhk asamasi

Uziimle ilgili isler genellikle subat sonu- mart bas1 déneminde baslar. Eski, kuru dallar
budanir bu islemi ise isi bilen erkekler tarafindan gergeklestirilir ¢linkii bu iglem sirasinda
gozlere ve bogumlara dikkat edilmelidir. Dallardaki gozler ve bogumlar o yilki verimi
dogrudan etkiler bu ylizden asir1 budamadan kaginilir.

Dikim ve bakim siireci

Asmalar, ilkbahar basinda dikilirken dikim isleminde hem kadmlar hem de erkekler
birlikte rol oynar. Bu igsleme koy halki tarafindan ‘bag gérme’ denilmektedir (KK2,
KK13,KK16). Asma dallarini topraga yatirmak, can suyu vermek gibi islemleri kadinlar
ya da ¢ocuklar yapar. Cubuk aralarinin mesafesi agiksa asmanin dali, toprak altindan
getirilerek biraz ilerisine yerlestirilerek gogaltilmis olur. Yapilan bu islem yore halki
‘g6lime’ adin1 vermektedir (KK1). Goliime sayesinde {iziim asmalarmin miktar1 yeni
dikim yapilmadan arttirilir.

Uziimlerin bakim ve korunmasinda ise hava sartlarinin sertlesmesinden ve kiragidan
korunmak amaciyla mese kiilii kullanilir. Asma dibinin nemli kalmasi1 ve bdceklerden
korunmasi amactyla ¢ay posasi diplerine dokiilir (KK9,KK12). Bu yontem sayesinde cay

posast topraktaki suyu tutarak sulama ihtiyacinm1 yar1 yariya azaltirken bocekleri

uzaklastirmak i¢in dogal bir ¢oziimdiir.

Sekil 3.10: Uziim Asmasimin Dibine Uygulanan Cay Posasi, Corum/Arpa6z Koyt (Fotograf: Yaman,
2024).
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Sekil 3.11: Uziim Bagindaki Ar1 Kovucu, Corum/Arpadéz Koy (Fotograf: Yaman, 2025).

Arilar iiztimlere zarar verdigi i¢in pet siselere az bir su konularak asilir. Pet sisede kendi
yansimasini goren ar1 korkar ve tiziimlere yaklasip, zarar veremez (KK22). Dogay1 ve
hayvan davraniglarin1 gozlemleyerek bu yontemi bulan koyliiler, pet sise asarak tiziimleri
arllardan korur. Bu koruma yontemi, sadece pratik bir ¢6ziim degil, ayni zamanda
stirdiiriilebilir bir uygulamadir.

Uziimlerin yeni yeni yetismeye basladig1 dénemde asma yapraklar1 da taze oldugu igin
yaprak toplanmaya baslanir. Bu isi koyde kadin, erkek fark etmeksizin herkes yapabilir.
Asma yaprag: toplamada dikkat edilmesi gerekmektedir. Uziimlerin verimi, asmanin
durumunu etkileyen bu islem sirasinda su asamalar uygulanir, salkim olan yerden yaprak
almmaz, sert ve kartlasmis yapraklar yerine nazik ve parlak yesil olan sarilmaya uygun
blyukliktekiler tercih edilir.

Uziim salkimi olan yerlerdeki asma yapraklar1 koparilmaz (KK1) bu uygulama sayesinde
Uzumler giinesten korunup, ¢atlamasi ve kurumasi dnlenir.

Toplanan asma yapraklarmin koparilan saplariyla birlikte arka arkaya gelecek sekilde
destelenir. Deste halindeki yapraklar ise kaynar suya sokulur ve rengi doniince soguk
suya almir bu sekilde tiiketimi hazir olur. Bir diger yontem ise, “taze iizim yapraklari
toplanarak her yaprak arasina tuz serpilerek {ist iiste ¢dmlek icine yerlestirilir. Uzeri bezle
ortiillerek saklanir. Yapraklar kap icerisine yerlestirilip, lizerine tuzlu su doldurularak
salamurada da saklanabilir’ (Memis ve Ersoy, 2008). Koyde hazirlanan bu yaprak
salamuralar1 ‘tlkkanevi’ denilen evin karanlik ve serin odasinda saklanmakta ve yil

boyunca kullanilmaktadir.
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Sekil 3.12: Asma Yapragi Hasadi, Corum/Arpadz Koyu (Fotograf: Yaman, 2024).

Hasat asamasi

Uziim hasad1 agustos sonu ile eyliil ortasinda yapilir ve bu islem sirasinda aile bireylerinin
tiimii, hatta akrabalar bir araya gelerek bag bozumu yapar. Uziim salkimlar1 bag
makaslariyla tek tek elle sepetlere toplanarak kasalara yerlestirilir. Kasalara
yerlestirilerek tasinan {liziimlerin salkimlarindaki ¢iliriik ya da kurumus liziim taneleri
temizlenir.

Uziimler kullanim amacina gére eger kurutulacak ise salkimli sekilde samanlarin arasina
konularak damlara kaldirilir ve burada kurtulur. Kuruyan tiziimler alinarak tiikkanevinde
bir torba iginde saklanir. Bu sekilde hem dogal saklama bilgisi hem de dogayla uyumlu
uretim bilgisi elde edilir. Pekmezi yapilacak ise bu salkimlar suda yikandiktan sonra
‘smavut’ denilen dikdortgen seklinde u¢ kisminda delik olan tahta bir tekneye alinarak
ezilir. U¢ kismindaki agikliga yerlestirilen bakir legenlerde biriken iiziim sulari, ‘cay
kazan1’ ya da ‘bag kazani’ adi verilen bakir kazanlarda kaynatilir. Kaynadiktan sonra
kararmamasi amaciyla pekmez topragi konularak tekrar kaynatilir ve kivam aldiginda
atesten indirilir. Pekmez topragi olarak adlandirilan bu toprak beyaz renkli, Killi bir
topraktir. Koy halki bu topraga ise civar kdyden kendileri kazarak ¢ikarmaktadir
giiniimiizde bu yolu tercih edenleri sayisi1 bir hali azalmistir.

Smavutta kalan posalar 6zellikle inek, kegi, tavuk gibi hayvanlara verilerek besin destegi
saglanir. Boylelikle dogal kaynaklar israf edilmeyerek iiretimin her agamasinda yeniden

kullanima dahil edilir. Bu giinlimiiziin sifir atik anlayisinin yerel bilgideki karsiligidir.
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3.3.2.2. Elma

Hayatin her sathasinda karsilastigimiz elma, Tiirk kiiltiirinde mitolojik bir degere
sahiptir. Elma ayrica verimliligi, ziirriyeti, sonsuzlugu, gengligi, glizelligi ve sevgiyi
temsil etmektedir (Simsek, 1996). EIma kultirimuzde o kadar 6nemli bir yere sahiptir ki
halk hikayelerinde, masallarda, bilmecelerde, atasozlerinde kisacasi halk edebiyati
drtinlerinin pek ¢ogunda karsimiza ¢ikar. EIma, dervisin elinden aldiginda ¢ocuk sahibi
yapar, masalda gokten diiserek soyleyene, dinleyiciye ikram edilir. “Yarimcigiyla
gonlimizi alan, gokten diiserek bizi masal fantasyasindan yasadigimiz ana tagiyan elma,
somut ve kullanimiyla maddi ve manevi kiltirimuazin zengin motifi ve simgesidir”
(Altun, 2008, 5.278).

Anadolu’nun birgok sehrinde yetistirilen elma, Corum’un her yerinde yetistirilmektedir.
Koy halki tarafindan yetistirilen elmalarda yaz elmasi ve kis elmasi seklinde ayrim
yapilirken bu elmalar bag ve bahgelere dikilir. Yore halki tarafindan elma, sirke, hosaf
seklinde, kurutularak ve taze olarak tuketilir.

Hazirhk asamasi

Hazirliklar kis sonu gibi baslar. Elma agaglarinin budanmasi ise isi bilen erkekler
tarafindan yapilir. Etrafinda ya da dibinde yabani otlar var ise temizlenir. Yeni fidan

dikilecekse mart ayimnda havalarin yumusadigi donemde gergeklesir.

Sekil 3.13: Elma Agaci, Corum/ Arpadz Koyii (Fotograf: Yaman, 2024).
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Bakim siireci

Elma agacglarinin dipleri mevsim boyunca agilarak yabani otlardan temizlenir. Fazla
bakim istemeyen elmanin yalnizca yapraklarimi boceklerden ve yaprak bitlerinden
korumak amaciyla kiregleme islemi govdelerine yapilir (KKS5).

Hasat asamasi

Yaz elmalarmin hasadi temmuz sonu ile agustos aymin ortalarinda yapilirken, kis
elmalar1 subat- mart aylarinda gerceklestirilir. EImalar elle koparilarak toplandig1 gibi
yiiksek dallardaki elmalar uzun ¢ubuklarla asag1 indirilir. Yere diisen elmalar darbe aldig1
zaman ayr1 toplanir. Bunlar hemen tiiketilir ya da sirke yapiminda kullanilir. Hasat edilen
elmalar kurutularak saklandigi gibi bir diger yontem ise bahcede bir yer agilarak toprak
icinde saklanir (KK1,KK2). Bu islem farkli yorelerde elma kuyular1 olarak anilirken bu
kuyular1 agilacak yer kumlu toprak olmalidir. Elmalar direkt konuldugu gibi torbalarla

da agilan kuyuya konularak topragin altina gomiiliir.
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Sekil 3.14: Elma Hasad1, Corum/Arpadz Koyil (Fotograf: Yaman, 2024).

Bu yontemle, “Testiler i¢ine et, peynir, yogurt, tereyagi ya da elma, patates gibi tarim
triinleri gomiilerek saklanmaktadir. Dogu Anadolu (Hakkari, Van, Kars, Bitlis),
Glineydogu Anadolu (Diyarbakir, Batman), Orta Anadolu (Sivas, Yozgat, Kayseri),
Karadeniz (Amasya, Giresun, Tokat) gibi bircok bdlgede yaygn olarak yukarida
bahsedilen tirtinler gomiilerek muhafaza edilmektedir” (Candan, 2019, s. 24).

Bir diger yontem ise, samanlarin arasina konularak dam basima kaldirilmasidir (KK1). Bu
yontemde tercih edilen saman kdy ortaminda kolay bulunmasi ve siirdiiriilebilir bir islev

kazanmasindan dolay1 tercih edilir. Elmalarin saman arasinda saklanmasi, dogal
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malzemelerle elmanmn &mriinii uzatan yerel bir bilgidir. Samanm dogal bir yalitim
malzemesi olarak kullanilmasi, elmanin hem tat hem de dokusunun uzun siire

korunmasini saglar.

Hititlerinde tahil saklama amaciyla yaptigi yeralti odalarma benzer bu uygulama
Anadolu’nun bir¢ok kdylerinde benzer sekilde yer altina agilan ¢ukurlara testiler iginde
et, peynir, tereyagi, elma gibi gida triinleri gomiilerek saklama gelenegini
strdirmektedir. Bu yontem hava gecirmez bir ortam olusturarak igerdeki gidanin
bozulmadan saklanmasini saglar. Depolama sirasinda gidanin i¢inde olan bdcek ya da
mikroorganizmalar mevcut oksijeni tuketir boylelikle oksijen agisindan fakir,
karbondioksit agisindan zengin bir ortam meydana gelir. Boylelikle gidaya zarar verecek
herhangi bir faktoriin yasama olanaklar1 sifirlanarak gida giivence altina alinir (Seeher,
2023, s.7). Giiniimiizde bu uygulama Arpadz koyiinde aktif olarak yapilmasa da yore
halkinin belleginde ekolojik bir gida saklama yOontemi olarak yasamaya devam

etmektedir.

3.3.2.3. Bamya

Bamya tiirleri arasinda kii¢uk, ince yapisi ve lezzetiyle 6ne ¢ikan Amasya bamyasi biiyiik
bir iin kazanmistir. Corum ve Amasya’nin cografi yakinligi nedeniyle, bu tarimsal
gelenek Corum’un koylerinde de etkisini gostermektedir. Her ne kadar Amasya’daki
kadar yogun iiretim 6l¢egine sahip olmasa da ayni lezzeti ve tarimsal pratigi tasir. Bamya
yalnizca yaz aylarinda taze tiiketilerek degil, aym1 zamanda iplere dizilip kurutularak
kislik hazirliklarda kullanilir.

Hazirhk asamasi

Bahcede bamya ekim icin ilk 6nce tohumlar, aralarinda belirli mesafe birakilarak dikilir
hatta bir tahta ¢ubuk yardimiyla konulacak yeri hazirlanir ki bu isleme yore halki
‘masalama’ islemiyle ekilecek tohum uygun hale getirilir (KK2). Onceki yildan alinan iri
ve glizel bamya tohumlar1 kullanilir. Bu sayede ekilen bamyanin kalitesi korunurken yerel
iklim kosullarma uyum saglamasini kolaylastirir. Organik giibre ve ylizeysel bir sekilde
topragi isleme gibi islemler sayesinde verimli ve saglikli liriinler elde edilir.

Ekim ve bakim siireci

Ekilecek bamya tohumu miktarina uygun olarak karik (garik) hazirlanir ve tohumdan
kiicik bir evlek almarak sagilir ve {lizerleri c¢apa yardimiyla kapatilir

(KK1,KK2,KK18).Tohumun ekimi igin ideal zaman ayvalarin ¢icek ag¢masidir.
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Filizlendiginde otu alinir, bamyalarin diplerine ‘¢ivileme’ yapilir. Bir tahta gubukla
dipleri gevsetilir bu sekilde verimi arttirilir (KK2). Sik olan yerlerden alinan fideler,
seyrek yerlere yerlestirilir. Suyu seven bir bitki olan bamya yine 3-4 giinde bir sulanir.
Hasat asamasi

Bamya haftalik araliklarla toplanir, cok biyiiyiip, sertlesmesine izin verilmez (KK2).
Taze tiiketildigi gibi yorgan ipi adi verilen kalin iplere dizilerek golgede kurutulur.
Tohumluk olarak ayirt edilen bamyalar ise sertlesip, kuruduktan sonra i¢leri acilarak
tohumlar1 alinir. Bamya tohumlari, giineste kurutulduktan sonra serin, nemsiz bir yerde
saklanir. Bu yontem sayesinde hem yerli tohumun korunmasi hem de ¢esit devamliligi

saglanir. Bu tiir uygulamalar geleneksel ekolojik bilginin siirdiiriilebilir tarim agisindan

tasidig1 6nemi agikga gosterir.

Sekil 3.15: Bamya Hasad1, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).

3.3.2.4. Biber

Biber, patates, domates, kabak ¢esitleri bugiinkii Tiirk mutfak kiiltiiriiniin yap1 taslar
Amerika kitasmin kesfedilmesi ile yeni kitadan eski diinyaya zaman i¢inde yayilmasiyla
etkili bir rol kazanmiglardir (Giiler, 2010, s.27). Anadolu’da bir¢ok yemek yapiminda
kullanilan biber, tursu, salca gibi geleneksel saklama yOntemleriyle de kisin
tiketilmektedir. Birgok biber tiirii sayesinde dolma, salga, tursu ve sofralik sekilleriyle
mutfaklarda hem lezzet hem de bu {iriinlerin yapimindaki geleneksel bilgiler sayesinde
kiilttirel kimligin bir simgesi haline gelmistir.

Arpadz koylinde dolmalik, sofralik ve tursu yapimi amaciyla cin biberi yetistirilmektedir.
Biber, Uretimi ve kullanimiyla kiiltiirel stirekliligin bir par¢asidir. Yorede “zikkim” adi

verilen domates, biber ve maydanozda yapilan tursu tiirevi bir yemek yapilmaktadir.
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Hazirhk asamasi

Onceki seneden elde edilen biber tohumlar1 ilk énce ev ya da sera gibi ortamlarda
belirlenen kiiciikk bir alanda filizlenmesi saglanir. Fidelerin miktarma goére kariklar
hazirlanir ve may1s yedisinin ¢ikmasi beklenir. Yorede Mayis Yedisi, baharin tam olarak
geldigi ve don tehlikesinin gectigi zaman dilimi olarak kabul edilir.

Ekim ve bakim siireci

Mayis yedisinden sonra hazirlanan bahge yerine aralar1 birer karig olacak sekilde dikilir
(KK2).

Capalama ve sulama islemleri diizenli olarak yapilirken zararli hagerelerden korunmasi

Sekil 3.16: Yérede Yetisen Farkli Biber Tiirleri, Corum/Arpadz Kdyii (Fotograf: Yaman, 2025).

Hasat asamasi

Biber olgunlagmaya bagladiktan sonra elle toplanir. Kullanim amacma goére ayrilip,
kurutularak, salca yapilarak ya da tursu seklinde tiiketilir. Biberler ince ve uzunsa direkt
iplere dizilir eger dolmalik biberse list kapaklar1 alinip, tuzlandiktan sonra dizilir. Dizilen
biberler giines goren bir yerde muhafaza edilir.

Biber salgasi i¢in kirmizi etli biberler tercih edilmektedir. Yikanip, i¢leri temizlendikten
sonra dorde bolunen biberler biiyiik bakir kazanlarda kaynatilir. Kaynayan biber salgasini
tamamen purlzsiiz bir hale gelmesi icin ilistirden (suzgeg) ezilir ve tekrar cekirdekleri
kalmasin diye elekten gegirilir daha sonra dibine yag konularak torbalanir (KK2). Eger

torbalanmayacaksa tekrar kivam alana kadar kaynatilir.
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Biber, yalnizca bir tarim iriinii degil ayn1 zamanda kis hazirliklarinin ve toplumsal
paylagsma kiltiiriiniin simgesidir. Koy yasaminda bahge sahiplerinin Urunlerini
komsularin kullanimina agmasi, imece usuliiyle gerceklestirilen tarla islerinde biberin
ortak sofralarda yer almasi ve hasat sonrasinda kadinlarm birlikte iplere dizip kurutmasi
gibi uygulamalar paylasma ve dayanisma kiiltiiriiniin canli 6rneklerindendir. Uretimin
yalnizca ekonomik bir siiregten ibaret olmayip ayni zamanda toplumsal iliskileri
guclendiren bir faaliyettir. Yine bu kurutma, tursu yapimi, salga yapimi gibi igslemler,

kugaktan kusaga aktarilan bilgi ve becerilerdir.

3.3.2.5. Ceviz

Anadolu’da varhigin1 siirdiiren cevizin kiltlirlimiizdeki geg¢misine baktigimizda
sofralarimizdan ¢ocuk oyunlarina kadar gitmektedir. Divanii Ligati’t Tiirk’te ceviz i¢in
‘yagak’ cevizin iyisine (DLT-1,1985, s.90), ‘yagakiig’ cevizli (DLT-I11,1985,s.50),
‘vagaklik’ cevizlik, ceviz biten yer (DLT-I111,1985, s.51) kelimeleri kullanilmistir. Bu
bilgi sayesinde ceviz agacinin ve meyvesinin Tiirk topluluklari tarafindan tanindigimi ve
beslenme kiiltiirtinde yer aldigin1 gorulmektedir.

Ceviz, Arpadz koyiinde ekonomik islevinden gok toplumsal ve kiiltiirel boyutlartyla da
dikkat ceker. Ceviz, uzun 6mrl sayesinde yaz- kis tiiketilirken yore de has baklava,
cevizli sucuk ve un helvas1 yapiminda kullanilmaktadir. Dolayisiyla ceviz hem ekolojik

hem de halk bilimi agisindan incelendiginde, dogayla kurulan iligkinin somut bir

Ornegidir.

Sekil 3.17: Geleneksel Yontemle Ceviz Budamasi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2024).
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Hazirhk asamasi

Arpadz koylinde ceviz yetistiriciligi, kis baslarinda ceviz agaglarinin budamastyla baslar.
Kis sonuna dogru ise dipleri ¢apalanarak temizlenir. Ceviz agacmin uzun omiirli ve giiclii
bir yapiya sahip olmasindan dolay1 hazirlik agamasi diger meyvelere gore daha kolaydir.
Ekim ve bakim siireci

Ceviz agaglarmin blyiikliigii sebebiyle genellikle tarla, bag ve bahge smirlarma
dikilmektedir. Ceviz agaci, fide seklinde dikildigi gibi eger tohumdan dikilecekse 1slak
ve golge bir yere dikilerek filizlenmesi beklenir (KK1). Dikilecek alana derin bir gukur

acilarak koklerinin toprak altinda kaldigindan emin olunur. Ceviz ¢ok fazla su

istememekle birlikte eger ekim yapilan yer kuraksa sulama isteyebilir.

Sekil 3.18: Ceviz Agaglarina Kire¢ Uygulamasi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).

Ceviz agacina ve yapraklarma zarar veren bitki bitlerini ve bocekleri uzaklastirmak
amactyla kiregleme islemi yapilmaktadr. Ceviz agacinin miktarmna gore sondiiriilmiis
kire¢ hazirlanarak agaclarin govdeleri boyanir. Bu islem zararli haserat1 uzaklastirir
(KK5).

Cevizin verimli ve kaliteli olmasi amaciyla yapilan uygulamalar ise agilama ve demir tozu
atimidir. Koyde genellikle Oguzlar cevizi asilanmasi yapilirken bu cevizin kdklerinin
daha saglam olduguna ve asilandigindan daha dayanikli meyve verdigi gozlemlenmistir.
Yine ceviz dibine demir tozu atilir ki ceviz daha iri ve guizel olur (KK5).

Hasat asamasi

Yorede cebiz hasadi genellikle eyliil ay1 sonlarina dogru gerceklesir. Yesil kabuklar:
catlayan cevizler, agaclara zarar vermemek amaciyla tahta ¢ubuklarla daldan indirilir.

Eger cevizin yesil kabugu kendiliginden ayrilmiyorsa, bu islem “gallemek™ veya yorede
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farkli bir soyleyisiyle “gmnaklamak” olarak adlandirilan yontemle yapilir. Bu islem
sirasinda cevizler yesil kabugundan ayrildiktan sonra iglerindeki koti durumdakiler
ayrilip, giines goren bir yere serilerek kurutulur. Cevizin i¢ kismina yorede “grynak™ adi
verilmektedir. Bu gibi yerel terimler yalnizca tarimsal bir islem degil yorenin iiretim

kiiltiiriniin ve dilsel bellegin bir pargasidir.

3.3.2.6. Kabak

Divanii Lagati’t Tirk’teki bilgilere gore pathican, fasulye, pancar, havug, kabak,
sarimsak, sogan, salatalik, turp, salgam, biber gibi sebzeleri de yenilmektedir (Esin, 2020,
s.71). Kabak, Tirk kiiltiiriinde yalnizca mutfakla smirli kalmamis ayn1 zamanda miizik
(kabak kemane), halk oyunlar1 (kabak oyunu) ve gilindelik yasam alanlarinda da yer
bulmus ¢ok yonlii bir bitkidir. Su kabagindan yapilan kabak kemane Tiirklerin en eski
halk calgilarindan biridir. Kabak kemane Antalya, Isparta, Burdur ve Mugla illerini
kapsayan Teke bdlgesi ve civarinda giinlimiize kadar kullanilan Yoriik Tiirkmen

miiziginin 6nemli ¢algilarindandir. Kemane ilk basta iki telli iken zamanla 6nce ii¢ tele

¢ikmis, daha sonra profesyonel topluluklarda calinmasiyla tel sayis1 artmistir (Akyol,
2017, s. 166).

\4.

Sekil 3.19: Kabak Kemane, Haydar Aliyev Kiiltiir Merkezi/ Bakii ,Erisim: 21.08.2025,
https://tr.wikipedia.org/wiki/Kabak kemane#/media/Dosya:Azerbaijani_musical_instrument_ka
mancha_in_Heydar_Aliyev_Center.jpg

Kabak oyunu ad1 verilen, ath gocebe kiiltiire ait geleneksel oyunda, Tiirk beyleri direk
dikerler, bagina bir kabak gecirirler ve diigiinlerde, eglence zamanlarinda ona ok atarlar.
Bu oyun sayesinde kabak toplumsal eglence ve dayanigma kiiltiiriine katki saglamaktadir

(Yildiran, 2012).
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Dolayistyla kabak, Tirkler i¢in yalnizca ekilen ve tiiketilen bir mahsul degil muzik, oyun
ve halk kiiltiirtinde ¢ok yonlii bir anlam tasiyarak kiiltiirel kimligine katki saglar. Arpadz
koyiinde kabak yetistiriciliginde ise kiglik ve yazlik olmak iizere ayrilan kabaklardan
kislik olarak bal kabag: ve kara kabak, yazlik olaraksa dolma kabagi yetistirilmektedir.
Su kabaklar1 yorede “dinkabak” ise sekli sayesinde mutfakta su kabi, balkonlarda ise siis
esyast olarak kullanilmaktadir.

Hazirhk asamasi

Kabak dikilmeden dnce dikilecek yerin hazirlanmasi gerekmektedir ¢ok fazla tagh, kumlu
toprak sevmedigi i¢in ona uygun yerler tercih edilir. Tirmikla tastan ve yabani otlardan
temizlenen toprak ekim i¢in ¢apa ile karik (garik) acilir ve kabak tohumlar1 agilan alanlara
yerlestirilir (KK1, KK2, KK15).

Ekim ve bakim siireci

Kabak suyu sevdigi i¢in U¢-dort giinde bir sulanmasi gereklidir. Arpadz kdyii bulundugu
konum bakimindan karasal iklime sahiptir bundan dolay1 sulama yapilirken ya sabah
erken saatler ya da ikindiden sonraki saatler tercih edilir. Yabani otlardan korunmasi
amaciyla sik sik ¢capalanmasi gerekmektedir.

Hasat asamasi

Kabak hasadi genellikle elle koparma yontemiyle gergeklesir. Bu siirecte kadin, erkek ve
cocuklar birlikte calisarak iiretime aktif bicimde katilirlar. Bahge kabaklar1 ¢cok fazla
bliyliyiip, kabalasmadan toplanir eger tohumluk olarak ayrilmigsa hasat edilmeden 6nce
iyice olgunlasmasi1 beklenir. Bitkinin dallar1 ve yapraklar1 kuruduktan sonra kalan
kabaklarm i¢i bosaltildiktan sonra i¢indeki ¢cekirdekler ayiklanir, giineste kurtulup nemsiz
bir ortamda saklanir (KK13,KK14).

Yorede yetistirilen bal kabaklar1 genellikle daha biiyiik boyutlu olup dis yiizeyleri gri ya
da koyu renkli bir gortintime sahiptir. Bu tir kabaklar, kdyde ‘kara kabak’ olarak da
adlandirilmaktadir. Yorede 6zellikle tatli yapiminda tercih edilen bu kabak tiirii hem
lezzetli hem de dayaniklilig1 ile yerel tiretimde gokca tercih edilmektedir. Kara kabaklar
daha ge¢ olgunlasan ve kabugu kalin bir tiirdiir. Bu 6zelligi sayesinde soguk havalara
daha dayanikli olup, kislik bir {iriin olarak tercih edilmektedir.

3.3.2.7. Salatahk- Acur

Tirk kiiltiiriinde sebzeler, tarihsel siire¢ icerisinde hem beslenme aligkanliklarinda hem
de toplumsal yasamda 6nemli bir yere sahiptir. Cin kaynaklarinda Tiirkler gocebe hayat

tarzlarina ragmen her birinin kii¢lik de olsa ekili- dikili arazilerinin oldugu belirtilmistir
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(Kilig ve Albayrak, 2012). Tiirk mutfak kiiltiiriinde salatalik yalnizca taze bir sebze olarak
degil, tursu formuyla sofralari siisler. Sonbahar aylarinda yapilmaya baslanan tursu
hazirliklarmin temel malzemesi olan salatalik ayrica cacik ve salatalarda da
kullanilmaktadir.

Corum Agizlar Sozliigiinde salatalik ile ilgili kullanim ve adlandirma sekilleri su
sekildedir: “gol atmak™ ifadesi kabak, salatalik gibi sebzelerin dallarinin uzama surecini
tanimlamak i¢in kullanilmaktadir. ‘Cirtma’” ince dogranmis salataligin tizerine sarimsakli
yogurdun dokiilmesiyle yapilan bir tiir caciga verilen isimdir. “Meniik, zalatalik, zavarak,
zavrak ve zavzak” gibi sozciiklerinde salatalik anlaminda kullanildigi goriilmektedir
(2022, 5.362-542). ‘Tilkimak’ ise salatalik ve kabak gibi sebzelerin kurakliktan dolay1
zarar gormesi, bozulmasi ya da solmasi anlaminda kullanilmaktadir (Gosterir, 2022,
S.476).

Hazirhk asamasi

K&yde salatalik ekimi 6ncesi topragi hazirlik siireci biiyiik dnem tasimaktadir. Oncelikle
ekim yapilacak topragin capalanip, gevsek hale getirilmesi ve kirecsiz olmasi gerekir.
Toprak ekim 6ncesi yabani otlardan temizlenir ve bahar aylarina “kemre” adi verilen
biiyiikbas veya kanathi hayvan giibresi topraga karistirilarak verim artirilmasi saglanir

(KK1,KK16, KK20).

- R -

Sekil 3.20: Tavuk Gubresi, Corum/Arpadz Kdyu (Fotograf: Yaman, 2025).

Giibre kullanirken dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta hayvan glbrelerinin yakici
(asidik) 6zelligi nedeniyle dogrudan topraga karistirilmaz. Once bir siire kurutularak

dinlendirilir, ardindan topraga eklenir.
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Salatalik tiretiminde iki farkli yontem uygulanmaktadir. Dogrudan tohum ekimi
yontemiyle tohumlar bahgeye agilan g¢ukurlara serpilir, fide yonteminde ise tohumlar
onceden belirli bir alanda ¢imlendirilir. Yeterli olgunluga ulastiginda ise bahge alanina
dikilir. Bu uygulama 6zellikle iklim kosullarinin degisken oldugu donemlerde iiretimin
giivence altina alinmasini saglamaktadir.

Ekim ve bakim siireci

Ayni1 kabakta oldugu gibi karik (garik) yapilir ve salatalik tohumu dort bes tane eklenerek
aralarina yarimsar metre birakilarak ekilir. Mayis ayinda dikimine baglanan salatalik ve
acur tipki kabak gibi giinesi ve suyu sevmektedir fakat her ikisi de fazla glinese maruz
kaldiginda zarar gortir.

Kaynak kisilerden alinan bilgiler 1s1ginda, ¢igeklenen salataliklarin kesinlikle ¢igekleri

almmamali ve dallarina dikkat edilmelidir aksi durumda hem urin vermez hem de

salatalik ac1 olur (KK2).

% Boh B
Sekil 3.21: Acur ve Salatalik, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).
Hasat asamasi

Salataliklar olgunlastiktan sonra her giin elle toplanmaktadir. Hasat sirasinda 6zellikle
cicekli kisimlara dikkat edilir ¢linkii ¢icegin kopmasi durumunda salataligin gelisimini
tamamlamadig1 i¢cin yetigmeyecegi disiiniiliir. Toplama islemi swasinda salataligin
dallarina basilmamas1 gerektigi vurgulanir aksi halde dal zarar goriip, salatalik aci,
kekremsi bir tat alir (KK2).

Toplanan salatalikla yalnizca taze sebze olarak degil ayn1 zamanda tursu yapiminda da
onemli bir rol oynar. Hasat déneminde elde edilen fazla Griinlerin bozulmadan saklanmasi

amaciyla yapilan tursular hem besinlerin korunmasi hem de kislik gida hazirligma katki
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saglar. Tursu yapimi ise su sekildedir: “Salatalik, biber, taze fasulye, gok domates, ,
lahana, acur, kavun, tiziim vb. sebze ve meyveler hazirlanan tuzlu su veya sirkenin igine
birakilir. Mayalanmayi hizlandirmasi ve aroma vermesi amactyla igine nohut, arpa tanesi,

maydanoz, sarimsak da eklenebilir. Ustiine agir ve temiz tas, tahta konularak yiyeceklerin

Sekil 3.22: Geleneksel Yontemle Tursu Yapimi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).

Tohumluk olarak ayrilan salataliklar ise tam olgunlasip, kartlasincaya kadar dalinda
bekletilir. Daha sonra bu salataliklarin i¢indeki ¢ekirdekler ¢ikarilarak giineste kurutulur

ve nemsiz bir ortamda saklanarak sonraki yilin ekiminde kullanilir.

3.3.2.8. Pathcan

Patlican, Tiirk mutfak kiiltiiriiniin en yaygin ve en sevilen sebzelerinden biridir. Osmanli
mutfagindan giinlimiize kadar uzanan siirecte patlican, kebaptan dolmaya, kozlemeden
tursuya kadar bir¢ok farkli yemek ¢esitlerinde kendine yer bulmustur. Yine uzun zaman
boyunca yetistirip tiiketilen baglica sebzelerde, patlican (biitlige), fasulye (bosu), pancar
(diiniisge), havuc (gezer, gesiir,gizri), sarimsak (samursak/sarmusak), sogan (sogun),
salatalik (turmuz), turp (turma), biber (burg), kabak ve baklaydi (Kilig ve Albayrak,
2012).
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Arpadz koyiinde patlican, yaz aylarinda yetistirilen ve kislik hazirliklarda degerlendirilen
onemli bir Grundur. Bahgelere ekilen patlican hem giindelik sofralarda hem de kislik erzak
icin kurutularak kullanilmaktadir.

Ekim ve bakim siireci

Koyiin iklim kosullarinin sert olmasindan kaynakli tohum ekildiginde ge¢ kaldig1 icin
soguktan etkilenerek iiriin kalitesi ve miktarmda diisiisler yasaniyor. Bu durumu ortadan
kaldirmak amaciyla koy halki patlicani filizlendirip, fide haline geldiginde dikime
hazirlaniyor. Patlican ekilecek alan capalanip, karik hazirlandiktan sonra mayis ayinda
dikilir.

Dikimi ve yetistirilmesi bakimmdan en ¢ok kdy patlicani yani a¢ik mor renkli patlican
tercih edilmektedir (KK1,KK2).

Hasat asamasi

Patlican, siyah ve parlak bir renk alip, istenilen boyutlara geldiginde toplanmaya baslanir.
Yaz ay1 boyunca bekletilmeden hasadi gergeklestirilir. Patlican olgunlastig1 ve gerekli
boyuta ulastig1 zaman sap kismindan bigak yardimiyla, gecikmeden toplanir. Eger geg
kalinirsa gekirdeklesir yani kartlagir. (KK2)

3.3.2.9. Domates

Tirk mutfaginda yakim bir gegmise sahip olan domates, 17. Yiizyildan itibaren Osmanl
mutfaklarinda yayginlasmaya baslamustir (Kizildemir, Oztiirk ve Sarnsik, 2014).
Domates, Amerika kitasindan Osmanli’ya gelmis bir sebze olsa da kisa stirede Tirk
mutfaginin en vazgecilmez iirlinlerinden biri haline gelmistir. Tiirk kiiltiirlinde domates
yalnizca yemek malzemesi olarak degil, ayn1 zamanda rengi sebebiyle dilimize ve
yasamimiza girerek “domates gibi kizarmak™ deyimiyle, gindelik dilde utanma ifadesi
olarak yerlesmistir. Dolayistyla domates, Tiirk kiiltiiriinde kisa siirede toplumsal hafizada
yer edinerek hem mutfak kiiltiiriinii hem de halk sdylemini sekillendirmistir.

Hazirhk asamasi

Arpadz koylinde domates yetistiriciligi ilkbahar aylarinda hazirliklarla baglar. Bir dnceki
yil alip saklanan tohumlar evlerin yanindaki korunakli yerlerde mart sonu-nisan baginda
filizlendirilir. Filizlenen domates fidelerinin miktar1 gz oniinde bulundurularak bahge
yeri belirlenir. Belirlenen yer ¢apalanip, toprak havalandiktan sonra mayis ayinda fideler

dikilmeye baglar.
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Ekim ve Bakim siireci

Domates, suyu seven bir bitki oldugu i¢in dikim yerleri sulak ve giines alan yerlerdir.
Fideler aralikli dikilir ve biiylime siirecinde diizenli sulama, yabani otlardan arindirma
islemi yapilmaktadir.

Domatesin ekiminin hemen diplerine tavuk gubresi konularak can suyu verilir. Cigek
acmaya basladiktan sonra iKi-U¢ guinde bir sulanir ve gapasi yapilir (KK2).

Otlar1 sik sik temizlenmelidir ve domateslerin kirmizilari toplanir yesilleri birakilir.
Domatesin kahverengi bir hal alip, iiriniin bozulmasimna kéy halki ‘san vurmasi’ olarak
adlandirir. San vurmasi olarak adlandirilan hastaligin sebebi ise koy halkinin tarimsal
gbzlemlerine gore tirlinlin soguktan etkilenmesidir diger bir ifadeyle soguk vurmasidir
(KK1).

Saglikli bir durumdayken bir anda domates fidesinin kuruyup, Uriin vermemesine koy
halki ‘yalangi ¢almasi’ olarak tanimlar. Bu durum sicaktan ya da nazardan dolay1
yasandigina inanilir (KK17,KK11).

Domates ekiminden sonra sahibi bahgesine fazlaca 6zenli bakar. Yabanci ve kotii niyetli
oldugunu diislindiigi kisileri igeri sokmaz. Domatesin dibine basilmaz, i¢cinde dolagilmaz
nazar deger (KK2).

Hasat siireci

Domatesler yaz ortasindan itibaren kizarmaya basladiktan sonra giinliik olarak hasat
edilir. Hasat islemi genellikle sabah ya da aksam serinliginde gerceklestirilir. Hasat edilen
domateslerin bir kismi yemeklerde hemen kullanilirken, fazlas1 komsularla paylasilir. Bu
paylasim sayesinde koyde dayanigma kiiltiirii devam eder.

Corum’da yesil domatesten tursu ve yemek yapildigi i¢in ‘gék domates’ olarak toplanir
(KK13). En irisi ise tohumluk olarak ayrilir i¢indeki ¢ekirdekleri alinir ve giineste

kurutulur.

3.3.2.10. Fasulye

Fasulye, Tiirk mutfaginin en temel ve kullanimi en yaygin sebzelerinden biridir. Fasulye
hakkinda bilgilere baktigimizda, “Hunlarda kendilerine 6zgii bugday cinsi ile fasulye
yetistirilmigtir. Altay bolgesinde Hunlar zamaninda agilmis sulama kanallarina tesadiif
edilmesi tarmmin gelistirilmeye calisildig1 isaret edebilir” (Mandaloglu, 2014). Osmanli
mutfagina Amerika kitasindan giris yapan fasulye, kisa siirede Anadolu halkinin

sofrasinda ‘kuru fasulye’ gibi bir yemekle giris yaparak milli bir kimlik kazanmustir.
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19. Yiizyilda Osmanli mutfaginda mercimek, nohut, kuru bakla ve kuru fasulye donemin
mutfak kiiltiiriiniin demirbas1 olan ¢esitlerdir. Kuru fasulye ise saray mutfak defterlerinde
yeni bir gida olarak yerini aldi (Samaci, 2008). Fasulye, Tiirk kiiltiiriinde yalnizca
mutfakta ve tarimda degil, ayn1 zamanda fal ve kehanet geleneginde de kullanilan bir
unsurdur. Tiirk boylar1 arasinda yaygin olan ve ‘kumalak fali” olarak adlandirilan falda,
falc1 kirk bir adet tas, koyun tezegi, nohut, fasulye gibi taneli nesneleri fal agmada
kullanir. Rastgele atilir ve konumlarina gore gelecekten haber verir (Giimiis, 2021). Bu
sekilde fasulyenin sadece besin degeri degil, simgesel islevi de one ¢ikmaktadir.

Arpadz koyiinde ise fasulye hem taze hem de kuru olarak farkli sekillerde
degerlendirilmektedir. Kuru fasulye, fasulye tursusu, fasulye kavurmasi gibi yemekler,
yalnizca beslenme ihtiyacini karsilamaz, ayn1 zamanda imece kiiltiiriini, kishk hazirliklar
sayesinde de toplumsal birlikteligi pekistirir.

Hazirhk asamasi

Arpadz koyunde fasulye ekimi genellikle ilkbaharda, havalarin isinmasiyla baglar.
Tohumlar, bir 6nceki seneden ayrilan tohumlardan elde edilir. Fasulye tohumu ekilmeden
once toprak hazirlanir, hayvan giibresi konularak topragin veriminin artmasi hedeflenir.
Ekim ve Bakim siireci

Yabani otlardan temizlenen alan, Mayis yedisinden sonra yani Hidirellez’den sonra
emen( karik) yapilarak oraya ekilir. Cubuk fasulyesi, Ayse kadin fasulyesi masalamaya
dikilir yalniz beyaz fasulye evlekle yani sagilarak dikilir, capalaman gerekir (KK2). Avug
ici kadar toprak acilir fasulyeden sekiz-on tane atilir ve aralar1 birer ikiser karig birakilarak
dikime devam edilir.

Filizlendikten sonra kabaran fasulyenin ¢apasi yapilir ve cubugu dikilir. Cubuk i¢in s6giit,
mese, findik dallar1 tercih edilmektedir fasulyeyi tutar. Fasulye dallanip (gelevir) ¢ikarip,
cicek acinca sulamaya baglanir (KK17).

Cigekleri dokiiliip, fasulye olmaya baslayinca sulama yapilir. Haftada ya da on bes giinde
bir sulanmas1 uygundur (KK18).

Hasat asamasi

Fasulyeler temmuz bas1 gibi dnliiklere toplanarak hasat edilir. Toplanan fasulyeler taze
halde ya da kurutularak, tursu seklinde de tuketilir. Taze haldeki fasulyeler eger kis
boyunca kullanilacaksa haglanarak igine domates, biber eklenir sogumaya birakilir.
Soguyan fasulye haglamasi buzdolabina uygun kaplarda ya da posetlerde saklanir.

Kurutma yontemi tercih edildiginde 6ncelikle bas ve u¢ kisimlari1 temizlenir ve kullanim
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amacma gore ikiye ayrilarak ya da kirilarak giines goren bir yerde kurutma islemi
gerceklesir. Tamamen kuruyan fasulyeler nemden uzak ortamlarda yil boyunca saklanir.

Bu yontemle hazirlanan {irtinler hem yaz hem de kig mevsiminde tiikketime uygundur.

Sekil 3.23: Kislik Sebzelerin Haglanarak Saklanmasi, Corum/Arpatz Koyu (Fotograf: Yaman, 2025).

Tursuluk fasulyeler ise genellikle daha ince yapilidir. Uzun olanlar ikiye bolinerek
tursuluk kavanozun sekline gore yerlestirilir. Tursu yapimi klasik yontemlerde oldugu
gibi kaya tuzu, sirke ve sarimsakla yapilmaktadir. Tohumluk icin fasulyeler tamamen
olgunlasip, dalinda kurutularak toplanir. Toplanan fasulyelerin kabuklar1 agilarak
icindeki taneler c¢ikarilir. Ardindan nemsiz bir ortamda saklanir. Boylece yi1l boyu
kullanima uygun fasulye elde edilmis olur (KK2).

Arpadz kdyiunde uUziim, elma, bamya, biber, ceviz, kabak, salatalik, domates, patlican ve
fasulye gibi bahge iiriinlerinin ekimi, bakimi ve saklanmasi siire¢lerinde uygulanan
yontemler hem ekolojik bilginin hem de halk kiiltiiriiniin i¢ ice gectigi i¢in 6nemli
pratiklerdir. Uziim yetistiriciliginde ¢ay posasinm topraga karistirilmasi su tutma ve
zararh bocekleri uzaklastirma isleviyle dogal giibreleme yontemidir. Uzumler igin bir
baska zararli canlilardan biri olan arilardan korunmak amaciyla, dogay1 gozlemleyerek
gelistirilen ve ¢evreye zarar vermeyen bir yontem uygulanmaktadir. Bu ydntemde
icerisine su konulmus pet siseler {iziim baglarinin belli yerlerine asilmaktadir. Giines
1s181n1n pet sise yiizeyindeki yansima ve parilti arilarin gorsel algisini etkileyerek
iiziimlere yaklagmasimi engellemektedir. Boylelikle kimyasal miidahaleye bagvurmadan,
tamamen dogal bir ¢6ziimle hem korunmus hem de verimlilik saglanmaktadir. Yine
dogay1 gozlemleyerek elde edilen bir baska bilgi ise tizim salkimlarinin iizerindeki
yapraklarin alinmayarak, meyveyi giines yanigindan korunmasidir. Gegmisten giiniimiize
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aktarilan doganin gozlem ve deneme-yanilma yoluyla edinilmis geleneksel bilgi ve
birikimin sonucudur. Uziimlerden arta kalan posa ise hayvan yemi olarak kullanilmasi
ekolojik dongiiniin siirekliligini ve israfin 6nlenmesine yoneliktir.

Elma, ceviz agaclarinin kireglenmesiyle zararli boceklere karsi dogal bir Onlem
olustururken, hasat edilen elmalarin saman arasinda veya topraga gomiilerek saklanmasi
dogal yollarla gidanin raf mriinii uzatma bilgisine dayanir. Bamya iiretiminde ‘¢ivileme’
olarak bilinen yontemle bitki diplerinin gevsetilmesi, topragin havalanmasini ve verimin
artmasini saglarken, hasadi yapilan bamyalarin ipe dizilerek kurutulmasi geleneksel gida
saklama yontemini ve kadm emegine dayali kolektif bir liretim siirecini gostermektedir.
Biber, domates, salatalik gibi sebzelerin yalnizca hane halkiyla degil komsularla da
paylasilmas1 kirsal yasamdaki toplumsal birlikteligin ve komsu komsunun kiilline
muhtagtir mantiginin bir parcasidir. Kabak, fasulye gibi iiriinlerin dis kabuklarinin
biiyiikbas ve kiiciikbas hayvan yemi olarak kullanilmasi ise doganin her unsurunun
islevsel bigimde degerlendirilmesidir. Bahgede kullanilan giibrelerden biri olan ‘kemre’
direkt topraga karistirilmayip, dinlendirilerek topraga karistirilir. Boylelikle taze tavuk
giibresini sahip oldugu zararli maddelerden, topraga hastalik riskinden ve hayvansal
atiklarm bu sekilde topraga kazandirilmasiyla sifir atik anlayismma ve ekosistemi
korumaya yardimci olur.

3.3.3. Yabani Bitkiler

Corum yoresinin mutfak kultirinde énemli bir yer tutan yabani bitkiler hem beslenme
aligkanliklar1 hem de toplumsal yasam pratikleri agisindan dikkate degerdir. Yabani
bitkiler bir diger adiyla yenilebilir bitkiler yeterli bir olgunluga ulastiktan sonra uygun bir
sekilde toplanan veya birkag pargas1 yenmek tizere mutfaklarda kullanilan yoresel mutfak
unsurlaridir (Demirci ve Cal, 2024, s.2). Yabani bitkilerin tespiti ve kullanimiyla ilgili
bilgiler kusaktan kusaga sozlii gelenekle aktarilarak giiniimiize ulagmistir.

Yenilebilir otlar, belirli mevsimlerde ve boélgelerde dogal olarak yetisen, ekonomik agidan
0zel olarak tarmmsal faaliyet gerektirmeyen ancak yetisme donemlerinde ydre halk:
tarafindan toplanarak tiiketilen bitkilerdir (Sahin, 2022, s. 846).

Bu otlar yetistikleri bolgenin ekolojik Ozelliklerini yansittiklar1 icin, yore halkimin
kiiltiirel birikimleriyle sekillenen farkli pigsirme ydntemleri araciligiyla 6zgiin tatlarla
yoresel mutfaklara kimlik kazandirmaktadir (Ceylan ve Akar Sahing6z, 2019, s.2207).
Yoresel mutfaklarda, otlar yerel yemeklerin karakterlerini belirleyen temel bilesenlerdir.

Corba, salata, dolma, tursu ve ¢esitli yemeklerde kullanimlar1 sayesinde yetistigi bolgeye
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Ozgil tat ve kiiltiirel kimlik olugturur. Bu tiir kullanimlar sayesinde yalnizca mutfak
kiilttirtine degil toplumsal bellegin korumasima da katki saglamaktadir.

Yabani otlar, iklim ve toprak Ozelliklerinde bagl olarak farkli cografi alanlarda
yetisebilen bitkilerdir. Yenilebilir otlar, siklikla gen¢ ve taze halde iken caywrlik, daglik
alanlarda, tarla kenarlarinda ve sulak alanlardan toplanarak cesitli yemek tiirlerinde
kullanilmaktadir. Kirsal kesimde yasayan halk, bu bitkileri yalnizca kendi beslenme
ihtiyaglarini kargilamak amaciyla degil, ayn1 zamanda yoresel pazarlarda satisa sunarak
ekonomik gelir elde etmek i¢inde degerlendirilmektedir (Belli ve Uluer, 2023, s. 1559).
Arpadz koyl mutfak kiltiiriinde, yabani bitkiler hem beslenme hem de toplumsal yagam
pratikleri agisindan 6nemli bir yer tutmaktadir. Yorede dogal olarak yetisen pancar
(madimak), tekercan, sirken, 1sirgan, hardal, yemlik, semizotu, livik, dikencil, efelik,
kuskus, sobele mantar1 gibi yabani bitkilere ek olarak kusburnu, zuval, ahlat, ali¢, giivem
erigi, acik, yonuz erigi (dag erigi) gibi yabani meyve tirleri de siklikla tercih
edilmektedir. Bu yabani ot ve meyvelerden elde edilen yemekler, 6zgiin pisirme
yontemleri ve karakteristik tatlar1 sayesinde Corum mutfagina 6zgiin bir nitelik
kazandirmaktadir.

Yabani otlarin toplanmasi, kdy kadinlar1 i¢in ayn1 zamanda bir sosyal etkilesim islevi
gormektedir. Sabah veya 6gleden sonra bir araya gelen kadinlar hem sohbet etmekte de
hem de yemeklik ot toplamaktadir. Boylelikle yabani bitkiler, yalnizca beslenme
kiiltiirtine degil, ayn1 zamanda ekolojik bilgi aktarimi ve kiiltiirel siirekliligin saglandig1

uygulamalar olarak da 6nem kazanmustur.

= a2 -—

Sekil 3.24: Dogadan Yabani Ot Toplama Uygulamasi, Corum/Arpadz Koyii (Fotograf: Yaman, 2025).
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3.3.3.1. Madimak (Pancar)

Arpadz Koyii ve gevresinde ‘pancar’ adiyla bilinen, Anadolu’nun farkli yOrelerde ise
‘madimak’ olarak adlandirilan bu yabani ot, yore halki tarafindan baharin habercisi hem
de dogadan gelen ilk taze besinlerden biri olarak gérilmektedir. Genellikle tarla kenarlari,
nadasa birakilmis araziler, bag aralarinda dogal olarak yetisir. Pancar, kdyde ozellikle
kadinlar tarafindan toplanmaktadir. Sabah erken saatlerde veya giiniin serin vakitlerinde
bicak yardimiyla, onlerine bagladiklar1 dnliiklere konularak toplanan pancarin kok kism1
koparilmamakta, yalnizca u¢ yapraklar1 ve taze siirgiinleri alinmaktadir (KK15). Bu
yontem, bitkinin yeniden filizlenmesine imkan saglayarak siirdiiriilebilir bir toplama
pratigini gelistirir. Toplanan pancar, eve getirildikten sonra elekten gegirilip yere serilerek
tane tane ayiklanmakta ardindan satirla ince ince dogranip bol su ile toz ve topraktan
armdirilmaktadir. Bu sekilde hazirlanan pancar, ister kurutularak kis aylarit igin
saklanmakta ya da taze olarak tiketilmektedir.

Pancar, yore mutfaginda farkli sekillerde degerlendirilmektedir. Ozellikle ‘bulgurlu
pancar yemegi’ kisaca pancar yemegi ad1 verilen geleneksel yemek one ¢ikmaktadir. Bu
yemek i¢in tencereye yemeklik dogranmis sogan eklenip, kavrulduktan sonra kiyilmis
pancar eklenip haslanmakta ve tizerine kirik bulgur ile su ilave edilmektedir. Pisen pancar
yemegi ise sarimsakli yogurtla servis edilerek tiiketilmektedir. Yorede pancar yemegine
kiyma, pastirma da eklenebilmektedir.

Bu yOniiyle pancar, yalnizca besleyici yabani bir ot degil, ayn1 zamanda halkin dogayla

kurdugu iligkinin, geleneksel bilgi birikiminin ve yoresel mutfak kimliginin somut bir

gostergesidir.

Sekil 3.25: Madimak (Pancar), Corum/ Arpadz Kéyu (Fotograf: Yaman, 2025).
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Corum’un koylerinden olan Palabiyik ve Pancarlik kdylerinin madimag: (pancar) ¢ok
unludur. “Palabuyik senin olsun, pancart benim” (Yoksul, 2013, s.536) ve “Pancarlik tan
pancar alacagina kiz al, omiir boyu pancar yemis olursun” (Yoksul, 2013, s.537) ifadeleri
Corum yoresine 6zgii yerel bitki adlandirmalar1 ve koyler arasi sozIi gelenek agisindan
dikkat ¢ekmektedir. Corum ¢evresinde ‘pancar’ sozciigii yerel kullanimda madimak
bitkisini de karsilamaktadir. Buna bagli olarak Pancarlik ve Palabiyik gibi kdy adlar1 da
yOrede bol yetisen madimakla iliskilendirilmektedir.

Bu sozlii ifadeler, iki kdyiin bitki varligi tizerinden mizahi 6vgii igeren yerel bir soyleyis
niteligi tasimaktadir. Ekolojik acidan baktigimizda Corum’un bazi kdylerinin madimak
acisindan zengin bir yapiya sahip oldugunu, bitkinin buralarda yaygin toplandigini,
ekonomik ve besleyici bir kaynak niteligi tasidigimi gosterir. Bu tiir sozler bolgenin bitki
ortilistine dair geleneksel ekolojik bilginin koylii arasinda nasil aktarildigmi da agiga

cikarmaktadir.
3.3.3.2. Tekircen / Tekercan

Tekercan, Arpadz kdyinde subat aymin sonlarindan itibaren toplanmaya baslayan ve
nisan ayina kadar tazeligini koruyan yenilebilir yabani bitkilerden biridir. Taze haliyle
tiiketilen bitki tohumlandigi zaman acidigi igin tiiketilmemektedir. Genellikle tarla
kenarlar1 ve kirsal alanlarda dogal olarak yetisen bu bitki, halkin beslenme kiiltiiriinde
onemli bir yere sahiptir. Anadolu’da ‘tekesakali’ olarak da anilan Tekercan uzun, tuyll
ve hafif dikenli yapisi sebebiyle toplandiktan sonra tuzla ovularak yikanir. Bu sekilde
temizlenen tekercan kiiciik kii¢iik kiyilarak sogan ve bulgur ile pisirilmekte veya taze
halde yine ekmegin eslikgisi olarak tiiketilmektedir (KK2,KK19). Bu kullanim bigimleri
sayesinde koOy halki dogadan elde ettigi dirlinleri kendi kiiltiirel birikimleriyle
harmanlayarak 6zgiin lezzetler ortaya ¢ikarmaktadir. Kusaktan kusaga aktarilan bilgi ve
deneyimler sayesinde bitkinin ne zaman toplanacagi, nasil hazirlanacagma dair pratikler
giiniimiizde de kadinlar tarafindan korunmaktadir.

Anadolu’da tekesakali yani tekercan bitkisiyle oynana ¢ocuk oyunu bulunmaktadir. Bu
oyun kirag arazide yetisen, ince yaprakli, uzun sapli ve tepesinde tohumu olan tekesakali
bitkisi kullanilir. Tekesakali, yere sabitlenen bir sopaya vurularak tepesindeki tohum
kisminin kopup firlamasiyla karsidaki kisiyi vurulur (Ozyuirek, 2019). Tekercan bitkisiyle
oynan oyun, doganm sundugu unsurlarin ¢ocuk yaraticiligiyla kiiltiirel bir 6geye
doniismesidir. Bu oyun hem ekolojik bir gozlem truntdir hem de halk bilimsel bir

aktarim alamdir.
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Sekil 3.26: Tekircen- Tekercan (Teke Sakali), Erisim: 04.10.2025, https://www.syngenta.com.tr/tek-
yillik-dikotiledonlu-genis-yaprakli/cayir-teke-sakali

Hititlere ait yazilarda ilag olarak adi gegen tekercan, astim ilaci olarak kullanilmaktadir
(Yegenoglu, Sahne ve Ulutas, 2016). Ekolojik agidan bakildiginda tekercan, tarimsal
iretim gerektirmeden dogal alanlarda yetisen, iklim ve toprak kosullarina uyum
saglayabilen bir bitkidir. Bu yoniiyle hem ekolojik cesitligin bir parcasi hem de
strddrilebilir beslenmede dikkat ¢ekici bir rol Gstlenmektedir.

3.3.3.3. Sirken (Yabani 1spanak)

Sirken otu, Mart ile haziran aylar1 arasinda bag, bahge ve tarla kenarlarinda dogal olarak
yetismektedir. Yorede bu bitkinin toplanmast genellikle kadmnlar tarafindan
gerceklestirmekte, bigak yardimiyla kokiinden ayrilarak toplanan sirkenler, temizlenip
kiyildiktan sonra sogan ve biber ile harmanlanarak bir i¢ har¢ haline getirilmektedir.
Hazirlanan bu harg, agilan yufkalarin arasmna konularak pisirilmekte ve yore halki
‘sirkenli yani¢’ adiyla anilan gézleme ¢esidi ortaya ¢ikmaktadir (KK1,KK2).

Deli sirken denilen bir diger tiirii de gbzleme seklinde tiiketilmektedir (KKS).

Bu bitkinin gozleme seklinde tiiketilmesi yore halkinin ¢evresinde bulunan dogal bitkileri
taniyarak besin kaynagina doniistiirdiigiinii gostermektedir. Boylece doganin sundugu
ekolojik kaynaklar, giinlik yasam ve mutfak kiiltlirii icinde islevsel hale gelmistir.
Sirkenin mevsiminde toplanip, tiiketilmesi dogaya zarar vermeden mevsimsel beslenme
anlayigin1 yansitmaktadir. Yiyecek olarak degerlendirilmesi ise ekolojik bilginin yalnizca
bitkinin taninmasiyla siirli kalmadigint ayn1 zamanda pisirme ve tiiketim bi¢imleriyle

kiltlrel bellege yerlestigini ortaya koymaktadir.
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Sekil 3.27: Sirken Otu, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2024).

Sirkenli yanig hem giinliik 6&iinlerde hem de 6zellikle bag, bahge ve tarla islerinin yogun
oldugu donemlerde pratik ve besleyici bir yemek olarak tercih edilmektedir. Bu yonii
bakimindan sirkenli yani¢, yalnizca yoresel mutfagm karakteristik bir unsuru olmakla
kalmayip, ayn1 zamanda kirsal yasamin calisma kosullarina uyumlu bir beslenme

pratigini de yansitmaktadir.

3.3.3.4. Isirgan

Isirgan otu, yorede subat- mart aylarindan itibaren toplanmaya baglar. Golgelik, nemli ve
sulu alanlarda, bahge kenarlarinda dogal olarak yetismektedir. Halk arasinda, ciltte daha
az tahrise neden olan nazik siirgiinleri tercih edilmekte bitkinin tohumlanmasiyla birlikte
yapraklarin sertlestigi i¢in, 1sirganin yakici titylerinden kaynakli toplanirken genellikle
geng donemlerinde toplanmaktadir (KK2, KK9).

Eger 1sirgan dalar ve bolgede tahrise sebep olursa balgik siiriilerek tedavi edilir (KK2).
Isirgan otu, yoresel mutfakta gesitli sekillerde tiiketilmektedir. Isirganli yanig ad1 verilen
gozleme tiriiniin yani swra, kavurma ve yemek olarak da sofralarda yer almaktadir.
Toplanan 1sirganlar, temizlenip, yikandiktan sonra bigcak yardimiyla kiyilmaktadir.
Yemek olarak hazirlanisinda, tencereye yemeklik dogranmis sogan ve salga konularak
kavrulur ardindan iizerine 1sirgan ve bulgurla birlikte su eklenip pisirilir. Kavurmasi ise
ispanak kavurmasiyla benzer olarak sogan ve biberle birlikte hazirlanarak giiniin her

ogiiniinde tiiketilmektedir.
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3.3.3.5. Hardal

Mart ayindan mayis aymin sonuna kadar tarla ve yol kenarlarindan toplanan hardal,
temizlendikten sonra taze sogan gibi tiiketilmektedir (KK 19). Hardal, turp benzeri, hafif
acimsi bir tada sahip olmas1 sebebiyle hem salatalarda hem de yalnizca ekmekle birlikte
tiikketilerek geleneksel beslenme aliskanliklarindan 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu
kullanim, bitkinin tarla isleri zamanlarinda kolay bulunabilir olmasi nedeniyle pratik bir

besin kaynagi olusturmasini saglar.

Sekil 3.29. Hardal Otu, Corum/Arpadz Koyii (Fotograf: Yaman, 2025).
3.3.3.6. Yemlik

Nisan ve mayis aylarida tarla, bag ve bahgelerde dogal olarak ¢ikan yemlik otu, heniiz

taze ve narinken kokiinden sokilerek toplanir ve temizlenir. Cogunlukla tuz esliginde
tiketilen yemlik otunu yorede soganli, bulgurlu yemek seklide bulunmaktadir (KK1,

KK11). Uzun ve sagakli yapis1 sebebiyle diger yabani otlardan ayrimi daha kolay yemlik
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otu kadin, erkek ve ¢ocuklarin ortaklasa topladigi bu bitki hem yemeklere hem de ekmege
eslik eden bir besin olarak yoresel mutfakta 6nemli bir yer edinmistir. Yemlik otunun
gozlemlenerek taze haldeyken toplanip, tiikketimi ekolojik ac¢idan insanlarmm dogal
cevreyle uyumlu bir yasam siirdiiklerini ve mevsimsel dongiilere bagl bir beslenme
pratigi gelistirdiklerini gostermektedir.

Gegmis donemlerde bahge ve bag islerinde {iriin ¢esitliliginin sinirli olmasi yore halkini
dogada kendiliginden yetisen bu tiir yabani bitkileri tercih etmeye yoneltmistir. Bu
Urlinlerin toplanmasi ise koy halki arasinda paylagim ve dayanigmay1 pekistiren toplumsal

etkinlik islevi gormiistiir.

Sekil 3.30: Yemlik Otu, Corum/Arpadz Koyii (Fotograf: Yaman, 2024).

3.3.3.7. Semizotu (Sogukluk- Pirpirim)

Sogukluk, mayis- haziran aylarindan itibaren dogada kendiliginden tarla kenarlari,
bahgelerde, yol kenarlarinda yaygin olarak bulunmaktadir. Koylii tarafindan ‘sogukluk,
pirpirim’ gibi isimlerle anilan semizotu bitkisinin daha ¢ok cacik, salata sekliyle
tiiketildigi gibi yemegi de tercih edilmektedir (KK2)2. Bitkinin bu adlandirilisi, yore
halkinin kullanim bi¢cimden kaynaklanan islevsel bir ad verme 6rnegi olarak dikkate
degerdir.

Semizotu iizerine yapilan incelemeler, bu bitkinin Tirk kiiltiir tarihinde olduk¢a eski
donemlere uzanan bir gegmise sahip oldugunu gostermektedir. Nitekim 14. Yiizyilda
kaleme alinan Celaliiddin Hizir’in (Hac1 Pasa) Miintahab-1 Sifa adli eseriyle Ali Celebi
bin Serif’in Yadigar-1ibn Serif adl1 eserinde semizotuna dair kayitlar bulunmaktadir. Bu
kaynaklarda bitkinin ‘berpehen’, ‘semiizlik ot1’ ve ‘tohmekan’ adlarla da anildig:

gorulmektedir (Cetin, 2018, s.606).
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Sekil 3.31: Semizotu (Sogukluk- Pirpirim), Corum/Arpadz Koyu, (Fotograf: Yaman, 2025).

Yore halkinin semizotunu salata ve yemek olarak tiiketilmesi, dogal ¢evre kosullariyla
sekillenen geleneksel beslenme aliskanliklarinin bir sonucudur. Bitkinin cacik sekli ise
serinletici Ozelligiyle ozellikle yaz aylarinda tercih edilmesini saglamis bdylece
mevsimsel iklim kosullar1 ile gida tiiketimi arasinda ekolojik bir denge kurulmustur. Bu
durum halkin dogayla kurdugu siirdiiriilebilir iliskiyi ve ekolojik bilgiyi kusaktan kusaga
aktardigini gostermektedir.

3.3.3.8. Livik

Mart aylarindan itibaren ¢ikan livik otu sulak ve gélgelik yerlerde yetismektedir. Halk
arasinda tirsik otu, ay1 kulagi, yilan yastigi, kabargan, livik otu gibi farkl adlarla bilinen
bu bitki, kdk yapist itibartyla yumru bigiminde yapraklari ise uzun ve ok seklindedir
(Simgek Yurt vd., 2019, s.796). Goriiniim bakimindan 1spanaga benzetilen livik otu, tek
basina pisirildiginde agizda buruk bir tat birakmaktadir.

Bitkinin tiiketim siireci ise belirli hazirlik asamalar1 igermektedir. Oncelikle livik otu
temizlendikten sonra ince ince kiyilir. Ardindan tencerenin dibine sogan dogranir, Uzerine
livik otu, nohut ve yarma eklenir ve {izerini 6retecek kadar su ilave edilerek pisirilir. Livik
otu tek bagina pisirildiginde 1sirgan gibi daladigi, buruk bir tat verdigi i¢in yonuz erigi
(dag erigi) haslandiktan sonra ezilip igine katilir ve bu sekilde tuketilir (KK1). Boylece

hem tad1 yumusatilir hem de tiiketimi kolaylastirilir.
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Sekil 3.32: Livik Otu, Erisim:04.10.2025,
http://ibuflora.ibu.edu.tr/upload/resim/dsc029091676294caaf3.jpg

Yore halki dogada kendiliginden yetisen iirtinleri yalnizca tek basma degil, birbirini
tamamlayacak bi¢cimde kullanilmasi, dogay1 gozlemleme, tatlar1 dengeleme ve ¢evresel
imkanlar1 en verimli sekilde degerlendirme konusundaki bilgisini yansitmaktadir.
Deneyimle kazanilan bu bilgi kusaktan kusaga aktarilarak geleneksel ekolojik bilginin

siirekliligini saglamaktadir.

3.3.3.9. Efelik (Evelik)

Efelik otu, Karabugdaygiller familyasinin bir Uyesidir. Bitki, yorelere gore labada, evelik,
develik veya efelek gibi farkli adlarla da anilmaktadir. Latince literatiirde ise Rumex
patientia, patiencedock ya da patience olarak bilinmektedir (Okcu ve Kaplan, 2018).
Arpadz koyiinde bolca yetisen efelik, nisan- mayis aylarinda tarla, bag ve bahce
simnirlarinda toplanmaktadir. Genis yaprakli yapisi, onu oOzellikle sarmada islevsel

kilarken, tarla, bag gibi alanlarda rahatlikla bulunmas1 yoresel mutfak kimliginde doganin

yonlendirici yoniinii ortaya koymaktadir.

Sekil 3.33: Efelik Otu, Corum/Arpadz Kdyi (Fotograf: Yaman, 2025).

90


http://ibuflora.ibu.edu.tr/upload/resim/dsc029091676294caaf3.jpg

Efeligin ortadaki kalin kismi ve sap kismi kesilerek ayrilir. Yapraklari ise kaynar suda bir
iki dakika bekletilip, rengi doniince ¢ikarilir (KK2). Asma yapragi gibi sarilmaya uygun
hale getirilen efeliklere i¢ har¢ olarak ise sogan, piring, bulgur, maydanoz, baharatlar

konularak sarilir. Sarilan efelikler tencereye dizildikten sonra iizerine sal¢ali su eklenerek

pisirilir.

Sekil 3.34: Efelik Sarmasi, Corum/Arpatdz Koy (Fotograf: Yaman, 2024).

3.3.3.10. Dikencil

Y ore halki tarafindan dikencil adiyla bilinen bitki, bahar aylarinda 6zellikle mart ve nisan
doneminde dogadan toplanmaktadir. Dikenli bir goriinlime sahip olmasma ragmen
aslinda dikenleri bulunmayan bu bitki, yorede 6zellikle kadinlar tarafindan toplanarak
geleneksel mutfak Griinu olarak degerlendirilir. Dikencil otu, temizlendikten sonra ince
sekilde dogranir, tencerenin dibine yag ve sogan eklendikten sonra dikencil eklenir.

Uzerine yarim ¢ay bardagi piring ya da bulgur ilave edilerek pisirilir. Hazirlanan yemek

sarimsakli yogurt esliginde servis edilir (KK13).

Sekil 3.35: Dikencil Otu, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).
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Yore halkt dogada mevcut olan tiirleri taniyarak onlar1 mevsimlerinde toplar ve israf
etmeden gida kaynagma doniistiirir. Boylece doganin dongiisiine zarar vermeyen

stirdiiriilebilir bir beslenme sekli ortaya ¢ikar.

3.3.3.11. Kuskus /Kus ekmegi

Kuskus otu, bahar aylarinda toprakta yayvan bir sekilde gelisen ve bogumlu yaprak
yapistyla dikkat ¢eken yabani yenilebilir bitkilerdendir. Yabani marul tiirlerinden biridir
ve bilinen diger tiirlerden daha narin yapis1 ve diken barindirmamasiyla ayrilmaktadir.
Bag, bahge ve tarla iclerinde kendiliginden yetisen bu bitki, kdy halki tarafindan kok
kismindan sokiilerek toplanmaktadir. Kuskus otu, yikanip taze halde tiiketildigi gibi farkl
yabani otlarla birlestirilerek yemeklerde de kullanilmaktadir (KK2). Doga ile insan
arasindaki geleneksel bilgi aktarimimin bir yansimasi olan bu ot, yoresel mutfak

kiiltiirinlin stirekliligini ve toplumsal hafizayi canli tutan unsurlardan biri olmasindan

dolay1 6nemlidir.

Sekil 3.36: Kuskus Otu, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).

3.3.3.12. S6belen Mantar1 (Kuzu Gébegi)

Sobelen ya da sobele mantar1 olarak adlandirilan bu mantar ilkbahar ve sonbahar
aylarinda ¢ayirlik alanlarda, tarla kenarlarinda yetigsmektedir. Toplandiktan sonra taze
iken tlketilmesi gerek bu mantar bekletildiginde hizla kararip, bozulmaktadir
(Karakayali, Enes ve Kanca, 2022). Kirsal yasamda 6zellikle cobanlikla ugrasan erkekler,
mantar tiirlerini tanima konusunda deneyim sahibidir. Mantar oymaklar1 adin1 verdikleri

belirli yerleri vardir ve buradan bildikleri mantarlar1 toplarlar (KK1,KK20). Bu kisiler,
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sozlii kiiltiir yoluyla kusaktan kusaga aktarilan geleneksel bilgiye dayanarak mantarin
zehirli olup olmadigini ayirt edebilmektedir.

Sobele mantar1 yikandiktan sonra kusbasi sekilde dogranip, tereyaginda pisirilerek
tuketilir (KK2).

SNy 1

Sekil 3.37: Sébelen Mantar1, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).

3.3.3.13. Kusburnu

Tarla ve baglarin kenarinda dogal ¢it gorevi tistlenen kusburnu, ilkbaharda ¢igek acarken
meyveleri ise agustos aymdan itibaren kizarip olgunlasmaya baslamaktadir. Arpadz
koyiinde eyliil ay1 gibi toplanmaya baslanan kusburnu dikenli dallarindan dolay1
toplanmas1 zahmetli olsa da yorede bol miktarda bulunmasi ve hem gida hem de igecek

olarak tlketilmesi sebebiyle tercih edilmektedir.

Sekil 3.38: Kusburnu Bitkisi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).
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Elle hasadi yapilan kugburnular eldiven yardimiyla ya da sopalarla silkelenerek kadmlarin
Onlerine bagladiklar1 onliiklere toplanir (KK2, KK16, KK19)

Koy halki tarafindan toplanan kusburnular, ¢ay kazani adi verilen biiyiik kazanlarda
kaynatildiktan sonra torbalarin i¢cine alinarak ezilmektedir. Ezilen kusburnu koyu bir
kivam alana kadar pisirilmekte istege bagl olarak seker ilave edilmektedir. Bu sekilde
hazirlanan marmelata ise yore halki ‘kusburnu perverdesi’ demektedir. S6z konusu
marmelat yil boyunca farkli bi¢cimlerde tiiketilmektedir. Yaz aylarinda sulandirilarak

serbet seklinde i¢ilirken, kis aylarinda ekmek tizerine siiriilerek degerlendirilmektedir.

3.3.3.14. Zuval (Kizilcik)

Kizilcik yani zuval Hititler doneminde de onemli bir yere sahiptir. Tarihi belgelerde de
kizileik agacmin toplumsal ve hukuki degerine isaret edilmektedir. Nitekim Hitit
Kanunlarinda “104. agaci kesen Kkisi...Sekel giimiis para cezasi oder” seklinde
¢ikmaktadir (Unar, 2019, s.22). Bu durum Hititlerde kizilcik agacinin ekonomik, ekolojik
ve kiiltiirel agidan tagidig1 onemi gostermektedir.

Arpadz koylinde de 6nemli bir yere sahip olan bu yabani meyve hem yiyecek hem de
tedavi yoniiyle 6ne ¢ikar. Koy halki, gecmiste binek hayvanlariyla ya da yaya olarak hem
piknik hem de zuval (kizilcik) toplamak amaciyla ‘kelek veli’ denilen daglik alana
giderken, giiniimiizde bu uygulama biiyiik dl¢iide terk edilmistir. Ilkbahar aylarinda ¢icek
acan zuval agaglari, yaz sonunda olgunlasmaya baslar ve eyliil- ekim ay1 gibi hasadina
baslanir. Hasat siireci, meyvenin tam kizardigi ve parlak bir goriinime kavustugu
donemde gergeklesir. Elle ya da silkeleme yontemiyle hasat edilen zuvallar temizlenerek
yapraklardan ayrilir. Geleneksel yontemle toplandiktan sonra kaynatilan zuvallar
yumusadiktan sonra ¢ekirdeklerinden ayrilarak ezilir. Tekrar kazana alinan zuval ezmesi
burada kivam alana kadar kaynatilir ve ardindan siselenir (KK2). Yo6rede ‘zuval
perverdesi’ adiyla bilinen kizilcik marmeladi, yalnizca besleyici bir gida iiriinii olmanin
Otesinde ge¢misten bugiine uzanan ekolojik bilgi birikiminin ve halk hekimliginde de
onemli bir yere sahiptir.

3.3.3.15. Ahlat (Yaban Armudu)

Arpadz kdyiinde gegmiste genis alanlara yayilan ve yore halkiin giindelik yasaminda
onemli bir yer edinen ahlat, zamanla ¢esitli nedenlerle seyreklesmis ve glinlimiizde daha
az sayida agaca rastlanir hale gelinmistir. Dogada kendiliginden yetigen ahlat, ilkbaharla
birlikte ¢iceklenirken agustos aymin sonlarma dogru olgunlagsmaktadir. Koy halki

tarafindan dalindan silkelenerek ya da elle tek tek toplayarak serin yerlerde
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saklanmaktadir. Ahlat buruk tadi ve sert, kumlu yapisiyla bilinmektedir (KK2). I¢
kismimnin hafif kumlu dokusuyla diger armut tiirlerinden ayrilmaktadir.

Halk kiiltiirinden ahlatin 6nemli bir yere sahip olmasinin en temel sebebi, yoksul
sofralarin temel meyvelerinden olusudur (KK17). Ahlatin tathi buruk tadi sayesinde
kurutularak kis aylarinda hosaf olarak tiiketilmektedir.

Meyveler yalnizca beslenme kiiltiirlinde degil, ayn1 zamanda halk inanglar1 ve
pratiklerinde de 6nemli roller {istlenmistir. Nitekim, Hursidname’de fala bakma amaciyla
meyvelerden yararlanildigi goriilmektedir. Metinde hurma, Gzim, elma, erik, incir,
seftali, hiyar, dut, kiraz, kavun, visne, ayva, ahlat, bogriilce, muz, karpuz, limon, koz, alig,
zerdali gibi meyvelerin isimleri sembolik unsur olarak zikredilmektedir (Gtil ve Sagirdag,
2022, 5.102; Egri (2008)’den).

3.3.3.16. Corduk

Arpadz kdyii ve cevresinde ¢cordiik adiyla bilinen meyve, yapisal olarak ahlat ile benzerlik
gosterse de ondan daha kii¢iik ve sulu, yumusak yapisiyla ayrilmaktadir. Dogada
kendiliginden yetisen bu meyve agustos aymin sonu eyliil aymin basi gibi olgunlagsmaya
baslar. Olgunlastiginda sar1 veya kirmizi bir renge doniiserek dikkat ¢ekici bir goriiniim
kazanmaktadir. Cordiik, koyliilerin beslenme kiiltiiriinde yalnizca taze tiiketilen bir
meyve degil, ayn1 zamanda kurutularak kisa saklanan ve yil boyu kullanilan 6nemli bir
gida kaynagidir (KK2).

3.3.3.17. Al¢

Arpadz koyiinde genellikle daghik ve kirsal alanlarda kendiliginden yetisen ali¢ agaci,
ilkbaharda cicek acar ve meyvesi eylil- ekim aylarinda olgunlasarak hasat edilir.
Meyveler olgunlasip kirmizi veya sarimsi bir renk aldigi donemde elle ya da silkme
yontemiyle yapilmaktadir. Toplanan aliglarin u¢ kismindaki yapraklar temizlendikten
sonra dikkatlice yikanir. Temizlenen aliglar kaynatildiktan sonra elekten gecirilerek
icindeki posa ile su ayrigtirilir. Bu islem sonucunda, ali¢ perverdesi icin temel malzeme
elde edilmis olur. Elde edilen ali¢ suyu tekrar ocaga alinarak koyulagmasi ve kivam
almas1 saglanir ardindan sicak olarak kavanozlara doldurularak yil boyunca tiiketime
hazir hale getirilir (KK2). Bunun yan1 sira Corum yoresinde toplanan aliglar pazarlarda
satisa sunulmak lizere iplere tek tek dizilmektedir. Halk arasinda hem gida hem de sifa
kaynag1 olarak degerlendirilen ali¢, ayn1 zamanda kiiltiirel hafizada da 6zel bir yere

sahiptir.
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Haci Bektas-1 Veli’'nin Velayetname’ sinde alig, keramet unsuru olarak dikkat
cekmektedir. Yine ayni eserde Yunus Emre’nin Hiinkara hediye olarak ali¢ agacindan
topladigi meyveleri gotiirmesi, bu agacin sadece giindelik hayatin degil ayn1 zamanda
manevi ve sembolik diinyanin da bir pargasi oldugunu gostermektedir (Duran ve Bas,
2018, 5.431).

Alig agaciyla ilgili halk inanglar1 da bu kutsiyetin halk pratigine yansimalarini ortaya
koyar. Anadolu’da yaygin bir inanisa gore, ali¢ agacma (¢ ya da yedi tas atilarak ‘kizi
biraktim, oglana basladim’ denilir. Boylelikle bir sonraki g¢ocugun erkek olacagma
mnanilir. Taslama eyleminin alig agaci {izerine uygulanmasi, bu inanigmn Tirk
mitolojisinde ali¢ agacinin kutsal kabul edilmesi ve dinsel- biiyiisel uygulamalarda yaygin
olarak kullanilmasindandir (Avcioglu, 2023, s.644). Boylelikle ali¢ hem ekolojik varligi
hem de mitolojik ve halk bilimsel boyutlariyla Tiirk kiiltiir tarihinde derin bir anlam

katmanina sahiptir.

3.3.3.18. Acik /Acuk

Koyde tarla, bag kenarlarinda yetisen, goriiniis itibariyla elmaya benzetilen bir meyvedir.
Ham halindeyken ac1 ve sert bir yapiya sahip olan bu meyve, eyliil ayinin sonu gibi
sarmmsi bir renk kazanarak tatlanir. Anadolu agizlarinda meyvelere ad verilirken tatlilik,
eksilik ya da acilik gibi duyusal 6zellikler esas alinmaktadir (Gll ve Sagirdag, 2022,
5.107). Bu baglamda, s6z konusu meyve hamken aci bir tada sahip oldugu i¢in ‘acik’
adiyla anilmaktadir.

Gegmiste koy halki i¢in 6zellikle kig aylarinda meyve sikintisi ¢ekilen donemlerde acik
onemli bir besin kaynagi olmustur. Sadece taze olarak tiiketilmekle kalmayip, pekmez ve
sirke yapiminda da degerlendirilmistir. Dag ve baglarda dogal olarak yetisen aciklar
toplandiktan sonra yikanarak kazanlarda haslanmaktadwr. Haslanan aciklar cuvallara
alinarak sinavut denilen tekneye konularak ezilip, suyu ¢ikarilmaktadir. Cikan su
koyulasip, pekmez kivamina gelinceye kadar kaynatilir (KK1,KK2). Koyde kis aylarinda
meyve sikintis1 ¢ekildiginde tercih edilen bu meyvenin ayrica pekmezi, sirkesi de
yapilmaktaydi fakat giiniimiizde bu islemler bilinmesine ragmen zahmetli bulundugu igin

yapilmamaktadir.
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Sekil 3.39: Ham ve Olgunlasmis Acuk/ Acik, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman,2025).

3.3.3.19. Yonuz Erigi (Dag erigi)

Yorede dag erigi ve yonuz erigi adlariyla bilinen bu erik tiirii, daglik alanlarda ve tarla
kenarlarinda dogal olarak yetismektedir. Halk arasinda eksilik erik, yonuz erigi, yunus
erigi, alca ve alsa gibi adlarla anilan Prunus divaricata, sar1 ve kirmizi renkli sert bir

kabuga sahiptir. Belirgin derece aci- eksi tadi nedeniyle taze tiiketime uygun degildir

(Baskaya Sezer vd., 2016, 5.126).

Sekil 3.40: Dag Erigi (Yonuz Erigi), Corum /Arpadz Koyii (Fotograf: Yaman, 2025)
Yonuz erigi gelisim evresinde yesil renkte olup sert ve aci bir tada sahipken eyliil- ekim

aylarinda sar1 ve kirmizi rengine donerek olgunlasir.
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Hasad1 genellikle elle yapilmakla birlikte silkeleme yontemiyle de gergeklestirilmektedir.
D1s kabugunun sert ve dayanikli olmasi, silkeleme sirasindan meyvenin daha az zarar
gormesini saglamaktadir. Olgunlasma doneminde kabugu sert yapisini korusa da ig¢
dokusu yumusamakta ve bu haliyle tiikketim i¢in elverisli bir hale gelmektedir.

Arpadz koyl mutfak kiltiiriinde yonuz erigi, livik otu yemeginde eksi tat verici unsur
olarak, ayrica eksili bulgur koftesinde ve yonuz erigi marmelat (perverdesi) seklinde
kullanilmaktadir (KK1,KK2,KK21). Bu durum, meyvenin yalnizca ekolojik ¢esitliligin
bir parcas1 olmakla kalmayip, yoresel mutfagin tat dengesi ve kiiltiirel siirekliliginde de
onemli bir islev tistlendigini gosterir.

Yabani bitkiler, vitamin ve mineral agisindan zengin olmalarmin yani sira protein
icermeleri ve yiiksek antioksidan aktiviteye sahip olmalar1 nedeniyle saglikli beslenme
acisindan dnemli bir yere sahiptirler. Yabani otlar, meyve ve sebzenin pahali ya da smirl
oldugu donemlerde temel bir besin kaynagi olarak degerlendirilmekte, ¢ig veya pismis
halde salatalarda, yemeklerde, recellerde ve baharat olarak kullanilmaktadir (Nohutcu
vd., 2019,5.114). Bu kullanim g¢esitliligi, dogadan elde edilen {iriinlerin ¢ok yonlii
degerlendirilmesine dayanan ekolojik bir yaklagimi yansitmaktadir.

Arpadz Koyiinde yabani bitkiler yalnizca beslenme kiiltiirliniin bir parcasi degil ayni
zamanda toplumsal yasami ve dogayla kurulan iliskinin bigimlerini yansitan birer kiiltiir
gostergesidir. Madimak, tekircen, sirken, 1sirgan, hardal, yemlik, semizotu, livik, efelik,
dikencil ve kuskus gibi yabani otlar ile sobelen mantari, kusburnu, acik ve dag erigi
yorede yalnizca beslenme ihtiyacini karsilayan dogal kaynaklar olarak degil ayni
zamanda doganin siirekliligini destekleyen 6nemli unsurlar olarak degerlendirilmelidir.
Bu bitki ve meyve tiirleri, herhangi bir tarimsal miidahale olmaksizin dogal ortamlarinda
yetismekte, topragmm kimyasal yapisinin korunmasma ve doganin dengesinin
saglanmasina katki saglamaktadir. Ozellikle kendiliginden yetisen bu tiirlerin toplanmast,
doganin yenileme dongiisline zarar vermeyecek zaman ve miktarda gergeklestirildiginde
slrdiirtilebilir kaynak kullanimma dayali ekolojik bilginin 6nemli bir gdstergesi haline
gelmektedir.

S6z konusu yabani bitkilerin biiyiik bir boliimii az su isteyen, dayanikli ve bulunduklar1
cevre kosullarma kolay uyum saglayabilen tiirlerdir. Bu 6zellikleri sayesinde iklim
degisikligi ve kuraklik gibi ¢evresel sorunlar karsisinda doganin direng kazanmasina
katkida bulunmaktadirlar. Sobelen mantar1 gibi dogal mantar tiirleri ise ormanlk

alanlardaki organik maddelerin ayrigsmasini saglayarak topragin besin dongiisiine dahil
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olmaktadir. Kusburnu, acik ve dag erigi gibi yabani meyveler hem insan beslenmesinde
hem de yaban hayati i¢in besin kaynagi olusturmaktadirlar. Bu tiirlerin geleneksel
yontemlerle toplanmasi, islenmesi ve tiiketilmesi yerel halkin dogayla uyumlu bir yagam
anlayisini1 benimsedigini, dogal kaynaklar1 bilingli ve Olgiilii bigimde kullandigini
gostermektedir. Dolayisiyla madimak, semizotu, 1sirgan ve benzeri yabani bitkiler ile
yabani meyveler yalnizca mutfak kiiltiiriiniin bir parcas1 degil ekolojik dengeyi gozeten,
doganin cesitliligini koruyan ve siirdiiriilebilir yasam pratiklerini destekleyen kiiltiirel ve
cevresel degerler olarak one ¢ikmaktadirlar.

Eski Tiirkgede er kelimesinin ‘ilk olan, 6ncii olan’ anlamlarin1 tagimasi, erik agacinin kis
mevsiminden sonra gigek acan ilk agaglardan olmasiyla anlam bakimindan ortiismektedir
(Sergeoglu ve Onalan, 2024, s.31). Bu durum doga gdzlemlerinin dil ve adlandirma
stireclerine dogrudan yansidigini gostermektedir. Dogayla kurulan iligkinin temelinde
bitkileri yalnizca besin degil ayn1 zamanda mevsimsel dongiilerin ve zaman algisinin
gostergesi olarak da degerlendirilmesine olanak tanimaistir.

Osmanli mutfaginda ayva, badem, kayisi, elma, erik gibi c¢esitli meyvelerin et
yemekleriyle birlikte kullanilmasi, ekolojik kosullarin ve tarimsal gesitliligin mutfak
kiiltiiriine yansimasidir (Ser¢eoglu ve Onalan, 2024, s.47). Farkli iklim ve cografi
bolgelerde yetisen bu Tlriinlerin mutfakta bir araya getirilmesi doganin sundugu
imkanlarin en verimli sekilde degerlendirilmesine dayanan siirdiiriilebilir bir beslenme
anlayisini ortaya koymaktadir. Ayrica bu uygulamalar tatli ve eksinin dengelendigi
yemek regeteleri araciligiyla toplumsal damak zevkini, kiiltiirel siirekliligin ve geleneksel
bilginin kusaktan kusaga aktarilmasmi saglamistir. Bdylece meyveli yemekler yalnizca

birer besin degil, doga ve kiiltiir arasindaki iligkinin somut bir gostergesidir.
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4. GELENEKSEL TARIM ALETLERI VE TARIMSAL TERIMLER

Hititler tarima dayali bir uygarlik olmasindan dolay1 Corum sehri tarim ve tarima yonelik
yasamin en canli 6rnegidir. Hitit eserlerine bakildiginda Firtina Tanrisina kurban olarak
sunulan boga inangta etkiledigi gibi giicii ve kuvveti sayesinde tarim aletlerinin gelisimini
de etkilemis hatta saban, dogen gibi tarim aletlerinin basrolii olmustur. Yine Yazilikaya
kabartmasindaki on iki tanri tasvirinde ellerinde orak tasimasi da tarim aletlerinin
yasamdaki etkin roliinii gdstermektedir. Islamiyet dncesi Tiirk kiiltiiriinde tarim ve ekim
alanlarma verile isimlere bakacak olursak, Kasgarli Mahmut tarafindan kaleme alinan
Divanl Llgati 't Tiirk’te ‘tarliglag’ ekim yapilacak yer, tarla, ‘tfariglig’ ise ekin bulunan
yer, ambar olarak tanimlanmaktadir (DLT-I, 1985,5.496). Yine eserde ciftci ise ‘tandagr’
ve ‘tariggir’ (DLT-1I, 1985, s.49-51) olarak 6zel adlandirmalarm kullanildig:
gorilmektedir. Bu durum eski Tiirk toplumunda ¢ift¢inin yalnizca ekonomik bir unsur
degil ayn1 zamanda topragi isleyen, {iretimi siirdiiren ve insan-doga dengesini saglayan
biri olarak kabul edildigini gostermektedir. Cift¢i, topragin ne zaman siiriilecegini, hangi
iirlinlin ekilecegini ve kaynaklarin nasil kullanilacaginm belirleyip, yoneten kisi olarak
ekolojik diizenin devamlilifinda belirleyici rol listlenmektedir.

Divanii Lagati’t TUrk’te tarimsal iiretim siirecinde kullanilan ¢esitli alet ve araglara dair
terimlerde bulunmaktadir. Bunlar: ‘ama¢’ (DLT-I, 1985, s.52) 6kiz, sapan ve benzerleri
gibi ciftci aleti, ‘cigne’ (DLT-I, 1985, s.435) mala, gift¢ilerin siirgli dedikleri alet, ‘bastar’
ve ‘orgak’ (DLT-I, 1985, s.14-455) orak, ‘eskii’ (DLT-I, 1985, s. 129) kalbur ve elek,
‘saban’ (DLT-1, 1985, s.402) ise sapan, ¢ift ve c¢iftci takim ve aletleri olarak
tanimlanmaktadir. Bu durum, Tiirklerde tarimin sistemli ve bilingli bir faaliyet oldugunu
gostermektedir.

Uygurlar doneminde ziraat kiiltiiriiniin olduk¢a gelismis oldugu goriilmektedir.
Arkeolojik kazilarda ortaya cikarilan degirmen taslari, harman tokmaklar1 ve sulama
kanallar1 gibi maddi kalintilar, bu gelismisligin somut gostergeleridir. Bununla birlikte
seyyahlarin aktardigi bilgiler ve yazili kaynaklarda yer alan ¢esitli tarim terimleri,
donemsel tarimsal faaliyetlerin yalnizca ge¢im i¢in degil ayn1 zamanda kiiltiirel bir dnemi
bulunmaktadir (Yildiz Altin, 2018, s.37).

Bahaeddin Ogel’in Kasgarli Mahmut’tan aktardig1 “Harman dogmek caywr kusunun isi
degildir’ atasozii Tiirk halkinin tarim kiiltlirtiyle ne denli i¢ ige oldugunu gdosterir (1991,
s.35). Bu sz, fiziksel gili¢ ve dayaniklilik gerektiren harman islerinin zayif kimselerce

yapilamayacagini anlatmakla birlikte Tirk toplumunun giindelik yasaminda tarimin
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merkezi konumuna isaret eder. Atasoziiniin temeli dogrudan harman kiiltiirii ve tarimsal
iretim siirecindeki emege dayanmaktadir. Bu baglamda Tiirklerin tarih boyunca
stirdiirdiikleri tarimsal faaliyetler yalnizca ekonomik bir ugras olarak degil ayn1 zamanda
kiiltiirii sekillendiren bir sistem olugmustur. Bu kiiltiirel sistemin maddi yansimalari ise
tarim aletleridir. Tarim aletleri, insanin doga ile kurdugu iliskiyi, kirsal yasami, bilgi ve
deneyimin nesnellestirilmis halidir. Tiirklerin Orta Asya’dan Anadolu’ya uzanan tarihsel
stirecinde saban, diiven, yaba, orak gibi cesitli aletler bir ara¢ olmakla kalmay1p toplumsal
hafizanin ve geleneksel bilginin tasiyicist roliinii iistlenmislerdir. Bu nedenle tarim
aletleri lizerine yapilacak degerlendirmeler Turk Kkultlrinin Gretim temelini sunmak
agisindan 6nemlidir.

Corum ili Arpatz koylinde de halen kendi tarim aletlerini yapabilen ve bu bilgiye sahip
olan insanlarm varlig1 sayesinde tarim aletlerinin hangi lriinden nasil ve ne sekilde
edildigi tespit edilmistir. Dogal kaynaklardan faydalanirken yine bu kaynaklar
isleyebilmek i¢in ekolojik bir bilgiye ihtiya¢ duyulmaktadir. Bolgede siklikla yetisen
kavak, mese agaclar1 yap1 malzemesi olarak tercih edilmektedir fakat kavak agaci esnek
oldugu i¢in kullanimi1 zordur ancak ekolojik bilgi sayesinde yakilarak sertlestirilen kavak

agac1 daha sonra bir capanin sap1 olarak kullanilmaktadir (KK1).

4.1. Tarla Aletleri

Geleneksel tarimin en Onemli unsurlarindan biri, liretim siirecinde kullanilan tarla
aletleridir. Bu aletler hem tarimsal tiretim bi¢imini hem de koyli yasaminm kiiltiirel
dokusunu sekillendiren temel araglardandir.

Ahsap, demir gibi dogal ve kolay ulasilabilir malzemelerden yapilan bu araglar, dogadaki
kaynaklarm kullanimmin 6rnegidir. Arpadz koylnde kullanilan tarla aletleri yalnizca
ekim, bicim ve siiriim gibi islevsel amacglara hizmet etmekle kalmayip ayni zamanda
kusaktan kusaga aktarilan deneyim, bilgi ve dilsel mirasin da tastyicist konumundadir.
Bu alt islevleri ve bu aletlere iliskin yoresel adlandirmalar ise halk bilgisinin Gretim
stirecindeki somut yansimalaridir.

Arpadz koyiinde gegmiste yogun olarak kullanilan kotan, saban, anadut ve diiven gibi
geleneksel tarim aletleri 6nemli bir yere sahiptir. Kotan (koten) ve saban, bugday, arpa
ve nohut tarlalarmin siiriimiinde diiven ve anadut ise hasat sonrasi harmanda
kullanilmistir. Bu aletler, hayvanlarin giicline ve yogun emek istedigi i¢in giliniimiizde

kullanimi birakilmuistir.
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4.1.1. Saban

Eski Turkcede ¢ift veya iki anlamina gelen ‘kos’ ayn1 zamanda sabana kosmak manasiyla
iligkilidir. Bu durum sabanin yalnizca topragi isleyen bir alet degil ayni zamanda
hayvanlar ve kosum takimindan olusan bir biitiin olarak ifade edilmektedir. Dogu ve
Altay Tiirkgesinde ‘andiz’ kelimesi ¢ift siirmek anlaminda kullanilirken bizim ‘aniz’
kelimesiyle ayn1 kokten gelseler de anlamlar1 farklilasmistir. Altay Tirkleri sabana
‘andizim, baz1 Tiirk topluluklar1 ise ‘soko’ veya ‘soku’ demektedir (Ogel, 1991, s.11).
Arpadz koyiinde ise ‘soku’ sabana ait uzun demir olarak bilinmektedir. Glinimuzde ise
insan ve hayvan giiciine dayanan saban, teknolojik gelismelere bagli olarak islevini
yitirmigtir.

Saban, tarlay1 ekilir duruma getirmek amaciyla ¢ift siiren hayvanlarin boyundurukla
kosturuldugu oniinde topragi yarip acan demir ucu bulunan ve yon vermek i¢in tutma
kolu olan giirgenden yapilmis bir tarim aracidir. Genellikle biiyiikbas hayvanlar, at veya

eseklerle ¢cekilmektedir (KK3, KKS5).

Sekil 4.1: Saban- Sehir Miizesi, Corum/Merkez (Fotograf: Yaman, 2024).

Koylller, saban sayesinde topragin dogal yapis1 bozulmadan havalanmasi saglar ve ekim
icin topragi tavina getirirler. Kirsal kesimde daha onceleri agaglarla yapilan sabanlar hem
siirdiiriilebilirlik agisindan hem de ana malzemenin kolay temin edilmesi yoniiyle tercih
edilmekteydi ancak zamanla siirlimiin siiresini kisaltmak ve daha dayanikli hale getirmek
amaciyla demir saban tercih edilmeye basland1.

Saban, tarimsal liretimde topragi islemek amaciyla kullanilan en eski araglardan biri olup
ekolojik agidan dogayla uyumlu bir tiretim ve kullanim anlayismi yansitmaktadir.

Yapiminda kullanilan ahsap govde ve smirli 6l¢iide metal parcalarin kullanilmas1 dogal
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ve yerel malzemelere dayali bir {iretim siirecini ortaya koyar. Topragin hayvan giiciiyle
stiriilmesi, fosil yakita dayali enerji tiikketimini ortadan kaldirarak ¢evresel etkiyi en az
diizeyde tutmaktadir. Bu yoOniiyle saban, insan-hayvan-toprak arasinda dengeli bir
iliskinin kurulmasini saglayan tarim aracidir. Bununla birlikte sabanla yapilan siirim
islemi, topragm dogal yapisini tamamen bozacak derinlikte olmayip, ekim icin gerekli
olan yiizeysel bir miidahale niteligindedir ancak giinlimiizde saban, geleneksel tarim
pratiginin bir parcasi olmaktan biiylik dlclide ¢ikmig yerini motorlu pulluk ve modern
tarim makinelerine birakmistir. Bu nedenle sabanin kullanimi giiniimiizde yok denecek
kadar azalmis ve daha ¢ok kiiltiirel bir unsur olarak hatirlanan bir ara¢ haline gelmistir.
Bahaeddin Ogel, saban stirimuyle ilgili kaynaklara incelerken XVI. Yiizyil eski Anadolu
metinlerinde ‘Ekin ekmek icin yer akdarmak’ deyislerine rastlamistir (1991, s.9). Arpadz
koyiinde traktorlerle tarlaya giderken ‘tarla stirmeye gidiyorum’ yerine ‘tarla aktarmaya’
gidiyorum denmesi, geleneksel tarmm kiiltiiriine ait terimlerin modern tarim araglarinin
kullanilmasina ragmen yasatilmasi kiiltiirel siirekliligin dildeki en somut 6rnegidir. Bu
gibi 6rnek aslinda ekolojik bilginin ve topraga yonelik kiiltiirel bakis agisinin degismeden
stirdliglinii gosterir.

4.1.2. Pulluk

Pulluk doganin dongiisiinii gdzeten bir anlayisin iiriiniidiir bu yilizden dogru zamanda
kullanilmas1 hem topragin verimini korur hem de dogal dengenin siirdiirebilirligini saglar.
Toprak ne kadar yumusar ve yabani otlardan arinirsa o sene ekilen iiriiniin verimi bir o
kadar artmaktadir. Gegmiste ‘kotan’ adi verilen tarim aletinin modern hali olan pulluk
ayni1 isleve sahiptir. Her ikisi de topragi ylizeysel ¢izmez, tamamen kaldirip altiist eder.
Dipten kaldirdig1 topragi, ylizeydeki topragin lizerine kapatir boylelikle ertesi yila kadar
o tarlada ot bitmez (Kose, 1963, 5.3147-3149).

Pulluk, tarla iglerinde toprag alt iist etmek, havalandirmak ve ekime hazirlamak amaciyla
kullanilmaktadir. Kotanin (kOten) modern hali olan pulluklar doga sartlar1 ve tarim
teknigi nedeniyle sikismis olan topragi parcalayip, ¢eviren ve yabanci otlar1 topragin
altina gomer (KK1,KK®6). Pulluk, topragi havalandirmak ve ekime hazirlamak amaciyla
kullanilan modern tarim aleti olup, ekolojik agidan hem olumlu hem de tartigmali yonleri
bulunmaktadir. Topragi g¢evirerek havalandirmasi ve yabanci otlar1 topragm altina
gommesi, kisa vadede tarimsal verimliligi artiran bir etki yaratmaktadir. Bu durum,
bitkilerin kok gelisimini kolaylastrmakta ve ekim Oncesi topragmn islenmesini

saglamaktadir.
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Bununla birlikte toprak isleme sirasinda iyi ayarlanmamis ve kesme agilar1 aginmis
kulakl1 pulluklarin toprak isleme derinliginin hemen altinda ¢izi tabanina yaptig1 basing
nedeniyle, her yil belirli derinlikteki toprak katmani sikistirilarak taban tasi veya pulluk
lusur (Aksakal, 2004, s.249).

- (P P

tabani o

s

Sekil 4.2: Pulluk, Corum/Arpadz Koy (Fotograf; Yaman, 2025).
Pullugun topragi derinlemesine alt iist etmesi, topragin dogal katman yagisinin
bozulmasmma yol agabilmektedir. Toprakta bulunan mikroorganizmalarm yasam
alanlarinin zarar goérmesi, uzun vadede toprak verimliliginin azalmasma ve erozyon
riskinin artmasma neden olabilmektedir. Bu baglamda pulluk tamamen dislanmasi
gereken bir ara¢c olmaktan ziyade bilingli, smirli ve doga odakli bir yaklagimla
kullanildiginda ekolojik tarim anlayistyla kismen uyumlu hale getirilebilecek bir tarim
aleti olarak degerlendirilebilir.

Arpadz Koyii’nde tarim aletleri yalnizca tarlada kullanimlariyla sinirli kalmayip mevsim
isimlerine de yon vermistir. Ge¢miste mevsimlerin ve aylarin ocak, subat gibi soyut ve
evrensel adlarla degil ‘cicek ayi, harman ayi, kotan (kéten) ay1 gibi yerel ve iiretim
merkezli adlarla anilmas1 Tirk halk kiltiirindeki ekolojik bilginin gdstergesidir.

Gunumiizde bu adlandirmalar halen varligmni koruyup, kullanilmaktadir.

4.1.3. Kazayag

Kazayag1 topragin yabanci otlardan temizlenmesi ve ekim Oncesi tarlanin hazirlanmasi
amaciyla kullanilan tarim aletidir (KK6). Admi u¢ kisminin kaz ayagina benzer iiglii ya
da genis yayvan biciminden alir. Geleneksel formu demirden yapilmis olup saban
arkasina baglanirken giiniimiizde traktor arkasma takilarak kullanilmaktadir. Kazayagi,

toprag1 yiizeysel olarak isleyen bir tarim aleti olup ekolojik agidan pulluk gibi derin siiriim
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yapan araclara kiyasla daha doga dostu bir kullanim sunmaktadir. Topragi tamamen alt
ist etmeden gevsetmesi, topragin dogal katman yapisimni biiyiik ol¢iide korunmasini
saglar. Bu durum, toprakta yasayan faydali canlilarin yagam alanlarinin daha az zarar
gormesine katkida bulunur. Yiizeyde havalandirma saglamasi, suyun toprak i¢cinde daha

dengeli dagilmasina yardimci olurken yabanci otlar1 bastirma islevi ise kimyasala ihtiyac1

da azaltmaktadur.

L v AN
Sekil 4.3: Kazayagi, Corum/Arpadz Koy, (Fotograf: Yaman, 2025).
4.1.4. Merdane

Pullukla siiriilen ve ekime hazirlanan topragin diizlestirilmesi ve tohumlarin toprak i¢inde
sikistirilmast amaciyla kullanilan tarim aletidir (KK6). Geleneksel bigcimleri genellikle
kalin bir aga¢ govdesinden yapilan silindir sekilli hayvan giiciiyle ¢ekilen halidir.
Yiizeydeki iri toprak parcalarmi kirarak tohumun toprakla o6zdeslesmesini saglar.
Ekolojik baglamda merdane ise topragi cevirmeden yalnizca ylizeyini bastirarak
diizenleyen bir tarim aletidir. Ekim sonrasi toprak yiizeyini sikistirarak tohum ile toprak
arasindaki temasi saglamasi, nemin korunmasma ve ¢imlenmenin daha saglik
gerceklesmesini saglamaktadir. Topragim yapisini bozmadan, su kaybini azaltan ve ylzey
erozyonun smirlamast bakimindan ekolojik acidan olumlu degerlendirilebilir.
Merdanenin dogru zamanda ve Olgiilii sekilde kullanilmasi, topragin dogal dengesini
gozeten siirdiiriilebilir tarim uygulamalariyla uyumlu bir pratiktir.

4.1.5. Mimzer (Mibzer)

Tarlaya tohumu esit araliklarla ve belirli bir derinlikte ekilmesini saglayan tohum ekim
aracidir (KK3). Mibzer emegin ve is giicliniin azalmasi anlaminda ¢ok kullanisli bir tarim

aletidir. Modern tarim makineleriyle degisen tiretim sekline ragmen mibzere konulacak

105



tohum miktari, ekilecek tarlanin hazirlanmasi gibi asamalarinda yerel ekolojik bilgiye
ihtiya¢ duyulmaktadir. Ekolojik agidan planl ve 6lgiilii iiretim anlayisini yansitmaktadir.
Ekilecek tarlanin biiytlikliigline gore tohum miktarinin ayarlanabilmesi, gereksiz tohum
kullaniminin 6niine gegerek israfi azaltmaktadir. Bu durum hem tohumun korunmasini
hem de bitkiler arasinda dengeli bir gelisim ortaminin olugsmasini saglamaktadir.
Diizenli ekim sayesinde yabanci ot yogunlugu kontrol altinda tutulmakta ve kimyasal
miidahale ihtiyaci azalabilmektedir. Bununla birlikte mibzerin ¢ogunlukla motorlu
araclarla birlikte kullanilmasi enerji tiikketimi bakimindan ekolojik bir smirhilik
olustururken sagladig1 diizenli ekim sayesinde uzun vadede topragin verimliligini
desteklemektedir.

4.2. Hasat ve Harman Aletleri

4.2.1. Tirpan

Yarim ay seklinde yassi, keskin metalden yapilma bir bigaktir fakat bunun sap1 orak kadar
kisa degil uzundur ve orta kisminda tutumu kolaylastirmak i¢in bir ¢ikint1 vardir. Yine
arpa, bugday, fig, yulaf gibi tahillarin yani swra otluk alanlarin temizlenmesinde de
kullanilmaktadir (KK 1, KK3, KK4).

Tirpan daha genis bir alanda kullanilabilinirken oragin alani1 smirli olmasindan dolay1
islevsel farklar1 vardir. Orta Asya Tiirk topluluklarinda, 6zellikle Kirgizlar arasinda tirpan
icin ‘bel oragr’ (bel orok) demislerdir. Tiirk kiiltiir tarihinde orak ve tirpan ¢ok eski
donemlerden itibaren yerlesmis ve giinliilk yasamla i¢ ice gegmis bir tarim aracidir. Bu
durum yalnizca tarimsal faaliyetlerle sinirli kalmayip at adlar1 orak ve tirpana
benzetilerek olusturulmustur (Ogel, 1991, s.25).

Tirpanin yapimi ve kullanim 6zellikleri ekolojik agidan degerlendirildiginde, bu aletin
dogayla uyumlu geleneksel liretim anlayismin yansittig1 gériilmektedir. Yapiminda ¢elik
sacin balyoz ve cekicle doviilerek sekillendirilmesi, el emegine dayali ve diisiik enerji
tiketimli bir Gretim strecini ortaya koymaktadir. Keskinlestirme isleminin basit aletlerle
gerceklestirilmesi yerel ustalik bilgisi 6n plandadir. Sap kisminda dayanikli agaclarin
tercih edilmesi ve tutamagin yine agactan yapilarak iplerle baglanmasi, dogal ve
yenilebilir malzemelerin bilingli bicimde kullanildigin1 géstermektedir (Oguz ve Geng,
2008, s.78). Tirpanin kullanim asamasinda insan giicline dayanmasi, bigme igleminin
kontrollii ve ylizeysel olmasmi saglar. Bu durum topraga ve g¢evredeki canlilara agir
makinelerde gorilen 6lgude zarar vermemektedir. Bu yoniiyle tirpan hem yapim hem de

kullanim siirecinde dogay1 zorlamayan, geleneksel ekolojik bilginin somut bir drnegidir.
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Glinlimiizde ise tirpanin yerini biiylik 6l¢iide motorlu bigme makineleri almis ve bu
durum dogayla uyumlu, diistik etkili tarim pratiklerinin giindelik {iretimde kullanimini

azaltmugtir.

4.2.2. Orak

Yarimm ay sekildeki yassi, metalden yapilma arpa, bugday, yulaf gibi tahillar1 kesmeye
yarayan alettir. Kesilen tahillar tarlanin bos kisminda destelenir, yi§in yigilir boylelikle
Urlin hasat edilmis olur (KK2). ‘Gali¢’ ise yine oragm kii¢iigiidiir. Oragin yapim siireci
ve kullanim 6zellikleri ekolojik agidan degerlendirildiginde, bu aletin dogayla uyumlu
geleneksel iiretim anlayigini yansitmaktadir.

Demirin ham halinin ocakta sitilarak ors tizerinde sekillendirilmesi, el emegine dayali ve
simirlt enerji gerektiren bir liretim siirecine isaret etmektedir. Sogutma asamasinda su
verilerek sertlestirilmesi ise dogal bir yontem olup kimyasal islemlere bagvurulmadigini
gostermektedir (Oguz ve Geng, 2008, s.57). Keskinlestirme isleminin ardindan oragin

uzun stire kullanilabilir hale gelmesi, dayaniklilik ve siirdiiriilebilirlik acisindan énem

tasimaktadir.

Sekil 4.4: Bastan sona Tirpan- Anadut- Dirgen- Orak (Sehir Miizesi), Gorum/Merkez, (Fotograf: Yaman,
2024).

Orakla yapilan bigme islemi, kontrollii ve se¢ici bir miidahale sagladigi i¢in bitki ortiisiine
ve topraga zarar vermeyerek dogal dengeyi gdzeten bir iiretim pratigi saglamaktadir.
Glinlimiizde oragin kullanimi biiyiik 6l¢iide azalmis yerini motorlu bigme ve hasat
makinelerine birakmistir. Giincel kullanim1 daha ¢ok kiigiik 6l¢ekli tarim faaliyetlerinde,

bireysel bahgecilikte ve kiiltiirel bir unsur olarak sinirl diizeyde devam etmektedir.
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4.2.3. Dirgen

Ucu catall1 yapisiyla harman sirasinda saplar1 yaymak amaciyla kullanilmaktadir (KK2).
Dirgen yapim ve kullanim 6zellikleri bakimindan ekolojik agidan dogayla uyumlu bir
tarim aletidir. Dirgenin yapimi su sekilde gergeklesir: “Sap1 agagtan, ucu demirden ya da
tiimiiyle agagtan olusur. Sap1 ve ucu agagtan olanlarda c¢itlembik ve disbudak gibi
dayanikli agaclar kullanilir. Dirgenin u¢ boliimii iki, ti¢ ya da dort catallidir. Catal
kisimlarinin yapiminda kaynak makinesi ve mengene kullanilir” (Oguz ve Geng, 2008,
5.28). Ozellikle tahta dirgenlerde yenilenebilir bir kaynak olarak agacin tercih edilmesi,
cevresel etkiyi sinirlayan bir unsur olarak dikkat ¢ekmektedir. Dirgenin kullaniminda
insan giicline ihtiya¢ duyulmasi harman esnasinda saplarin kontrollii bigcimde yayilmasini
ve Uriine zarar verilmemesi saglamaktadir. Bu yonleriyle dirgen dogay1 zorlamayan,
Olciilii ve siirdiiriilebilir bir iiretim pratigidir. Gilinlimiizde dirgenin kullanimi biiylik
Olciide azalmis yerini makinelesmeye dayali modern tarim araglari almistir. Buna ragmen
dirgen, geleneksel tarmm kiiltiiriinii ve ekolojik bilgiyi yansitan 6nemli bir kiiltiirel unsuru

olarak varligini siirdiirmektedir.

4.2.3. Dlven
Arpa, bugday, yulaf gibi tahillarin tanesinin basaklarindan ayrilmasi i¢in kullanilan bir
aractir. Alta tas cakilmig dikdortgen bir tahta olan diivenin altma tahillar konulur daha

sonra at tarafindan ¢ekilerek harman yerinde siiriiliirdii (KK1).
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Dogen, doven ve diiven gibi terimler koken bakimdan benzerdir ve ‘d6gmek’ fiilinden
tiremis Tiirkce sozlerdir. ‘Harman dogmek’ deyimi eski Tiirk¢cede kullanilan en eski

bi¢imiyle ‘Ortkiin tepmek’ yani harmanda saplar1 ezmek veya taneleri basaktan ayirmak
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anlamina gelmektedir. Taneleri saptan aywrdiktan sonra ikinci asama olarak taneleri
samandan ayrilmasi gerekmektedir. ‘Savurma’ islemi de harman siirecinin tamamlayict
son asamasidir (Ogel, 1991, 5.39).

Geleneksel tarim aletleri arasinda yer alan diiven, Ozellikle harmanlama siirecinde
kullanilan, yapimi ve islevi bakimindan yerel bilgiye dayanan Onemli bir aragtir.
Yapiminda tercih edilen dogal malzemeler ve tiretim teknigi, diivenin hem islevsel hem
de kiiltiirel bir deger tasidigmi gostermektedir. Bu baglamda, diivenin yapim siireci,
“Diivenin yapiminda, ¢cam agacindan elde edilmis sert odun pargalari, iki par¢a halinde
diiz olarak kesildikten sonra, zimparalanir birbirine monte edilir. Ikinci pargas1 alt tarafa
gelecek sekilde yerlestirilir ve ylizeyine kiiclik kiigiik delikler agilir. O deliklere de
cakmak tasi denilen taslar ¢akilir. Diiven bdylece kullanim hazir hale gelir” (Oguz ve
Geng, 2008, s.33) seklinde gergeklestirilmektedir.

Cam agacindan iki farkli parcanin birbirine monte edilmesiyle olusturulan diivenin
yapiminda, tamamen dogal ve yorede kolayliklar temin edilebilen malzemelerin tercih
edildigi goriilmektedir. Yiizeye agilan kiiciik deliklere yerlestirilen ¢cakmak tasi olarak
adlandirilan taslar, harmanlama sirasinda islevselligi arttirirken dogaya zarar vermeyen
bir kullanim anlayigin1 yansitmaktadir. Agag ve tas gibi dogada zaten var olan unsurlarin
islenerek tarimsal iiretime dahil edilmesi, insanin dogayr doniistiirmeden ona uyum
saglayarak yararlanma bi¢imini ortaya koyar. Bu yoOniiyle diiven, geleneksel ekolojik
bilginin ve siirdiiriilebilir iiretim anlayisinin somut bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir.
Ancak giinlimiizde bu yapim teknigi ve diivenin kullanimi biiyiik olciide terk edilmis

yerini makinelesmeye dayali modern tarim araglar1 almastir.

4.2.4. Kalbur/ Gozer/ Elek

Kalbur ve Gozer gibi araglar harman sonrasi arpa, bugday ve nohut gibi trtinlerin i¢indeki
otu, samani ve topragi elemekte kullanilan iri gozlii elektir. Tahillar kabul i¢inde saga
sola sallanarak kum ve tozlarindan arinirken i¢inde bulunan saman ¢opleri ortada toplanir
boylelikle geriye temiz iiriin kalir. Arpa, bugday, nohut gibi drtinlerin i¢indeki topraktan,
sap ve samandan ayrilmas1 amaciyla kullanilan eleklerin sekli ve boyutu degigsmektedir.
“Tahil tiriinler i¢in kalbur adi verilen daha dar gozlii elek, bakliyat {iriinleri i¢in ise gozer
ad1 verilen iri gozlii elek tercih edilmistir. Elek yalnizca tahil ve bakliyat iirlinlerinin
ayristirilmasinda degil mutfaklarda siit ve un elemek icin de kullanilmistir” (Gozel

Comba, 2024, s.60). Bu araglarin kullanimi yalnizca iiriin temizligini degil ayn1 zamanda
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dogaya ve emege dayali iiretim bilgisini yansitmaktadir. Elek ve kalburun kullanirken

rlizgar yoni, tahilin kurulugu ve harmanin zamant gibi unsurlarla dogrudan iligkilidir.

i

Sekil 4.6: Sol bastan Kalbur, Gozer, Elek, Corum/Arpadz Koy, (Fotograf: Yaman, 2024).

Kalbur, gozer ve elek gibi araclar agactan yapilan kasnagin i¢ kismina sirim adi verilen
hayvan derisinden yapilmais iplerle riilmekte olup, bu aletlerin yapimi elek isiyle ugrasan
ustalar tarafin gergeklestirilmekteydi (Gozel Comba, 2024, s.60-61). Agactan yapilan
kasnak ve sirim adi verilen hayvan derisinden iplerle oriilmesi, bu iliretim bi¢iminin
ekolojik acidan dogayla uyumlu bir nitelik tasidigimi gostermektedir. Yapim siirecinde
kullanilan malzemelerin tamaminin dogal ve yerel kaynaklardan temin edilmesi, sentetik
ve dogada ¢oziinmeyen unsura yer verilmemektedir. Agac kasnak yenilenebilir bir dogal
kaynaga dayanirken, sirimin hayvansal tiretimin yan iirlinii olarak degerlendirilmesi atik
olusumunu azaltan bir kullanim anlayisini yansitir ancak giiniimiizde bu geleneksel
uretim bigimi blyuk ol¢iide terk edilmistir. Elek, gbzer ve kalbur gibi araglar plastik,
metal ve sentetik malzemelerden iiretilen endiistriyel iiriinlerle yer degistirmistir. Bu
doniisiim, geleneksel ekolojik bilginin giindelik yasamdan cekilmesine ve dogayla
uyumlu Uretim pratiklerinin giderek unutulmasina yol agmaktadir.

4.2.5. Anadut

Koyde genellikle kavak ve meseden yapilan anadutun u¢ kismu {i¢ ¢atal seklinde yapilir.
Arpa, bugday ve nohut gibi tirlinlerin taginip, yiiklenmesinde kullanilir. K&yiin ¢evresinde
cok fazla mese agaci olmasindan kaynakli daha dnceleri dagdan mese kesilerek yapilan
anadut simdilerde demir baslikli sekilde hazir olanlar1 tercih edilmektedir (KK1, KK3).
Geleneksel tarim aletleri, kirsal yagamin iiretim bigimleri ve insan-doga iligkisini yansitan
onemli kiiltiirel unsurlar arasinda yer almaktadir. Bu araglar, yalnizca islevsel
kullanimlariyla degil ayn1 zamanda yapim teknikleri, kullanilan dogal malzemeler ve

iiretim siirecine eslik eden yerel bilgi birikimiyle de dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda,
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yorede yaygin olarak kullanilan tarim aletlerinden biri olan anadutun yapim teknigine

deginecek olursak Geleneksel Tarim Aletleri adli yayinda su sekilde agiklanmaktadir:
“Anadut yapim iki asamadan olusur. Ilk asama, giirgen agacindan catalli bicimde
bir gévde hazirlanir. Gévdeyle altli iistlii paralel duran iki parmak tek bir biitiindiir
bu pargalar arasinda cakilma ya da birlestirme s6z konusu degildir. Paralel
durumdaki bu iki parmak, yukaridan {ist parmaga dogru 1sitilarak kavis verilir. ki
parmagin basladigi yer, list parmagin monte edilecegi kisimdir bu boliim keserle
diizeltilir. ikinci asamada ise diizeltme isleminin ardindan iist parmak 1sitilarak ayni
sekilde kavislendirilir. Ust parmak buraya civiyle cakilir ve ardindan demir bir
cember ile govdeye takilir. Bunun iizerine ‘sirim’ adi verilen hayvan derisinden
yapilmis iplerle sarma islemi gergeklestirilir. Sirim kuruduktan sonra anadut, tarlada
saplar1 kagniya yiiklemek amaciyla kullanima hazir hale gelir” (Oguz ve Geng, 2008,
s.12).

Sekil 4.7: Anadut, Corum/Arpatz Koy, (Fotograf: Yaman, 2025).

Anadutun yapimi ve kullanim 6zellikleri bu geleneksel tarim aletinin ekolojik acidan
onemli yonler tasidigmi gostermektedir. Yapiminda mese, giirgen agaci gibi ydrede
kolaylikla temin edilebilen, dayanikli ve uzun Omiirlii dogal bir malzemenin tercih
edilmesi dogayla uyumlu iiretim anlayisini yansitmaktadir. Ayrica sirim olarak hayvan
derisinden yapilmig iplerin kullanilmasi, sentetik malzemelerden kaginildigini ve yerel

kaynaklara dayali bir {iretim siirecinin benimsendigini ortaya koymaktadir. Giiniimiizde
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strimin kullanimi birakilmis ve parmak kisimlar1 demirden yapilarak sadece sap kisminda
agac kullanilmaktadir. Anadutun yapiminda 1sitma, keserle diizeltme ve kavis verme gibi
islemlerin el emegine dayali olmasi, enerji tiiketimini smirlarken dogaya yonelik
miidahaleyi en aza indirmektedir. Bununla birlikte anadutun saglam ve onarilabilir yapis1
uzun siireli kullanim imkani1 sunarak siirdiiriilebilirligi desteklemektedir. Kullanim
Omriinii tamamladiginda ise yapiminda kullanilan malzemelerin dogada ¢6ziinebilir
olmasi, ¢evresel agidan atik olusturmayan bir ara¢ olmasini saglamaktadir. Tiim bu
Ozellikler, anadutun yalnizca islevsel bir tarim aleti olmadigini ayn1 zamanda dogay1
tantyan, ona uyum saglayan ve onu doniistirmeden kullanmay1 esas alan geleneksel

ekolojik bilginin somut bir yansimasi oldugunu gdstermektedir.

4.2.6. Patoz

Arpa, bugday, nohut, mercimek vb. gibi {iriinlerin sap ve samanlarindan ayrilmasi i¢in
kullanilan bir tarim aracidir. Daha Onceleri okiiz ya da atlarin cektigi diivenlerle
gerceklestirilen harman islemi, patozun kullanima girmesiyle birlikte hayvan giiciine
dayal1 iretim anlayisindan makinelesmeye dayali bir silirece evrilmistir
(KK1,KK3,KK,KKD9). Patoz, taneleri saplarindan ayrima isini daha kisa siirede ve daha
az insan emegiyle gerceklestirmesi bakimindan iiretimde hiz ve verimlilik saglamistir. Bu

dontisim, hasat siirecinde zamanla geleneksel iiretim ritmini ve dogayla uyumlu ¢aligma

diizenini ortadan kaldirmistir.

Sekil 4.8: Patoz, Corum/Arpadz Koyi, (Fotograf: Yaman,2025).
Ekolojik acidan degerlendirildiginde patoz, liretim siirecini hizlandirmakla birlikte enerji

tilketimini artirmasi nedeniyle cevresel etkiyi yiikselten bir aragtir. Hayvan giiciine ve
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insan emegine dayali harman yOntemlerinde dogayla daha dengeli bir iliski soz
konusuyken patozun kullanimi bu dengeyi zayiflatmistir. Patozla yapilan harmanlama
sirasinda yogun toz, giiriiltii ve atiklar hem insan sagligi hem de ¢evre agisindan olumsuz

sonuglar dogurabilmektedir.

4.2.7. Arsana

Harman yerinde 6giitme islemlerinde kullanilan yiizeyi diiz biiyiik bir tastir. Arpa, bugday
ve nohut gibi iirtinlerin tanelerinin ayrilmasi i¢in kullanilir. Bu iirtinlerin déviilmesi,
ezilmesi amaciyla kullanilan tas yorede harman tasi, bulgur tasi gibi isimlerle de
anilmaktadir. Bu tas hayvan giicii ve insan emeginin birlesimiyle kullanilir. Yorede
“arsana beygiri gibi doniip durma” (Yoksul, 2013,5.68) deyimi ayni isi siirekli
tekrarlayan kisiler i¢cin kullanilmaktadir. Deyimin kdkeni ise at, 6kiiz gibi hayvanlar tas
iizerinde bulunan tahillar1 ezmek amaciyla siirekli etrafinda donerler. Anlasilacag: tizere
kirsal yasamda sik¢a kullanilan bu tiir deyimler liretim araglariyla giindelik yasamin i¢

ice gectigini ve tarimin hayatin her alaninda etkin oldugunu gostermektedir.

4.2.8. Bulgur Tasy/ El tasi

El degirmenlerinin kullanima iliskin ilk 6rneklerin, Kirgiz Tiirklerinde arpa tarimiyla
birlikte ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Kirgizlar, iklim kosullarina dayaniklili§1 nedeniyle
arpa ekimine yonelmis ve bu iirlinii kii¢iik el degirmenlerinde 6glitmiislerdir. Bu 6giitme
islemi sonucunda elde edilen arpa yarmasi, tahil tanesinin daha kiiclik parcalara
ayrilmasiyla olusmaktadir (Ogel, 1991, s.147). Arpa ve bugdaydan elde edilen yarma,
beslenme kiiltiirii iginde temel bir gida maddesi olmasimnin yani sira tahilin dogal yapisinin
korunmasi1 yoniiyle de 6nem tasimaktadir.

Arpadz Koyili’'nde bugday kaynatilip kurutulduktan sonra bulgur tasiyla dgiitiilmektedir.
Bu uygulama yalnizca bir gida hazirlama yontemi degil ayn1 zamanda kirsal yasamda
toplumsal dayanismanin da dnemli bir parcasidir. Bulgur ¢ekecek kisi, komsu kadinlara
haber verir bdylece is swrayla ve karsilikli yardimlasmaya dayali gerceklesir
(KK2,KK8,KK10). Bulgurluk bugday, kaynatilip kurutulduktan sonra bulgur tasinda
cekilerek daha kiigiik pargalara ayrilir.

Bulgur yapim siireci, insan ile doga arasindaki denge, siirdiiriilebilir ve kolektif emegi
ortaya koymaktadir. Bugdayin kaynatilip kurutulduktan sonra bulgur tasiyla 6giitiilmesi,

tahilin besin degerini korumaya yonelik geleneksel gida isleme yontemidir.

113



Sekil 4.9: Bulgur Tasi- El Tas1 (Sehir Miizesi), Corum/ Merkez, (Fotograf: Yaman, 2024)

Bu siirecte kullanilan bulgur tasi ve insan giicili ¢evreye zarar vermeyen iiretim olarak 6ne
cikmaktadir. Dolayisiyla bulgur yapimi hem ekolojik hem de kiiltiirel agcidan dogayla
uyumlu yasam anlayisimin somut 6rnegidir. Giiniimiizde geleneksel {iretim bigimi terk
edilerek modern iiretimle gergeklestirilmektedir. Bu durum iiretim hizini artirmakla

birlikte bulgur yapiminin toplumsal ve kiiltiirel boyutunun zayiflamasina yol agmaistir.

4.2.9. Siyirgi

Harman yerinde ekinin, samanin ve bitkisel artiklarin toplanmasinda kullanilan tarim
aletidir. Genellikle liggen ya da dortgen bicimde bir agiz kismina sahip olan ve uzun bir
sapa monte edilen bu tahta arag, geleneksel tarimda hem temizleme hem de biriktirme
islevindedir (KK2). Corum’da kis aylarinda dam ve evlerin {izerindeki kar1 temizlemek
amaciyla, yaz aylarinda ise harman yerinde saman ve bugdayi toplamak amaciyla
kullanimiyla dikkat ¢ceken bu alet, mevsimsel ihtiyaclara gore islev kazanmakta ve kirsal

yasamin pratik ¢ozlimlerini yansitmaktadir (Gosterir, 2022, 5.432).
4.2.10. Smavut

Bagdan toplanan tiziimler temizlendikten sonra yorede smavit/smavut (tekne, oluk)

isimleriyle bilinen ahsap dikdortgen formundaki tizim teknesinin i¢ine konularak ezilir.

Ezilen Uziim suyu sag ya da sol alt kosesinde bulunan kanal, lille veya ¢esme ile akmasi

saglanir (Ortakci, 2023, s$.1882). Bu siire¢ iiziimiin degerlendirilmesine yonelik
114



gelistirilen yerel bilgi birikimi ve dogayla uyumlu iiretim anlayigini yansitmasin

bakimindan 6nem tasimaktadir.
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Sekil 4.10: Sinavut, Corum/Arpatz Koyu, (Fotograf: Yaman,2025).

Tamami ahsaptan yapilan bu iiziim teknesi, dogal ve yerel malzemelerin kullanimina
dayanmasi1 bakimindan ¢evreye zarar vermeyen bir alettir. Metal ya da kimyasal icerikli
herhangi bir unsuru barindirmamasi, liziimiin dogal yapisinin korunmasina olanak
tanirken ayn1 zamanda iiretim siirecinde dogaya miidahaleyi en aza indirilmesini
saglamaktadir. Smavutun kullaniminda insan giiciiniin esas alinmasi, dogayla kurulan
dogrudan ve dengeli iliskiyi yansitmaktadir. Ayrica teknenin alt kisminda yer alan kanal
(liile, ¢esme), liziim suyunun dogal akis yoniinii esas alinarak tasarlanmis ve doganin
isleyisine uygun bir sistem sunmaktadir. Bu yonleriyle smavut, yalnizca bir alet degil ayn1
zamanda dogaya saygiyi, israfi ve yerel ekolojik bilginin kusaktan kusaga aktarimini
temsil eden kiiltiirel bir unsurdur. Geleneksel bagcilik faaliyetleri i¢inde kullanilan bu
arag, insan dogayla ¢atismadan, onun sundugu imkanlar1 6lgiilii ve bilin¢li bicimde
degerlendirir.

4.2.11. Aklag (Hakla)

Ko6yde demirden yapilma kova benzeri aragla nohut, arpa, bugday, aygicegi gibi liriinlerin
kilosunu belirlemek amaciyla alinip, satilirken kullanilir. Ebatlarina gére yarim aklag, bir
aklag diye siralanir boylelikle iirliniin kilosu ortaya ¢ikar. Kaynak kisiye gore, yarim
aklagdan iki dolu nohut sekiz-on kilo gelmektedir (KK3).
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Sekil 4.11. Aklag, (Sehir Miizesi), Corum/Merkez (Fotograf: Yaman, 2024).

Aklag olarak adlandirilan bu 6l¢iim arac1 dogayla uyumlu liretim ve paylasma anlayigini
yansitmaktadir. Demirden yapilmis kova benzeri bu ara¢ nohut, arpa, bugday vb. tarim
irlinlerinin  miktarmi1 belirlemede kullanilarak {iretimde denge ve Olciililigi
saglamaktadir. Elektrik ya da teknolojik donanima ihtiyag duymadan kullanildig1 i¢in
cevreye duyarli bir yapiya sahiptir. Aklaganmn ebatlarna gére yarim ve bir olarak
smiflandirilmasi, Uiriin miktarinin pratik ve deneyime dayali bicimde belirlenmesini
miimkiin kilmaktadir. Kaynak kisilerin aktardigi 6l¢iiler uzun yillar boyunca tekrarlanan
tarimsal pratikler sonucu olusmus olup, insanin dogayr gozlemleyerek gelistirdigi
ekolojik bilginin somut bir 6rnegidir.

4.3. Bahge Aletleri

Kirsal yasamda tarimsal {iretimin bir uzantis1 olan bahge kiiltiirii hem gecim hem de
giindelik yasamimn vazgegilmez bir pargasidir. Evlerin yakinlarinda bulunan kiigiik
boyutlardaki alanlarda yiiriitiilen tarimsal faaliyetler bireysel, mevsimsel ve emek odakl
bir iiretim bi¢imidir. Bu {iretim bigiminin en 6nemli unsurlarindan olan bahge aletleri
capa, kazma, kiirek, tirmik, ¢apa, orak, makas gibi el araglarindan olusmaktadir. Bu el
aletlerinin her biri insan giliciine bagli, hazirlik, bakim ve hasat asamalarinda

kullanilmaktadir.
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4.3.1. Capa

Capanin yapiminda oncelikle “Celik sa¢ koni ya da iiggen formunda metal bir parca
kesilir. Sapin gegecegi bogaz adi verilen kisma zema demirlerinden konulur. Arka
kismina, yuvarlak boru eklinde tekrar bir ¢elik parcasi kesilir. Daha sonra yere
vuruldugunda ug kismi zarar gérmesin diye ocakta kaynatilir. Kaynatildiktan sonra ors

uzerinde cekicle vurularak bigcim verilir” (Oguz ve Geng, 2008, s.14).

e i (.

Sekil 4.12: Capa, Corum/Arpadz Koy, (Fotograf: Yaman,2025).

Topragin havalandirmak, yabani otlar1 temizlemek ve bitkilerin diplerini agarak kdklerin
giiclenmesini saglamak amaciyla kullanilir. Genellikle ahsap sapli olan ve iki agi1zli demir
uctan olusur. Koyde insan giiciiyle kiigiik, biiyiik ve farkli sekillerde capa bulunurken
modern tarimla birlikte ‘capa motoru’ denilen benzinle ¢alisan birden fazla bigaga sahip
tarim aleti de siklikla kullanilmaktadir. U¢ kismindaki keskin demir sayesinde bag ve
bahgedeki yabani otlar1 temizlemek, karik yapmak ya da evlek agmak amaciyla kullanilir
(KK2, KK14). Birgok sekilde olan gapalar yine insan giicii gerektirdigi i¢in giiniimiizde
daha makinelesmis hali kullanilmaktadir.

Capanin sapi, kullanim amacma ve bigimine gore uzun ya da kisa olarak tercih
edilmektedir. Sap yapiminda mese, kavak ve sogiit gibi koy ¢evresinde kolaylikla temin
edilebilen agag tiirleri kullanilmaktadir. Bu agaclarin se¢imi, dayaniklilik ve esneklik
ozelliklerine dayanmaktadir. Esnek ve kirilgan yapiya sahip olan saplar ise ateste hafifce
yakilarak sertlestirilmekte boylece kullanim sirasinda kirilmalarin dniine gegilmektedir
(KK1). Bu durum ekolojik baglamda degerlendirildiginde yerel agac¢ tiirlerinden
yapilmast dogayla uyumlu iiretim anlayismi yansitmaktadir. Digsaridan hazir malzeme

temin etmekte yerine ¢evrede bulunan dogal kaynaklarin bilingli bigimde kullanilmasi
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yerel ekolojik bilginin siirekliligini saglamaktadir. Atesle sertlestirme yontemi ise
kimyasal isleme gerek duyulmadan ger¢eklestirilen ve dogaya zarar vermeyen geleneksel

bir uygulamadir.

4.3.2. Kazma

Bahge yeri hazirliginda sert topragin gevsetilmesi, dikim alanlarin hazirlanmasi amaciyla
kullanilan tarim aletidir (KK1,KK,KK16,KK20). Corum Agizlar Sozliigiinde yer alan
‘megel’ tek agizhi kiiciik kazma veya ¢apa anlamma gelmektedir. Ozellikle bahge
capalama, diplerin agilmas1 gibi islerde kullanilir. Agiz kism1 ve sap1 kiigiik olana ise
‘salmaca’ denilmektedir. Bitki koklerinin gevresi gibi daha dar alanlarda kontrolll bir
sekilde islem yapmaya yarar (GOsterir, 2022, 5.416).

4.3.3. Tirmik

Koyde ‘dirmik’ olarak adlandirilan seklen taraga benzer bu tarim aleti arpa, bugday gibi
iirtinlerin hasadindan sonra kalanlar1 toplamak amaciyla, bah¢e yerindeki yabani ot ve
taslar1 temizlerken kullanilmaktadir (KK2). Harman yerindeki sap ve samani toplamak
amaciyla kullanilan ve sabit disli, diskli tirmik, ¢ok bataryali tirmik, biikiik disli tirmik,

egik disli trmik, yirtict disli, zikzak trmik gibi kullanim amacina ve sekline gore

isimlendirilmesi farklilagsan bir¢ok ¢esidi vardir.

Sekil 4.13: Tirmik, Corum/Arpadz Koyl, (Fotograf: Yaman,2025).
Ekin ve toprak tirmig1 olmak tizere iki ¢esidi bulunan trmik yapilar1 geregi birbirinden
ayrilir. Bahge tirmiklar1 daha hafif, ince yapiya sahiptir. Kelime kokeni ve kullanimi
bakimindan Turkgede, ‘tirnak’ manasi karsiliginda, tirmak sozii de kullanilir Orta Asya
lehgelerinde ‘zirmuk’, yer tirmalama ‘tarla strgusi gecirmek, cekmek’, taramak ‘tarlada
siirgii siirmek, tirmikla ¢alismak’ anlayisma gelen deyisler de kullanilir” (Ogel, 1991,
S.44-45).
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Tirmikta da ¢apaya benzer bir uygulama s6z konusudur. Aletin bas kismi hazir olarak
temin edilirken, sap kismi kOy c¢evresinde bulunan agaclardan yapilmaktadir. Sap
yapiminda, dayanikli ve kullanim kolaylig1 saglayan yerel agag¢ tiirleri tercih
edilmektedir. Ekolojik baglamda degerlendirildigine, trmigin sapmin kdyde bulunan
agaclardan temin edilmesi yerel kaynaklarin bilingli ve Olgiilii  kullanimini
gostermektedir. Sanayi {irlinii saplar yerine dogal ve yerel malzemelerin tercih edilmesi

ekolojik surdurulebilirlik agisindan 6nem tagimaktadir.

4.3.4. Gever
Koyde gever terimi suyun getirildigi ve tarimsal iretim i¢in sulama yapilan bahcge
alanlarmi tanimlamak amaciyla kullanilmaktadir (KK1). Bu terim bolgedeki su yonetimi

ve tarimsal pratiklere iliskin yerel ekolojik bilgidir.

4.3.5. Ank/ Hendek

Emine Atmaca’nin aktardigina gore Ziya Gokalp, Turk Medeniyeti Tarihi adli eserinde
Tiirklerin bugday, arpa, dar1 ve misir gibi tarim {iriinlerini yetistirdiklerini, elma ve dut
gibi meyve agaglarini diktiklerini bunlar1 sulamak amaciyla “ark™ ad1 verilen su kanallar1
actiklarin1 belirtmistir (Atmaca,2018, s.169). Bu durum, Turklerin erken dénemlerden
itibaren su kaynaklarmi yonetme ve iiretimi stirdiirme konusunda sahip olduklar1 ekolojik
bilgiyi géstermektedir. Arpatz kdyunde de ‘arik’ kelimesi giiniimiizde su yolu anlaminda

kullanilmaktadir. Bu benzerlik dilde ve uygulamada tarihsel siirekliligin gostergesidir.

4.3.6. Keser

Bahge islerinde bir yiizii kesici digeri diiz olmasindan dolay1 6zellikle ¢it ve fasulye,
domates ¢ubuklarinin hazirlanmasinda kullanilan ¢ok islevli bir alettir (KK14,KK15).
Citlerin, cubuklarin ¢akilmasinda, kesici kismi1 sayesinde ¢apa gibi yabani ot temizliginde

de kullanilmaktadir.

4.3.7. Cubuk

Bahge bitkileri arasinda Ozellikle fasulye ve domates gibi iirlinlerin gelisimini
desteklemek amaciyla kullamlmaktadir (KK2,KK17). Ozellikle sdgiit, mese ve findik
gibi esnek ve dayanikli aga¢ dallarindan hazirlanir. Bu gubuk sayesinde bitki topraga
degmedigi i¢in iirliniin kalitesi artarak verimi arttirilir.

4.3.8. Bag Makasi

Bagcilik ve bahg¢e bakiminda bitkilerin budanmasinda, fazla siirgiinlerin kesilmesinde ve
tirtin hasadi sirasinda dallara zarar verilmemesi amaciyla kullanilmaktadir (KK1,KK16).

Geleneksel iiretimde bag makasi bitkinin saglikli gelisip, biiylimesi ve verimliliginin
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artmasina yardime1 bir alettir. Kisa sapa sahip makaslar genellikle baglarda, uzun sapa
sahipler ise bahge bitkilerini ve dallarin1 budamada kullanilmaktadir.

4.4. Arpaoz Koyiinde Tarimsal Terminoloji ve Halk Bilgisi

Arpadz koyiinde tarimsal {iretim siireci yalnizca ekonomik bir faaliyet olarak degil ayn1
zamanda doga ile insan arasindaki kadim iliskinin dilsel bir yansimasi olarak
goriilmektedir. Koy halkinin tarimla ilgili kullandig1 terimler, ylizyillar boyunca aktarilan
yerel deneyimlerin ve halk bilgisi hem ekolojik kosullar1 hem de kiiltiirel algiy1 iginde
barindirir.

Kodyde donek basu, tarla siiriiliirken bir ucundan diger ucuna verilen isimdir ve boylelikle
tarla siirme pratiginin deneyimle belirlenmis 6l¢iilerini ifade eder. Evlek, tohum ekiminde
tarlanin tapan iziyle boliinmiis kii¢iik kisimlarmni tanimlar bu terim Uretimin parcalara
ayrilarak kolaylastirilmasidir.

Emen, bag cubugu veya fide dikmek amaciyla agilan ¢ukurlara verilen isim koyliiniin
topragi hazirlama bigimini anlatir. CUt demiri, sabanla birlikte kullanilan demir aksami
belirtirken, Corakh terimi ise tuzlu ve susuz toprak i¢in kullanilmaktadir. Halk arasinda
bu topraklarin yap1 malzemesi olarak kullanilmasi ise ekolojik kosullara uyum sagalama
biciminin bir gostergesidir. Bu toprakla evlerin i¢ ve dis cepheleri sivanarak 1s1 yalitim1
saglanir. Civgin, agaclarin yeni filiz vermesi anlamima gelir ve doganin canlanisiyla
iiretim donglisiiniin baglangicini simgeler. Citirgi, odunlarin kii¢iik ince dallarina verilen
addir. Yakacak teriminde en teme dogal kaynaklardan biridir. Cibik ise Uzimin uzun
dallarina verilen isim sayesinde koyliiniin bagcilikla ge¢misten giiniimiize kadar
ugrastigini ispat etmektedir. Ceten, kagnimnin iizerinde saman tasimasi amaciyla oriilmiis
sepete verilen addir. El emegi ve kolektif ¢aligma kiiltiiriiniin somut bir 6rnegidir ayni
zamanda.

Koyl harmanda Ces yaparak, bugday ve arpay1 savurarak sapindan, samanindan ayirir.
Bu islem sirasinda riizgarin yonii, nem orani gibi dogal unsurlar dikkate alinir dolayisiyla
ekolojik kosullar halkin {iretim siirecine yon verir. Cikim terimi ise mercimek, nohut gibi
elle toplanan iriinlerde tarlanin boliinmiis kisimlarma verilen addir bu kavramla emegin
dengeli dagitilmasina yonelik yerel bir yontem olarak degerlendirilebilir. Yalangi ise
nazar ya da asir1 sicak nedeniyle iirtinlerin kurumasi durumunda kullanilan halk terimidir.

Bu kelime doga olaylarma bagka anlamlar yiiklemenin halk bilimsel 6rnegidir.
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5. TOPRAK VE BIiTKi BILGISIYLE SEKILLENEN GELENEKSEL KULTUR
Geleneksel kiiltiirde toprak ve bitki bilgisi yalnizca tarimsal iiretimle sinirli kalmamakta
inang, halk sagligi, halk takvimi ve sozli kiiltiir gibi unsurlarla i¢ ige gegmis biitiinciil
ekolojik anlayisin yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Toprak, halk disiincesinde
hem {tiretimin kaynagi hem de kutsallik atfedilen canli bir unsur olarak algilanmaktadir.
Topraga atfedilen kutsallik, Islamiyet 6ncesi ve sonrasi inang sistemlerinde siireklilik
gostermektedir. Nevruz’un Hz. Adem’in topraktan yaratildig1 giin olarak kabul edilmesi
ya da Islamiyet dncesi, su kiiltiiniin Hizir'a, toprak kiiltiiniin ilyas’a yiiklenmesi topragin
yasamla iliskilendirildigini gostermektedir (Artun, 2011,s.273). Topraga atfedilen
kutsallik, Islamiyet dncesi ve sonrasi inang sistemlerinde siireklilik gostermektedir.
Geleneksel kiiltiirde topragin niteligine dair bilgiler cogunlukla sozlii kiiltiir araciligiyla
aktarilmaktadir. Corum yoresi sozlii kiiltiirtinde toprakla ilgili deyim ve atasozleri halkin
dogaya dair gozleme dayali bilgisini yansitmaktadir. “Corak toprak Uriin vermez; ama
kerpici yagmura ¢ok dayanir” (Yoksul, 2013, s.216). Bu ifade topragin yalnizca tarimsal
iretim acisindan degil farkli islevler acgisindan da degerlendirildigini gostermektedir.
Verimsiz toprak, tarim i¢in uygun olmasa da yap1 malzemesi olarak degerlidir. Bu durum,
geleneksel kiiltiirde topragin israfi edilmeden islevine gore kullanildigini ortaya
koymaktadir. Bir digeri ise, “Bakir topraklara bakarsan en iyi tiriinii alirsin” (Yoksul,
2013,5.106). Bu deyim daha once islenmemis ya da uzun siire nadas birakilmis topragin
verim giiciiniin yiiksek oldugunu belirtmektedir. Geleneksel tarim bilgisinde topragin
strekli ekilmesi verimi diislirdiigii bilinir. Bu sz, nadas uygulamasi ve topragin
dinlendirilmesi gibi ekolojik uygulamalarm sozlii kiiltiirdeki yansimasidir. Bir diger
deyim ise “Catir ¢atir ¢atladi toprak” (Yoksul, 2013, s.203). Kuraklik ve su eksikliginin
toprak lizerindeki fiziksel etkisini betimlenmektedir. Koylii, topragin ¢atlamasini bir doga
olay1 olarak degil ekolojik dengenin bozuldugunun isareti olarak algilar. Bu ifade iklim
kosullariyla toprak arasindaki iligskiye dair gii¢lii bir gézlem bilgisini igerir.

Toprakla kurulan iligki geleneksel kiiltiirde bitkinin varhigiyla anlam kazanir. Toprak,
potansiyel bir yasam alani iken bitki, bu potansiyelin goriiniir ve islevsel hale gelmis
bicimidir. Bu baglamda bitkiler, yalnizca besin kaynagi olarak degil insanin dogayla
kurdugu iliskinin somut temsilcileri olarak degerlendirilmelidir. Geleneksel kiiltiirde bitki
bilgisi dogrudan deneyime dayali, kusaktan kusaga aktarilan ve yazili olmaktan ziyade
s0zlu kalturde korunan ekolojik bilgeliktir. Corum yéresi s6zIu kilturinde yer alan “Bik

dibinde tavsan olur, kaya dibinde yavsan olur” (Yoksul, 2013, s.172). S6z(, bitki ortus
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ile hayvan yasami arasindaki iligkiye dair halkin gelistirdigi ekolojik gdzlem bilgisini
yansitmaktadir. Su kenar1 ve ¢alilik alanlar hayvanlar i¢in barmak olusturdugu, kayalik
ve kurak alanlarda ise yavsan bitkisine elverisli oldugu bilgisi bu sozle kusaktan kusaga
aktarilmaktadir. Benzer sekilde “Cobanin azigi bur¢aliktir” (Yoksul, 2013, s.211).
[fadesi, dayanikli ve besleyici bitkilerin dogayla i¢ ige yasayan insanlar icin temel besin
kaynagi oldugunu gostermektedir. Bu Ornekler, bitki bilgisinin geleneksel kultiirde
yalnizca ekonomik bir deger tasimadigini1 ayni zamanda insan, hayvan ve ¢evre arasindaki
dengeyi koruyan ekolojik biling alani olusturdugunu ortaya koymaktadir.

5.1. Halk Mimarisi

Her boélgenin ve kiiltiiriin kendine has bir mimarisi vardir. Bu farkliliklarin en temel
sebebi iklim kosullaridir. Her zaman dogaya uyumlu bir sekilde tercihlerde bulunmak
zorundayiz. Yiksek, daglik alanlarda ahsap, tas tercih edilirken, ovada sap ve toprak
karisimi evler gormekteyiz. Bu farkliligin sebebi iklim ve cografyanin farkliligidir. Halk
mimarisine bakarken doganin kiiltiire, sosyal yasama yansimasi gortlmelidir. Corum
Arpadz koyiiniin iklimi karasal oldugu i¢in kisin soguk, yazin sicak ve kuraktir. Koyde
tarlalarin ve baglarm bulundugu taraf daglik bir alan oldugu i¢in kismen ormanlik alanda
bulunmaktadir. Alt1 ahir olarak kullanilan evlerde ¢am agaci1 dayanak olarak kullanilir,
evin iist kismina ise mese ve karmag adi verilen saman ve ¢camurdan olusan karigim iKi-

Uc giin eksimesi beklendikten sonra atilir (KK1).
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Sekil 5.1: Geleneksel Koy Evi Ornegi, Corum/Arpadz Koyii (Fotograf: Yaman, 2024)
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Evlerde hane halkinin ekonomik duruma bagl olarak oda sayist degismekte olup en az 2
oda ve mutfaktan olan alt kismi ahir olarak kullanilmaktadir. Evin etrafin1 ¢eviren
duvarlarda tas ve kayalar tercih edilir. Bu duvarlara ayrica hayvan giibresi ve samandan
olusan bir karisim atilir ki kis aylarinda yakacak temini saglanir. Yani dogal ¢evreye
uyumlu, atik yonetiminin oldugu ve dogadaki her seyin doniiserek kaynaklarin verimli
kullanildig1 ekolojik bir mimari prensibi saglanmistir. Evlerin dis kapist ise kanatl
denilen iki pargali kapilarda tokmakla birlikte zerze adi verilen uzun demirden bir kilit
sistemi bulunmaktadir. Eve gelen misafir erkek ise tokmakla kapiya vurur, kadn ise

zerzeyi kapiya vurarak ev halkina gelen hakkinda bilgi verir(KK1).
5.1.1. Koy Odasi

Bir kapisi disariya, bir kapisi i¢ avluya agilan bu odalarda evin erkegi disardan gelen erkek
misafirleri karsilayacak bu odada agirlamaktadir. Onceleri ¢ogu evin bir kdy odasi
olurken artik kdy odalarmin varligi yok olmustur (KK1, KK5, KK12, KK20).

5.1.2. Hayat

Ahrrlarm iistiine evlerin yapilmasindan dolay: evin girisinde bulunan uzun ince balkon
(KK1).

5.1.3. Arahk

Evdeki biitiin odalarin baglandigi evin giris boliimii, holdiir (KK1,KK2,KK5)

5.1.4. Asevi

Oturma odas1 olarak kullanilan i¢inde ocak bulunan odadir. Ailenin ebeveynlerinin
barindig1 bu odada hamamlik, ocak ve yastik, yorganm konuldugu yiikliik bulunmaktadir.
Burada hem oturup hem de yatmak i¢in kullanilan makat, divan bulunmaktadir
(KK1,KK3,KK®6)

5.1.5. Tukkanevi /Mahsen

Evin i¢ kisminda bulunan arpa, bugday gibi tahillarla birlikte kishk meyve, sebzenin
saklandigi kiler tarzi oda (KK1).

5.1.6. Ekmek evi/ Direnlik

Mutfak olarak kullanilan bu odada ocak, mutfak esyalari i¢in bucaklik (tahta raf) ve
giinliik kullanim i¢in bulundurulan sebze, meyve bulunmaktadir (KK2).

5.1.7. Tandirhk

Evin avlu kisminda ii¢ tarafi kapatilmis 0nii agik olan ekmek yapimi i¢in ocak bulunan

bolim. Burada ayrica yakilacak sap ve samanin depolanirken tarim aletleri de muhafaza

edilmektedir (KK2,KK13,KK17,KK19).
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5.1.8. Ahir/ Dam

Evin alt kisminda bulunan biiyiikbas, kiigiikbas hayvanlarin bulundugu boliimdiir
(KK4,KKT7).

Sekil 5.3: Geleneksel Koy Mutfagi (Sehir Miizesi), Corum/Merkez (Fotograf: Yaman, 2024).
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5.1.9. Dambagsih Ev

Kerpig¢ evlerin ¢orak toprakla sivanmis catili haline denir. Bu evler karmag adi verilen
corak toprak ve samandan olusan karsimla dogal bir yalitim ve dis cephe olarak
kullanilirken ¢atida kullanilan topragin iyice sikigip evin i¢ine su sizmamasi i¢in log ad1
verilen silindir tasla izeri Dbastirillarak  kullanima hazir  hale gelmektedir
(KK1,KK3,KK12). Bu evlerin gat1 kismi yani damlar1 sebze ve meyve kurtulmasi igin

ideal bir ortamdur.

5.1.10. Kelik

Koyde iiziim baglarinin oldugu bolgede kiiglik kuliibe tarzi yapilar mevcuttur. Kelik ad1
verilen bu yapilar kerpig, aga¢c veya beton kullanilarak yapilan tek odali yapidir.
Igerisinde oturmak amaciyla tahta bir sedir ve ocaklik bulunan bu kuliibe hem dinlenme
yeri olarak kullanilirken bir taraftan da gapa, keser gibi kiclk tarim aletleri burada

muhafaza edilmektedir (KK1,KK2,KK3).

Sekil 5.4: Kelik (Bag kuliibesi), Corum/Arpadz Koyii Baglari (Fotograf: Yaman, 2024).

Onceleri bu kelikler kilitlenmez dagdan gelen ¢oban burada yagmurdan korunup,
dinlenilebilirken glnumizde yalnizca mal sahibi yararlanmaktadir. Geleneksel halk
mimarisi, yalnizca bir barinma bigimi degil ayn1 zamanda dogayla kurulan dengeli bir
yasam big¢iminin somut gostergesidir. Arpadz kdyiunde mimari anlayista kullanilan
malzemeler, mekanm konumlandirilmasi, odalarin islevleri tamamen ekolojik kosullara

uyumlu niteliktedir. Koy evlerinde kullanilan kerpig, tas ve ahsap malzemeler ¢evrede
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kolayca bulunan dogal kaynaklardir. Bu malzemeler sayesinde ev yazin serin, kisin sicak
kalarak 1s1 verimliligi saglar. Bu yonden guniimuzde strduralebilir mimarinin temelidir.
Evin alt kisminda bulunan ahir, insan ve hayvan arasindaki yasam biitiinliigiini
yansitirken hayvanlarin viicut 1silar1 sayesinde iist katin 1s1 kaybetmemesine de katki
saglar. Ayrica alt katta biriktirilen hayvansal glibreler tarimda kullanilarak dogal dongii
saglarken ekolojik bilginin halk mimarisindeki 6ncl rolinu gostermektedir. Evin giris
kismi hayat, yalnizca bir giris degil dogayla i¢ ice yasamin siirdiigii sosyo-ekolojik
mekandir. Burada tarimsal tirtinler ayiklanir, kighk yiyecekler kurutulur bu yonlyle hayat
hem yasam alani hem de dogal iiretim siirecinin mekanidir. Bir diger tarimsal iiretimin
uzantisi olan dam basi ise meyve ve sebzelerin kurutulmasi, doganin dongiisiine uygun
bir bigimde gida saklama kiiltiiriinii ve mevsimsel farkindaligin gelistigi ekolojik bilgiye
sahip olundugunu gostermektedir.

Benzer bi¢cimde baglarda bulunan kelik denilen kiiciik kuliibeler, tarim donemlerinde
kullanilan gegici barinaklardir. GUntimuzdeki bag evlerinin atasi olarak tanimlayacagimiz
kelikler insanin {iretim alanmiyla kurdugu siirekliligin yansimasidir. Bu mimari yalnizca
islevsel degil aym1 zamanda kiiltiirel hafizanin tasiyicisidir. Evin bélimleri kéylunin
yasam bi¢imini, inang¢larini, iiretim seklini ve dogayla kurdugu iliskiyi yansitir. KOy
mimarisi dogadan alinan her bir malzemeyi yine dogaya zarar vermeden yeniden

doniistiiren bir anlayisin Urinaddar.

5.2. Halk Meteorolojisi ve Halk Takvimi

Geleneksel ekoloji bilgisinin 6nemli temsil alanlarindan biri olan geleneksel meteoroloji
bilgisi, toplumlarin diinya goriisii, inanis ve diislince kaliplar1 ile yakindan iligkilidir.
Topluluklar, doganmn egemen giigleri olarak kabul ettikleri iist varliklarmn etkisini hava
olaylar1 ve iklimsel degisimler dahil olmak iizere gevresel diizenin bir parcasi olarak
degerlendirmiglerdir (A¢a,2016, $.568). Arpadz koyiinde halk, tarimsal faaliyetlerini
yalnizca topraga degil, hava olaylarinin da diizenine gore sekillendirmektedir. Kusaklar
boyunca siirdiiriilen gézlem ve deneyimlere dayali yerel bilgi sayesinde hava olaylarina
iligkin tahminler yapilmakta ve bu tahminler doganin dengesiyle uyumlu bir sekilde
tarimsal {iretime aktarilmaktadir.

Yalnizca gokyiizii, bocek, kus gibi hayvanlarin olagandisi davranislar: degil ay, riizgar ve
bulutlarin goriintigleri gézlemlenerek tahminler yapilmig ve bu sayede gelecek gln, ay
veya yilin hava tahmini kendi yontemleriyle belirleyip buna gore planlama yapilmistir.

(Demir 2019, s.215). Kdyde gokyiiziine bakmak, yalnizca hava olaylarini degil ne zaman
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ekim yapilacagini, neyin toplanacagini ve hangi 6nlemin alinacagini da belirleyen bilgi
bigcimidir. Bu bilgi ve gézlemler zamanla yerel ifadelerle adlandirilmis ve halk arasinda
islevsel bilgiye doniismiistiir.

5.2.1. Yerel Gozlemler ve Adlandirmalar

Yore halkmin tarimsal yasamla kurdugu iliski yalnizca tiretim ve tiiketim diizeyinde
kalmay1p, dil araciligiyla kiiltiire aktarilmistir. Bu baglamda kullanilan ifadeler, koy
halkiin doga ile iliskisini, dil araciligiyla nasil yapilandirdigini ve bu bilgileri kusaktan
kusaga nasil aktardigini gosteren onemli Orneklerdir. Kirsalda yasayanlar dogayi
gozlemleyerek isleyisini anlamaya ve bu sayede doganin bilgisine hakim olmaya
calismaktadir. Yiizyillar boyunca deneme- yanilma yoluyla elde edilen kusaktan kusaga
aktarilarak siirdiiriilen bu bilgi birikimi, kiiltiirel bellegin olusumunda rol oynamaktadir.
Bu c¢ercevede geleneksel hava tahmin yontemleri de kiiltiirel bellegin 6nemli
unsurlarindandir (Ergéz 2025, s. 1408). Insan gevresini gdzlemleyerek hava kosullarina
iliskin ¢esitli Ongoriilerde bulunarak gokyiiziindeki degisimi, riizgdrin hareketleri,
bitkilerin durumu gibi faktorleri belirleyici unsur olarak ele almustir.

5.2.1.1. Ebem Bulguru (Dolu)

Karla karisik sekilde yagan kii¢iik dolu tanelerine verilen addir (KK1). Arpadz halkinin
dolu yagisini bulgur tanesine benzerliginden yola ¢ikarak adlandirmasidir. Bu
adlandirma, yalnizca bir benzetme degil ayn1 zamanda doga olaylarina yonelik gézlemin
ve halk belleginin birlesimidir.

5.2.1.2. Murdiimik (iri dolu)

Miirdiimiik, hayvan yemi olarak yetistirilen, ancak zaman zaman insan tiiketiminde de
kullanilan biri bitki tiirtidiir. Miirdiimiik koy halki tarafindan daha iri taneleri dolu i¢in
kullanilmaktadir (KK2). Ekilen iiriinlerin boyutlar1 ve sekillerinden yola ¢ikarak doga
olaylarinin isimlendirilmesi sadece iiriinleri degil, toprak, hava, iklim ve mevsim
dongiileri hakkinda edinilen bilgiyi de aktarir. Dolayisiyla bu adlandirmalar, geleneksel
ekolojik bilginin sozlii kiiltiir ve yerel dil i¢inde nasil kendine yer buldugunun canli

ornekleridir.

5.2.2. Bitkilerin durumuna gore hava tahminleri
Koy halki, mevsimlerin nasil gececegini dogrudan meteorolojiden degil, dogada olan
bitenlerle anlamlandirir. Ozellikle bitkilerin azligi, ¢oklugu gibi durumlar gelecek

mevsimin nasil gececegi hakkinda yorumlamaya yardimci olur. Bu tiir uygulamalar
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yalnizca inanci igermez ayni zamanda bir yasam deneyimini, gdzlemi ve kiiltiirel aktarmmi

barindrir.

5.2.2.1. Kusburnu

Koyde kugburnu bol oldugu zaman o yil kis mevsiminin sert ve uzun gegecegine inanilir.
Bu inang, doganin kisa hazirhigi olarak meyveyi fazla vermesi seklinde yorumlanir.
Kusburnu fazla oldugu zaman kis sert gecer (KK2). Bu durum koyliiniin doga olaylarini

gozlemleyerek iklimsel degisimleri anlamlandirma ¢abasidir.

5.2.2.2. Ayva

Arpadz kdyiinde, ayvanin ¢ok oldugu zamanlarda, kisin erken gelecegi ve soguk gegecegi
diistintiliir.

Ayvalarin ¢ok oldugu sene kis cetin gecer. (KKS5).

5.2.2.3. Mese Palamudu

Mese agaclarinin bol palamut verdigi yillar, halk arasinda hem yaban hayvanlar1 i¢in hem
de insanlar i¢in zorlu bir kisin habercisi sayilir. Palamut ¢oksa kar ¢ok olur inanci,
dogadaki dengeyi okuma bicimidir.

Germese palamutlar1 ¢cok oldugunda kis cok sert gecer (KK2).

5.2.2.4. Erik

Yorede erik etrafinda sekillenen inang ve pratikler hem halkin dogayla kurdugu iliskiyi
hem de toplumsal beklentileri yansitmaktadir. Riiya tabirlerinde sembolik bir rol alan
erik, eksi ise kiz gocuguna, tath ise erkek ¢ocuguna yorumlanir (Aca, 2008, s.258). Bu
pratik dogrudan tadin cinsiyetle iliskilendirilmesiyle doga algisin1 ve sembolik diisiince
sistemini yansitmaktadir.

Arpadz koyiinde halk, dogadaki meyve bollugunu yalnizca tarimsal verimle degil,
yaklasan mevsimle birlikte degerlendirir. Kugburnu, ayva ve palamut gibi bitkilerin fazla
meyve vermesi, doganin kisin gelisine kars1 verdigi bir sinyal olarak yorumlanir. Bu
bilgiler hem giindelik yasama hem de halk meteorolojisinin sozlii kiiltiirdeki tastyicisi

olarak gelecege aktarilir.

5.3. Halk Mutfag

Tiirklerde beslenme kiiltiirli eski zamanlardan giiniimiize cesitlenerek ve zenginleserek
ulagmustir. Anadolu’ya geldigimizde her bdlgenin farkli etnik kdkeniyle birlikte farkli
mutfak kiiltiirleri de kendini gdstermistir. Kullanilan malzeme, yapilan yemek o bdlgenin
cografyasina hatta yetisen sebze, meyve hakkinda fikir verir. Corum, Orta Karadeniz

bdlgesinde bulunmasina ragmen mutfak kiiltiiriiniin temelini tahil olusturmaktadir.
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Arpadz koylinde yemek cesitleri ve beslenme sekilleri kaynak kisilerden alinan bilgiler
dogrultusunda belirlenmistir. Kéyde yapimina halen devam edilen yemeklerin yani sira
kentlesmeye bagli olarak yapimi farklilasmis yemeklerde mevcuttur. Koy kadnlari tarla,
bag ve bahge islerinin bitimiyle kis hazirligina ya da ramazan hazirligina
baslamaktadirlar. Toplanan kadinlar kendilerine ayirdiklari unlarla yutka ekmek, mantsi,
erisgte kesimi yapilmaktaydi. Bu hazirliklar iginde toplanmalara ayrica toplumsal
dayanigma iglevindedir.

Kadmlar hem gittikleri evin hazirligma yardim eder hem de hazirlik yapamayacak
durumda olanlara yardim ederler. Burada toplanan kadinlar hem islerini yaparken hem de
eglenmek amaciyla mani, tirki, memorat anlatarak kiiltiirel bir etkilesime girerler.
5.3.1. Aslar/ Yemekler

As kavrami, Tirk kiiltiiriinde yalnizca yemek anlamina gelmemekte ayrica temel besin,
gecim kaynagi ve toplumsal siirekliligin simgesi olarak degerlendirilmektedir. ‘Aslik’
kelimesi, yemeklik tahil ve tane anlamina gelirken bu kavram Oguzlar i¢in daha dar ve
belirgin bir i¢erik kazanmistir. Bugday kiiltiiriine dahil olmus ve tarima dayali biiyiik
devletler kurmus olan Oguzlar i¢in aslik ve yemeklik denildiginde yalnizca bugday
anlasilmaktadir (Ogel, 1991, 5.147). Bu durum, bugdaym Oguz topluluklar1 i¢in yalnizca
bir tarim triinii degil yasami siirdiiren, toplumsal diizeni besleyen ve kiiltiirel kimligi
sekillendiren temel bir unsur oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla aglar, geleneksel
mutfak kiiltiiriinde yalnizca beslenmeye iliskin pratikler olarak degil bugday merkezli
Uretim anlayisinin ekolojik kosullara uyumunu ve tarihsel siirekliligin kiiltiirel bir

yansimasidir.

5.3.1.1. Catal as1

Bugday unundan yapilan hamur agilarak kurutulur daha sonra ince kisa seritler halinde
kesilir. Bu eristelerle birlikte yesil mercimek pisirilerek Uzerine yag ve kirmuzi biber
kizartilip dokiilerek servis edilir. Hem ¢orba hem de yemek olarak tercih edilir (KK2).
Catal asi, baklagil ve tahil temelli yapisiyla yorede tarim firiinlerinin birlikte
degerlendirilmesine dayanan bir yemektir. Farkli iirlinlerin ayn1 yemekte bir araya
gelmesi, tek bir gidaya bagimlilig1 azaltarak beslenme ¢esitliligi saglamaktadir. Ekolojik
acidan bu durum, tarimsal iretimde g¢esitliligi destekleyen ve dogaya uyumlu bir

beslenme anlayigini yansitmaktadir.
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5.3.1.2. Bulgur as1

Sogan, biber kavurulup i¢inde domates eklenir. Bunlarin tizerine bulgur ve su eklenerek
pisirilir. Corbadan biraz daha koyu kivamli olan bu yemek ayrica i¢ine dereotu eklenerek
tuketilmektedir (KK2). Bulgur asi, bugdayin kaynatilip kurutulmasi ve ogitiilmesiyle
elde edilen bulgurun temel besin olarak kullanilmasi {izerine kuruludur. Bu siireg
dogrudan saklama ve dayaniklilik bilgisine dayanmaktadir. Bugdaym yil boyunca
tiikketilebilir hale getirilmesi, mevsimsel iiretimin siirekliligini saglamis boylece doganin
dongiisiine uygun bir gida sistemi olusturulmustur. Ekolojik baglamda bulgur asi, uzun

omiirlii gida tiretiminin kiiltiirel bir yansimasidir.

5.3.1.3. Toyga as1 (Yarma asi)

Yarma ve nohut haslandiktan sonra yagsiz yogurt biraz ¢irpilarak birlestirilir. Yazin
soguk olarak tiiketilirken kislar1 yogurtla birlikte kaynatilip sicak olarak tiiketilmektedir
(KK2,KK21). Toyga as1, yogurt ve tahilin bir arada kullanildigi bir yemektir. Yogurdun
fermente bir liriin olmasi, gidanin korunmasi ve sindirimin kolaylastirilmasi agisindan
ekolojik bir yontemdir. Toyga asi, yorede dogaya uyumlu beslenme anlayisinin ve

doganin sundugu imkanlarla sekillenmektedir.

5.3.1.4. Helle

Yesil mercimek ve su bir tencerede kaynatilarak pisirilir. Un kavrularak kahverengi bir
hal aldiktan sonra pisen yesil mercimege karistirilarak koyu bir kivam alana kadar
pisirilir. Pisen yemegin lizerine ince kiyim sogan, kirmizi pul biber ve yagdan olusan sos
dokiilerek servis edilir. Bir de piringle ya da kavurulmus unla, bulgurlu sekilde de vardir
bunlara da pirin¢ hellesi, kavurma hellesi denmektedir (KK17). Helle, az malzemeyle
hazirlanan besleyici ve doyurucu bir yemektir. Kitllk donemlerinde veya tarimsal
iiretimin sinirli oldugu zamanlarda yapilmasi1 doga kosullarina gore sekillenen bir mutfak
kalturind yansitmaktadir.

5.3.1.5. Diigiil Corbasi

Bakir tencerenin igine su koyup kaynatildiktan sonra i¢ine yarma diigiilii atilir ve pisirilir.
Pisen duigiiliin ilizerine tereyaginda ince kiyim sogan ve kirmizi pul biber kizdirilip servis
edilir (KK2,KK13). Digiil ¢orbasi, bugdaym ince ogiitiilmiis elek altindaki halinin
degerlendirilmis halidir. Bugdayn hi¢bir parcasinin israf edilmeden kullanilmasi, tahilin
farkli formlarmm farkli yemeklerde degerlendirilmesi yoluyla kaynaklarin verimli

kullanimini temsil eden bir yemektir.
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5.3.1.6. Bulgur koftesi (Eksi Kofte)

Koy bulguru, yumurta, sal¢a, sogan ve un ile yogurularak sert bir hamur elde edilir. Bu
hamurdan kiigiik yumaklar alinarak ince uzun seritler halinde getirilir ve bunlar kiigiik
kiiciik kesilerek yuvarlanir. ince kiyim sogan salga ile kavrularak iizerine su eklenir.
Kaynayan suya atilan bu bulgur koftelerine eksilik vermesi amaciyla dag erigi (yonuz
erigi) kurusu ya da marmelatt1 eklenir (KK1, KK2).

5.3.1.7. Corum Mantisi

Arpadz koylinde ramazan hazirlig1 olarak manti biikiilmektedir. Ramazandan 6nce ya da
ilk haftasi tercih edilirken erken saatte manti1 yaptiracak ev sahibi oklava, ekmek tahtasi
temin ederek hazirlik yapar ve en geg ikindi vaktine kadar buikiiliir (KK2, KK19). Bugday
unu, tuz ve sudan olusan sert bir hamur yapilarak bu hamur yumaklara ayrilir. Yumaklar
ince agilarak kiiciik kareler kesilir ve i¢i bos sekilde kapatilir. Biikiilen mantilar
kizartilarak ya da kurutularak saklanmaya uygun hale getirilir. Tiiketilmeden 6nce yag ve
salcada kavrularak iizerine su eklenir. Kaynayan suya mantilar eklenerek yemege hazir
hale gelir. Corum mantisi, hamur ve az miktarda i¢ malzeme kullanimiyla hazirlanan bir
yemektir. Bliylik 6lciide bugday iirlinlerine dayali olmasi tahilin yoredeki temel besin

kaynag1 oldugunu ortaya koymaktadir.
5.3.1.8. Gok Domates

Bahge bozumu zamani tam olgunlasmamis yesil domatesler toplanarak kusbasi sekilde
dogranir. Tencerenin dibine kuru soganla birlikte salga kavurulur. Uzerlerine yesil
domatesle yarma eklenilerek pisirilir. Servisinde ise sarimsakli yogurt kullanilir
(KK2,KK21).

Gok domates yemegi, heniiz olgunlasmamis domateslerin degerlendirilmesine dayanan
bir mutfak pratigidir. Bu yemek, doganin sundugu iiriinlerin sadece olgun halleriyle degil
farkl gelisim asamalariyla da tiiketildigini gostermektedir. Ekolojik agidan bu durum,
gida israfin1 Onleyen ve liretim siirecinin her asamasini anlamlandiran bir tiikketim
anlayigini yansitir. Olgunlagmamig domateslerin yemek olarak degerlendirilmesi dogaya
miidahale etmeksizin eldeki iirlinle yetinmeyi ortaya koymaktadir. Boylelikle gok
domates yemegi, geleneksel mutfakta dogayla uyumlu ve siirdiiriilebilir bir beslenme

pratigidir.
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Sekil 5.5: Gok Domates Yemegi, Corum/Arpadz Koyi (Fotograf: Yaman, 2025)

5.3.1.9. Hingel- Hingal

Bugday unu, yumurta, su ve tuzdan olusan biraz sert bir hamur hazirlanarak yumaklara
ayrilir. Bu yumaklar agilarak iclerine haslanmis patates ve baharattan olusan bir harg
konularak bohga, baliksirt1 ve muska sekilleri verilerek kapatilir ve suda haslanir. Suda

haglanan hamurlarin lizerine tereyagi ve naneli sosla birlikte sarimsakli yogurt konularak

servis edilir (KK2,KK8,KK11).

Sekil 5.6: Hingel- Hingal- Corum/Arpadz Koy (Yazar, 2025).

Hingel, hamur ve patates gibi yorede kolay ulasilabilen, dayanikli bitkisel {irlinlere
dayanan bir yemektir. Patatesin uzun siire saklanabilmesi ve yiiksek doyuruculugu bu

yemegin Ozellikle kirsal yasam kosullarinda tercih edilmesini saglamistir. Ekolojik
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baglamda hingel, az malzemeyle yiiksek besin degeri sunan, hayvansal gidaya bagimlilig1
azaltan bir mutfak anlayisin1 yansitmaktadir. Ayrica hingelin toplu hazirlanmasi, emek
ve eldeki iiriinlerin birlikte degerlendirilmesine olanak taniyarak topluluk temelli bir
uretimi desteklemektedir.

Corum yoresi geleneksel mutfak kiiltiirti, dogayla uyumlu beslenme anlayiginin somut bir
yansimasidir. Catal as1, bulgur asi, toyga asi, helle, diigiil ¢orbasi, bulgur koftesi, Corum
mantisi, gok domates yemegi ve hingel gibi yemekler biiyiik 6l¢iide tahil ve bitki temelli
olup mevsimsel iiretime, saklama bilgisine ve eldeki triinlerin degerlendirilmesine
dayanmaktadir. Bu yemeklerde bugdaym, domatesin farkli gelisim asamalarinda
tikketilmesi gida israfin1 Onleyen geleneksel ekolojik bilginin mutfaktaki karsiligmi
olusturmaktadir. Boylece yore mutfagi yalnizca beslenme ihtiyacini karsilayan bir alan
degil insan, bitki ve g¢evre arasindaki ekolojik dengenin kiiltiirel bir ifadesi haline

gelmektedir.

5.3.2. Tathlar

Geleneksel mutfak kiiltirinde tathlar yalnizca damak zevkine hitap eden yiyecekler degil
ozellikle c¢obanlik yapan c¢ocuklar i¢cin bir 6giin yerine gecen besinler olarak
degerlendirilmistir. Hasida ve karagul helvasi gibi tatlilar yutka ekmek arasina konularak
tuketilmesi bu Grtnlerin tasmabilir, dayanikli ve yiiksek enerji saglayan gidalar oldugunu
gostermektedir (KK 1,KK2). Bu durum, dogayla i¢ ige siirdiiriilen ¢gobanlik faaliyetlerinde
uzun siire tok tutan ve kolay tiiketilebilen besinlere duyulan ihtiyacin kiiltiirel ¢6ziimlerle
karsilandigini ortaya koymaktadir.

Ekolojik baglamda bu uygulama az malzemeyle maksimum fayda saglayan, doganin
sundugu imkanlara uyumlu beslenme anlayisini yansitmaktadir. Yore tatlilar1 genellikle
tahil {irtinleri, dogal tatlandiricilar ve elde bulunan yaglarla hazirlanmaktadir. Bu durum
mevsimsel ve yerel kaynaklara dayali bir beslenme anlayisini ortaya koymaktadir.
Ozellikle kirsal yasam kosullarinda tatlilar, agir ve zahmetli iiriinler yerine kolay
ulagilabilen malzemelerden hazirlanmig, bdylece dogayla uyumlu mutfak gelenegi
olugmustur.

Arpadz koylinde onceleri daha basit ve az malzemeden olusan tathlar tercih edilmistir.
Tatlhlarin ilk yapimini ne sekilde ve kim tarafindan yapildigi bilinmese de 6nceleri misafir
geldiginde ya da evdeki ¢gocugun sakinlesmesi i¢in elde olan malzemelerle geleneksel bir

lezzet ortaya ¢ikarilmistir.
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5.3.2.1. Pelte

Siit veya su ile seker, nisasta bir tencerede karistirilarak kivam alana kadar pigirilir. Kii¢iik
tabaklarda ya da tepside lizerine ceviz konularak servis edilmektedir. Bu tathi ayrica koyde
kiglik gocuklara mama niyetine yedirilmektedir (KK2, KK10).

Pelte, nisasta ya da un gibi tahil tiirevleriyle hazirlanan bir tath olup bugdayin farkli
bicimlerde degerlendirilmesine dayanmaktadir. Bu durum, tek bir tarim tiriiniin mutfakta
cok yonlii kullanilmasini saglayarak gida kaynaklarinin verimli kullanilmasma olanak
tanimaktadir. Ekolojik olarak az malzemeyle yiiksek enerji saglamasi nedeniyle dogayla

uyumlu ve kirsal yasam kosullarinda islevsel bir gida olarak degerlendirilmektedir.

5.3.2.2. Un pastas1 (Hamur pastasi)

Tencereye kisi sayisma bagli olarak su konularak kaynatilir. Kaynayan suya unu yavas
yavas ekleyerek siirekli karistirip topaklanmadan pisirilir. Tyice pisen bu hamur biiyiik
hamur tepsilerine dokiilerek dilimler halinde kesilir daha sonra tavaya tereyagi ve pekmez
konularak pisirilir ve tepsinin ortasi agilip buraya konur. Yapilan hamur dilimleri ortadaki
pekmezli sosa batirilarak tiiketilir (KK1,KK8).

Un pastasinin temel hammaddesi bugday unu olan ve yorede kolayca temin edilebilen
malzemelerle hazirlanan bir tathdir. Bu 6zellikleriyle un pastasi, yerel liretime dayali
mutfak kiiltiirinii yansitmaktadir. Ekolojik agidan ise un pastasi mevsimsel iiretime
uygun, yilin her zamani yapilabilen bir tath tiirtidiir. Doganin sundugu imkanlarla
yetinme ve eldeki iriinleri degerlendirme anlayisinin  mutfaktaki karsiligini

olusturmaktadir.

5.3.2.3. Karacav (Karacul) Helvasi

Yoriikler yiyeceklerini at kilindan dokunmus 6zel c¢uvallarda saklamaktaydi. Bu
cuvallarin en Onemli O6zelligi, sicagl ve sogugu gecirmeyerek igerisine konulan
yiyeceklerin uzun siire taze kalmasmni saglamasidwr. Yoriikler, hazirladiklar1 helvayi
topaklar halinde sekillendirip bu kil ¢uvallarda muhafaza etmislerdir (Oguz ve Keskin,
2006, s.47). Zamanla bu uygulama yo6re kiltiirtinde kalic1 hale gelmis, helva ve kil ¢ul
arasinda giiclii bir bag kurulmustur. Bu nedenle yapilan tatli, saklandigi ¢uvallardan
dolay1 ‘karacav ya da karagul helvasi’ adiyla anilmig ve Corum halki tarafindan
benimsenerek giiniimiize kadar ulagsmistir. Ekolojik ac¢idan bakildiginda at kilindan
yapilan ¢uvallarin kullanimi dikkat ¢ekicidir. Tamamen dogal malzemeden elde edilen

bu cuvallar hem dayaniklilik hem de 1s1 degisimlerini dengeleyici 6zelliginden dolay1
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tercih edilmistir. Dogayla uyumlu ve siirdiiriilebilir bu uygulama hem yoriiklerin yagsam
pratiklerini hem de geleneksel ekolojik bilgi birikimlerini ortaya koymaktadir.

Arpadz koylinde ise bu helvanin yapimi i¢in ilk 6nce bugday unu rengi donene kadar
kavrulur ve elenir. Elenen un bir tabaga alir ve i¢ine izim pekmezi koyup onunla kivam
alana kadar karistirilir. Kahverengi bir hal alinca elle yuvarlanarak sekil verip yemek i¢in
hazir hale getirilir (KK2). Bu tathh ge¢miste cenazelerde ve diigiinlerde yapilarak
gelenlere, cocuklara dagitilirken su an bu uygulama yapilmamaktadir. Ekolojik baglamda
bu tatli, artan ya da kolay ulasilabilen iiriinlerin degerlendirilmesi yoluyla israfi 6nleyen
mutfak bilgisidir. Ayrica karacgul helvasinin yufka ekmek arasina konularak tiiketilmesi,
onu taginabilir ve uzun siire tok tutan bir gida haline getirmektedir. Bu durum 6zellikle

cobanlik yapan bireyler i¢in islevsel ekolojik ¢oziim sunmustur.

5.3.2.4. Hasida

Nisasta, pekmez, tereyagi ve su ile yapilir. Kisik ateste ersin adi verilen hamur kesme
aleti ile dove dove topakeiklar halini alana kadar pisirilir. Bir misafir geldiginde ya da
yufka ekmegin arasinda bir katik olarak tercih edilir. Hasidanin parlak olmasi i¢in beyaz
Uztm pekmezi tercih edilmelidir (KK2). Bu tatlinin hazirlanisinda parlak bir gériiniim
elde etmek amaciyla beyaz liziim pekmezinin tercih edilmesi, yoredeki bitkisel iiriin
bilgisinin mutfak pratigine yansimasini gostermektedir. Beyaz liziim pekmezi hem dogal
bir tatlandirict1 hem de {iriine parlaklik kazandirmasi nedeniyle tercih edilmis bdylece
disardan katk1 maddesine ihtiya¢ duyulmaksizin islevsel bir sonug elde edilmistir. Hasida,
tahil ve liziim gibi bitkisel iirtinleri ekolojik dongii i¢inde birlestirdigi geleneksel mutfak

bilgisinin somu bir 6rnegidir.

Sekil 5.7: Hasida, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2024).
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Pelte, un pastasi, karagul helvasi ve hasida bugday merkezli iiretimin, dogayla uyumlu
yasam anlayisinin yore mutfagindaki yansimalaridir. Bu tatlilar, kolay ulagilabilen yerel
tiriinlerle hazirlanarak hem tatli ihtiyacini karsilamis hem de gida israfin1 6nleyen bir
tiiketim kiiltiiriinii olusturmus. Ozellikle cobanlik yapan bireyler i¢in tasmabilir ve
doyurucu birer besin haline gelen bu tathilar, geleneksel kiiltiirde beslenmenin ekolojik

islevini ortaya koymaktadir.

5.3.3. Kishk Yiyecek Hazirhgi

Arpadz koyinde kislik hazirliklart gegmiste imece usuliiyle yapilirken, giiniimiizde bu
gelenek yalnizca yufka ekmegi yapiminda siirdiiriilmektedir. Kdyde meyve ve sebze
kurusu, ¢okelik, tarhana, pekmez ve tursu gibi iirlinler hazirlanarak kig aylarina yonelik

gida temini saglanmaktadir.

5.3.3.1. Yufka ekmek

Ekmek, evrensel yonii giiclii bir besin olmasinin yani sira iiretimden tiiketime ve paylasim
bicimlerine kadar her toplumda dini, siyasi, toplumsal, tarihsel ve kuiltirel anlamlar
tastyan temel gida malzemesidir. Tiirk toplumu i¢in ekmek yalnizca bir besin degil ayni
zamanda yasamsal bir unsurdur. Diger yiyecekler ¢ogu zaman ekmege eslik eden birer
katik niteligindedir. Tiirklerin olduk¢a koklii ve zengin bir ekmek kiiltiiriine sahip oldugu
bilinmektedir. Bu kultirin kdkenleri Orta Asya’dan Anadolu’ya tastyarak giiniimiize
kadar yasattiklar1 ekmek ¢esitlerinden biri de yufka ekmegidir (Karhan, 2023, 5.222).
Kis hazirliklarinin en 6nemli asamalarindan biri ekmek yapimidir. Ekmek yapimina
gecmeden bir giin Once tandir temizlenerek hazirlanir. Tandira gozlik mese, odun
yerlestirilir bu samanm daha kolay tutusmasmi saglar. Tandirin etrafi temizlendikten
sonra zemine ‘itag’ olarak adlandirilan uzun ¢adir ya da sofra bezi serilerek hamurun yere
dokulmesi engellenir.

Ekmek yapimi i¢cin yumakgi, dort agici ve tandirin 6niinde ekmekleri pisirip ¢eviren bir
cevirici gorev alir. Ekmek yaptiracak hane halki sabah ezaniyla birlikte kalkar ve bag
legeni olarak adlandirilan biiytlik bakir legende hamur hazirlanir. Kadinlardan biri tandir1
yakip hazirlar, digeri ise ekmekgilerini ekmek tahtalarmni yerlestirir. Sabah erken saatlerde
yarim direk kadar ekmek yapildiginda kahvalt1 i¢in pezi ve topalak ekmek hazirlanir.
Topalak ekmek, yufka ekmekten kiigiik pezi hamurundan ise daha biiyiik ve kalin bir
ekmek tdrudir. Yufka ekmekten farkli olarak sulanmadan tiiketilmektedir. Ekmek
yapimimna katilan kadinlar genellikle kendi evleri i¢in bu ekmeklerden en az iki adet

yaptirarak evlerine donerler. Ekmek yapiminda gorev alan kadmlara kimi zaman ticret
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Odenir, Kimi zaman da imece usulityle yardimlagsma esasimna dayali olarak cagrilirlar
(KK2, KK17,KK19,KK21).

Sekil 5.8: Yufka Ekmek Yapimi (Schir Miizesi), Corum/Merkez (Fotograf: Yaman, 2024)

Ogle saatlerinde yemek hazirlanir ve ekmek yapan kadmlara ikram edilir. Kullanilan un
miktari, hane halkinin niifusuna gore degismekte birlikte lig- dort torba arasindadir. Bu
miktar undan ortalama alti-yedi direk yufka ekmek elde edilir. Bu direkler (st Uste
dizilmis yufka ekmekleri temsil etmektedir. Ekmek yapimmin sonuna dogru gelen
ekmekgilere katmer, pezi, topalak ekmek ve i¢ harcinda yumurta, domates, biber ya da ot

olan yani¢ ikram edilmektedir.

5.3.3.2. Meyve kurusu

Kurutma islemi, yiyeceklerin uzun siire saklanabilmesi amaciyla insanlik tarihi boyunca
kullanilan en eski yontemlerden biridir. Tiirkler, Orta Asya’da bulunduklar1 donemde et,
stit iiriinleri, meyve ve sebzeleri kurutarak muhafaza etmislerdir. Bu gelenek Anadolu’ya
go¢ siireciyle birlikte tasinarak burada da siirdiiriilmiistiir ( Uluer Saygin ve ilban, 2019,
5.2944).

Mevsiminde toplanan meyvelerin saklanmasinda kullanilan en pratik yontemlerden biri
dam bas1 adi1 verilen ¢atilarda uygulanan depolama bigimidir. Bu yontemde, saman
doldurulmus sepetlerin arasma elma, salkim iizim gibi meyveler yerlestirilir ve tizerleri
yeniden samanla kapatilarak meyvelerin tazeliklerini uzun siire korumalar1 saglanir

(KK1).
137



Bir diger yaygm yontem ise kurutmadir. Arpadz kdyiinde bu islem sirasinda mese kiilii
kullanilmaktadir. Kayisi, erik gibi meyveler oncelikle yikanarak ¢ekirdeklerinden ayrilir.
Ardindan kaynar suya, elekten gegirilmis mese kiilii eklenir. Meyveler bu suya kisa
stireligine daldirilip ¢ikarildiktan sonra kurumaya birakilir. Bu uygulama, meyvelerin
kurtlanmasin1 ve ¢iirimesini 6nlemek amaciyla tercih edilmektedir. Kurutulan meyveler

kis aylarinda yikanarak dogrudan tiiketilir ya da hosaf yapiminda kullanilmaktadir.

5.3.3.3. Sebze saklama yontemleri

Arpadz koyiinde gegmiste uygulanan kurutma, gémme ve kiilleme gibi yontemler
drlinlerin uzun siire bozulmadan saklanmasini saglayan geleneksel bilgiye dayali
uygulamalardir. Ancak giiniimiizde bu yontemler degisime ugrayarak modern saklama
yontemleri kullanilmaktadir.

Yaz aylarinda yetistirilen domates, biber, patlican, yesil fasulye ve kabak gibi sebzeler
kis aylarinda tiiketilmek tizere kurutularak saklanmaktadir. Sebzeler dilimlenip
tuzlandiktan sonra kdyde dam basi denilen ¢atilara kil ¢ullarin iizerine serilerek gilineste
kurutulur. Patlican, kabak, biber gibi bazi sebzeler ise ipe dizilerek asili sekilde

kurutulmaktadir. Kurutma siirecinde zaman zaman mese kiilii de kullanilmakta olup bu

uygulamanin amac1 sebzelerin kurtlanmasimi ve ¢ilirlimesini engellemektedir.

Sekil 5.9: Geleneksel Yontemler Sebze Kurusu Hazirligi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman,
2025).

Bahar aylarinda toplanan madimak bitkisi de benzer bir yontemle kurutularak
saklanmaktadir. Ayiklanip temizlenen madimaklar, satirla ince ince kiyildiktan sonra
sofra bezine serilerek kurutulur. Kurutulan madimaklar bez torbalara konularak karanlik
ve serin ortamlarda muhafaza edilir (KK2). Daha once ekilen pirasa ve turp ise

koklerinden sokiildiikten sonra kigsa hazirlik amaciyla gdmme yontemiyle saklanir. Bu
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islemde bahgenin tizeri kapali bir boliimiinde ¢ukur agilir ve kokler bu ¢cukura yerlestirilir.
Uzerlerine kum serpilerek kapatilan kokle, kis aylarinda ihtiyag duyuldugunda topraktan

cikarilip, tiiketime hazir hale getirilir.

5.3.3.4. Cokelik- Cokelek

Gecmiste Arpadz koyiinde peynir saklama islemi geleneksel yOntemlerle
gerceklestirilmektedir. Geleneksel usulde “peynir parcalari bir kiipiin igine dizilir, her
peynir sirasinin lizeri tuz tabakasiyla kaplanir, kiipiin agz1 lahana yapragiyla ortiiliip hava
almayacak sekilde sikica kapatilirdi. Sonra bu kap bas asagi ¢evrilerek belli bir seviyeye
kadar topraga gomiiliirdi” (Levendoglu, 2023, s.114). Arpadz koyiinde ise ¢Okelik-
cokelek adi verilen peynirde bu sekilde saklanmaktadir.

Bu peynirin yapiminda ¢ig kazani olarak adlandirilan biiytlik kazanlarda bir hafta boyunca
stiziilmiis siit biriktirilir. Kazan dolduktan sonra bir giin dinlendirilir ve yogurt kivamina
tutunca “¢ig” olarak adlandirilir. Ardindan tahta veya deri yayiklar kullanilarak yagindan
ayrilir ve yagdan ayrilan ¢ig cay kazanlarinda kaynatilir. Cig kaynama sirasinda siit
topaklanmaya basladiginda alt1 kapatilir. Elde edilen karisim bez torba ya da tiilbente
almarak siiziilmesi i¢in iizerine tag konulur. Peynir alt1 suyu yani sar1 suyu ¢ikinca genis
bir kaba almip, elle ufalanir ve tuz eklenir.

Tuzlanan peynir, ¢comleklere bastirilarak doldurulur agiz kismi beyaz bir bezle baglanir
ve agzi1 topraga gelecek sekilde gomiiliir. Uzerine kum atilarak kapatilir ve olgunlasma
stireci boyunca belirli araliklarla su dokiiliir (KK2). Bu yontem sayesinde peynir yaz ve
kis aylarinda tiiketilmeye uygun bigcimde dayanikli hale gelir. Geg¢miste tuzlanan
peynirler dayanikliligmi arttirmak amaciyla toprak altina gomiilerek muhafaza edilirken,
giiniimiizde ayni tuzlama islemi uygulanmakta ancak peynirler toprak alti1 yerine

buzdolab1 gibi modern saklama kosullarinda korunmaktadir.

5.3.3.5. Tarhana

Diinyada temel maddesi tahil olan bir¢ok geleneksel fermente gida iiriinii tiiketilmektedir.
Tiirkiye’de bu iiriinlerin en 6nemli 6rneklerinden biri tarhanadir. Tarhana, bugday unu,
yogurt, domates veya salga, biber, sogan ve tuz gibi besinlerin karistirilip, yogurulmasiyla
elde edilen hamurun bir ya da yedi giin arasinda fermantasyona birakilmasi sonucu olugan
bir gida triiniidiir (Sormaz, vd. 2019, s.2).

Arpadz koyiinde ise tarhana iiretimi geleneksel yontemlerle gerceklestirilmektedir.
Tarhana yapimina baslamadan 6nce yogurt mayalanir ve ertesi giin yayikta yagi alinir.

Yagindan ayrilan yogurt “katik™ haline gelmesi amaciyla bez torbaya alinarak siiziilmeye
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birakilir. Bu siizme islemi yiiksek bir yerde yapilir ve yogurdun sar1 suyu (peynir alt1
suyu) tamamen slziilene kadar bekletilir. Bu kivamli haline kdyde ‘torba katigi’ adi
verilmektedir.

Torba katig1, elenmis un, yarma ve tuz karistirilarak yogurulur ve uygun kivama getirilir.
Hazirlanan karisim elle sikilarak tepsilere dokiiliir ve bir giin boyunca bekletilir.
Bekletilen hamurlar daha sonra ¢arsafin {izerine serilerek burada tamamen kuruyana
kadar bekletilir. Kuruyan tarhana, torba veya comleklerde saklanir. Kis aylarinda
tilketilmek tiizere hazirlanmig tarhana pisirilirken igerisine nohut eklenir servisi ise
tereyag1 ve nane ile yapilir (KK2).

5.3.3.6. Pekmez

Tirkler, ¢abuk bozulan {iziim ve sirasini dayanikli hale getirmek amaciyla pekmez
yapmiglardir. Tiirk mutfaginda tatlandirict olarak bal ve pekmez kullanilmistir. Fatih
donemi helvahanesinde iiretilen dut, kavun, dari, un ve nisasta helvalarinda pekmez
tatlandirici olarak kullanmilmistir. Selguklularda ise ‘kavut’ olarak gegen yag veya pekmez
katilarak kavrulmus bugday bulunmaktadir (Ugar, 2008, s.1387).

Arpadz koyiinde baglarin yogunlugundan dolay1 iiziimleri saklamak amaciyla pekmez
iiretimi yapilmaktadir. Baglardan toplanan {iziimler temizlendikten sonra ‘smavut’ adi
verilen tahta tekneye yerlestirilerek burada ezilir. Ezilen {iziimlerin suyu smavutun
deliginden c¢ay kazanina akar. Bu kazanin iizerine iki ¢ubuk yardimiyla elek konulur ve
boylelikle siiziilen {iziim suyu kazanin i¢ine alinir. Kazanm altina yerlestirilen odunlarla
ates yakilir ve iliziim suyu burada kaynatilir. Kaynatma sirasinda {izim suyu stirekli
karistirilarak demir siizgegle havalandirilarak homojenligi saglanir. Kaynatma islemi
tamamlandiktan sonra iiziim suyu sabaha kadar sogutulur ve yeniden elekten gegirilerek
baska kazana aktarilir ve lizerine pekmez topragi eklenir. Bu kazanda, tahta kepcelerle
stirekli karistirilarak kivam alincaya kadar kaynatma islemi devam eder. Kivam alan
pekmez soguduktan sonra kiiplere doldurulur, agizlar1 tas kapak veya bez ile kapatilarak
saklanir (KK2, KK21).

Koylinun sdylemiyle ‘Ag pekmez’ yapilirken kaynamis pekmezin igine torba katik,
yumurta beyazi karigtirilarak siirekli ¢irpilir ve kivam alinca ayr1 bir kiipe konularak
saklanir.

Eksi pekmez i¢inse dag erigi (yonuz erigi) temizlenerek UzUm suyunun igine atilip,
kaynatilir (KK1)
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5.3.3.7. Bulgur/ Yarma Hazirhg

Anadolu’nun temel besin kaynaklarindan biri olan bulgur, toplumsal yasamin hemen her
alaninda yer bulur. Bir bebegin ilk disinin ¢ikmasi vesilesiyle yapilan kutlamalarda,
bayramlarda gelen misafirlere, diiglinlerde mutluluga ortak olanlara, cenazelerde acry1
paylaganlara veya yeni dogum yapmis annelere bulgur ya da bulgurdan yapilan
yemeklerin ikram edilmesi bulgurun kiiltiirel derinligini gostermektedir (Toprak Doslii,
2022, s.96). Tirk mutfak kiiltiiriinde bulgurla yapilan yemeklerin 6zel bir yere sahip
olmasinin temelinde bu sosyal ve sembolik islevleri yatmaktadir.

Arpadz koyunde kis hazirliklart amaciyla her yil bulgur ve yarma hazirlanir. Bu siirecte
oncelikle bugday, kalburdan elenerek kaynatilacak miktara gore ayrilir ve c¢esmeye
gotiiriiliir. Orada oluklarda yikanip, temizlenen bugday biiyiik kazanlarda kaynatilir.
Kaynayan bugdaylar, altma kil g¢ul serilmis ekmek tahtalarinin {izerine serilerek
sogutulur. Dort ila bes giin boyunca giines altinda kurutulur ve kendi kendine ekmek
tahtasinin tizerinden kil gullara dokiiliir. Bu islemden sonra bugdaylar cuvallara
doldurulup arsana adi verilen tas degirmene gotiiriiliir. Bu taglarin arasinda, at veya esegin
yardimiyla dondiirtilerek kabuklarindan ayrilir.

Kabugundan ayrilan bugday, riizgarda savrularak kabuklarindan tamamen arindirilir. Son
asamada degirmene gotiiriiliip ¢ekilen bugday kalburdan elenerek ‘iri ve ince’ taneleri
birbirinden ayrilir. Ince tanelerine ‘diigiil’ denilmektedir. Bulgur ¢uvallandiktan sonra
icine ceviz kabugu konularak uzun siire bozulmadan saklanmasi saglanir.

Yarma iiretimi ise bulgurdan farkli olarak bugdaym kaynatilmadan islenmesiyle
gergeklesir. Temizlenen ve kurutulan bugday, arsana da siirdiirtilerek kabugundan ayrilir.
Eleklerden geg¢irilen yarma, torbalara doldurularak degirmende cekilir. Kalburdan eleme
sonucunda iistte kalan kisim ‘kirik yarma’ altta kalan kisim ise ‘diigiil’ olarak adlandirilir.
Yarma, genellikle keskek ve asure gibi yemeklerde kullanilirken, daha ince formu olan
diigiil koy yasaminda kaz, ordek, civciv gibi kiimes hayvanlarinin beslenmesinde
degerlendirilmektedir (KK2, KK21).

Bu geleneksel iiretim siireci Arpadz koylinde hem kighk gida gereksiniminin
karsilanmasmni hem de kusaktan kusaga aktarilan halk bilgisinin korunmasini

saglamaktadir.

5.3.3.8. Tursu
Osmanli mutfagi, Orta Asya, Anadolu, iran, Selguklu, Bizans ve Arap kiiltiirlerinin

etkilesimi sonucunda bi¢cimlenmis bu kiiltiirel sentezle zenginlesmis bir mutfak

141



gelenegine sahiptir. Bu ¢ok katmanli yapmin temel unsurlarindan biri de gidalarin
saklanmas1 ve uzun siire korunmasini saglayan yontemlerdir. Sirke ve tuz kullanilarak
gerceklestirilen bu saklama bi¢imi, Osmanli doneminde hem pratik bir gereklilik hem de
kiiltiirel bir ahiskanlik halini almistir. Tursunun Osmanli mutfagina Iran iizerinden girdigi
diistiniilmektedir (Obuz, 2022, s.54). Osmanli mutfaginda kullanilan bu uygulama,
Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde farkli malzemeler ve yontemlerle yerellestirilmistir.
Arpadz koyiinde de bu gelenegin izleri siirmektedir. Koyde genellikle salatalik, kavun
kelegi, domates, fasulye, biber, acur gibi sebzelerden tursu kurulmaktadir. Geleneksel
yontemlerde tursular, kire¢ suyu kullanilarak hazirlanirdi. Sondiiriilen kire¢ bir siire
bekletildikten sonra durulur, iistte biriken su siiziilerek tursuya ya da salamuraya
eklenirdir. Kire¢ suyu kullaniminin temel amaci sebzelerin erimesini Onlemek ve
tursunun dir1 kalmasini saglamakti (KK2). Ancak bu yontem giiniimiizde saglik ve pratik
olmamas1 nedeniyle yerini sirke ve tuza biwrakmistir. Giliniimiizde kdyde tursular
genellikle sirke, kaya tuzu ve nohut karigimiyla hazirlanmaktadir. Nohudun eklenme
nedeni, mayalanma siirecini hizlandirarak tursunun daha kisa siirede olgunlagsmasini
saglamak ve Ozellikle salataligin erimesini 6nlemektir. Bu uygulama geleneksel bilginin
yerel deneyimlerle harmanlanarak glinlimiize uyarlanmis bir 6rnegi niteligindedir.

Kiglik hazirliklar, kdoy mutfaginda dogayla uyumlu bir yasam bigiminin somut
gostergelerinden biridir. Yufka ekmek, taze ekmegin kisa siirede bayatlamasina karsi
gelistirilmistir. Uzun siire saklanabilen ve ihtiya¢ halinde kolayca tiiketilebilen bir iiriin
olarak ortaya ¢cikmistir. Sebze ve meyve kurutmalari, iirlinlerin bol oldugu mevsimde
degerlendirilerek giines ve riizgar gibi dogal unsurlardan yararlanilmasiyla hazirlanirken
doganin sundugu kaynaklar israf edilmeden korunmaktadir. Bu baglamda 6zellikle kiil
suyuyla meyve kurutma yontemi dikkat ¢cekmektedir. Mese kiiliinden elde edilen kiil
suyu, meyvelerin hem kararmasini Onleyen hem de dayanikliligini arttran dogal
koruyucu islevi gérmiis, herhangi bir kimyasal maddeye ihtiya¢ duyulmadan {iriinlerin
uzun siire muhafaza edilmesini saglamistir. Tarhana, yogurt, un ve tahillarin bir araya
getirilmesiyle hem besin degerini artiran hem de uzun siire dayanabilen ekolojik bir gida
olarak One ¢ikmaktadir. Cokelik ve peynir gibi siit {irlinleri ise tuzlama ydntemiyle
bozulmaya kars1 korunurken, ge¢miste toprak alt1 gibi dogal muhafaza alanlar1 tercih
edilirken giiniimiizde aym1 yontem silirdiiriilerek modern saklama kosullarina
uyarlanmistir. Tursu yapimi ise sebzelerin fermantasyon yoluyla degerlendirilmesini

saglayarak besin 6mriinii uzatan ve dogayla uyumlu bir baska geleneksel yontemdir. Bu
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uygulamalarin tiimii kirsal mutfakta insanin dogay: tiikketmeden, onun sundugu imkanlar1
gozeterek gelistirdigi ekolojik bilgi birikiminin yansimalaridir.

5.4. Halk Hekimligi

Halk hekimligi, modern tibbin yayginlasmasindan 6nce oldugu kadar giliniimiizde de
kirsal yasamda varhigini siirdiiren, deneyime dayali geleneksel tedavi bilgilerini kapsar.
Halk hekimligi yiizyillardir siiregelen modern tedavi yontemlerinin eksik kaldig1 yerde
kendine yer bulur. Pertev Naili Boratav, halk hekimligini; “Halkin, olanaklar1
bulunmadig1 i¢in ya da bagka sebeplerle doktora gidemeyince veya gitmek istemeyince,
hastaliklarini tanilama ve sagaltma amaci ile bagvurdugu yontem ve islemlerin tiimii”
seklinde tanimlamaktadir (1994, 5.122).

Insanlar, goriiniir yaralar ve hastaliklar kadar fark edilmesi gic olan gizli yara ve
rahatsizliklarla da miicadele etmiglerdir. Bu baglamda, yasadiklar1 ¢evrede meydana
gelen giines ve ay tutulmalari, simsek ¢akmalar1 ve gok giiriiltiisii gibi doga olaylarini bu
tlir hastaliklarla iliskilendirmislerdir. Bu durumun bir sonucu olarak, hastaliklara ¢are
arayisinda biiyiisel veya dinsel nitelikli ¢esitli uygulamalar gelistirilmistir. Bu dénemde
karsilagilan ve ¢6ziim bulunamayan sorunlara ¢6ziim olarak, ‘‘Hastalar1 meydana veya
mabetlerin dniine koyarak gelip gegen halktan buna benzer bir derde ugrayip iyilesenlerin
fikirlerinden faydalanmak isterlerdi. Daha sonra bu gibi hastaliklardan sifa bulanlar
dertlerini ve devalarmi mabet duvarlarina yazdirmislardir, boylece devrin saglik arsivine
sahip olmuslardir’’ (Sar, 1989,s.222).

Tiirkler, Gok Tanr1 inancmi ve Islami unsurlar, yasadiklar1 cografyanin dzellikleriyle
birlestirerek kendilerine has bir halk hekimligi sistemi gelistirmistir. Turklerle ilgili en
onemli bilgileri barindiran eserlerden biri ise Divanii Ligati’t Tirk’te, ‘em’ (DLTI,1985,
$.38-95-407) ilag, ‘em¢i’ (DLTI, 1985, s.38, DLT Ill, 1985,5.252) ise ila¢ yapan adam,
eczacl olarak ge¢cmektedir. ‘O¢’ ise ilag, em, zehir anlaminda kullanilmaktadir
(DLTI,1985, 5.35-47-154-514, DLTII, 1985, s. 72-116-176-315-345). ‘Ota¢:’ hekim, ilag
yapan, (DLTI, 1985, s. 35,299), ‘samlamak’ ise ila¢ etmek, sagaltmak anlaminda
(DLTII,1985, s. 298 bkz> em sem, sem) kavramlar1 gegmektedir. Ot, otac1 ve samlamak
kavramlari, Tiirk halk hekimliginin bitki temelli, uygulamaya dayali ve deneyimle
sekillenmis bir saglik anlayisina sahip oldugunu gdstermektedir.

Bilimsel anlamda ise “Halk Hekimligi” bireyin toplum iginde her tiirlii ¢cevresel ve
bireysel etmenlerle bozulan saghigini tedavi etmek, dolayisiyla da toplumun saghgini

korumakla yilikiimlii bir hizmettir. “Halk Hekimligi” tanimi; hekim olsun olmasm,

143



yetenege ve tedavi istemine sahip kisinin, gelenek ve goreneklere dayali, 6rf ve adetlerle
alisilmis, gozlemlerle kazanilmis deneyimlere dayanarak tedaviye yonelik yaptigi, sifa
amacli gesitli eylemlerdir” (Ozer, 1989, 5.203-204).

Arpadz Koyii’'nde halk hekimligine dair uygulamalar biiytlik 6l¢iide dogadan temin edilen
bitkiler ve tahillar etrafinda sekillendigi goriilmektedir. Koy halki, hastaliklarin
tedavisinde c¢evresinde yetisen otlari, tahillar1 ve bunlardan elde edilen {iriinleri
kullanarak sagaltim yontemleri gelistirmistir. Halk hekimligi bilgisi, ¢ogunlukla yash
kusaklar araciligiyla aktarilmaktadir. Bu aktarim siireci, yazili kaynaklardan ziyada
deneyim, gozlem ve sozIi kiiltiir yoluyla gerceklestirilmektedir. Kdyde kullanilan tedavi
yontemleri agr1 giderme, soguk alginligi, mide rahatsizliklari, yara vb. giindelik saglik
sorunlarma yonelik pratik ¢oziimler sunmaktadir. Bitkisel ve tahillara dayali sagaltim
pratikleri Arpadz Koyii halkinin dogayla kurdugu iliskiyi ve ¢evresel kaynaklar1 biling
kullanima bi¢imini yansitmaktadir. Halk hekimligi uygulamalari bu yoniiyle yalnizca bir
tedavi yontemi degil ayn1 zamanda ekolojik dengeyi gozeten, yerel bilgiye dayali ve

kiiltiirel siireklilik tasiyan bir yasam pratigi olarak degerlendirilmektedir.

5.4.1. Bitkisel Tedavi Yontemleri

Bitkilerle tedavi, insanlik tarihi kadar eski bir uygulama olmakla birlikte tarihsel
kaynaklar bu yontemlerin belirli bir sistematik igerisinde zamanla sekillendigini
gostermektedir. “Tarihi kayitlar incelendiginde, bitkisel tedaviye dair bilinen en eski
recetelerden birinin Hititlere ait oldugu ortaya ¢ikmaktadir” (Uygur, 2022, s.89;
Keykubat (2016)’tan). Bitkilerle tedaviye dayali uygulamalarin Anadolu’nun kirsal
bolgelerinde ozellikle de geleneksel yasam bigimini siirdiiren kodylerde canliligini
korudugu goriilmektedir. ,

Arpadz koyunde bitkisel tedavi igin kullanilan her malzeme yine yakin ¢evredeki bitki,
tohum, meyvesidir. Hem tedavi hem de korunma yolu olarak tercih edilmesinin en 6nemli
sebebi ilaglardaki yan etkilere gore daha masum kalmasi olarak degerlendirilebiliriz.
Dedigimiz gibi masum goriinse de kullanilan bitkisel tedavinin yan etkileri bazen ¢ok
ciddi olabilir iste tam burada ekolojik bilgi devre girmektedir. Gegmisten giiniimiize
kullanilan her tiirlii bitki deneme, yanilma yontemleriyle belirlenmis ve boylelikle bir
sonraki nesil i¢in bilgi birikimi saglamustir.

5.4.1.1. Sogan

Halk arasinda sogan, istah agici ve hastaliklara kars1 koruyucu 6zelligiyle bilinir. Halk

hekimliginde de onemli bir yere sahip olan sogan, yore halki tarafindan ‘dolama’ adi
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verilen tirnak kenari iltihabinda sogan yakildiktan sonra tirnaga sarilir (KK1,KK2,KK11).
Halk arasinda bu uygulama hem aciy1 hafifletmek hem de iltihabin disar1 ¢ikmasini
saglamak amaciyla yapilir.

Sogan hem besin hem de tedavi araci olarak kullanilmasi ekolojik kaynaklarin ¢ok yonlii
kullanimina isaret etmektedir. Soganin istah agic1 ve bagisiklik destekleyici 6zelliginin
bilinmesi, giinliik beslenme diizeninde stirekli yer almasini saglamistir. Bunun yani sira
‘dolama’ olarak adlandirilan tirnak kenar1 iltthabinda soganin yakilarak tirnaga sarilmasi,
bitkinin 1s1 ile tedavi siirecine dahil edilmektedir. Bu uygulama, ekolojik bilginin yalnizca
bitkinin kendisine degil onun nasil ve hangi kosullarda kullanilacagma dair ayrintilar1 da
kapsadigini gdstermektedir.

5.4.1.2. igde

Soguk alginligi, bogaz agris1 6zellikle balgam i¢in tercih edilen igde kaynatilarak ¢ay
haline getirilerek tliketilmektedir. Ayrica bobrek tasi diisiirenlere igde yemesi

sOylenmektedir (KK12, KK20).
5.4.1.3. Zuvall/ Zoval

Ozellikle kusburnu ile kizilcik kaynatilarak idrar yollarindaki iltihaplanmalarm
tedavisinde kullanilmakta, bu karigim sabahlar1 a¢ karnina ig¢ilmesi tavsiye edilmektedir
(Sever,2004, s.105).Bunun yani sira Arpadz koyiinde kizilcik suyunun seker hastaligina
1yi geldigi diisiiniilmektedir (KK1).

Koy halki tarafindan kizileik (zuval) 6zellikle seker hastaliginda destekleyici bir icecek
olarak kullanilmaktadir. Kizilcik meyvesinin eksimsi tad1 ve ferahlatic1 6zelligi, kan
sekeri tizerinde dengeleyici bir etkiye sahip oldugu diisiincesiyle iliskilendirilmektedir.
Ekolojik a¢idan degerlendirildiginde kizilcik suyunun seker hastaliginda tercih edilmesi,
koy halkinin bitkilerin tadi, yapist ve viicut ilizerindeki etkileri arasinda kurdugu
gozlemsel iliskiye dayanmaktadir. Tath gidalarin hastaligi artirdigina dair yerel bilgi
karsisinda, dogada kendiliginden yetisen ve eksi 6zellik gosteren kizilcik, dengeleyici
unsur olarak kullanilmaktadir. Bu uygulama beslenme ile tedavi arasindaki smirin halk
hekimliginde kesin ¢izgilerle ayrilmadigini gidanin ayni1 zamanda bir sifa araci olarak

goriildiiglinii gostermektedir.

5.4.1.4. Yavsan Otu
Divanii Lagati’t Tiirk’te yavsan bitkisi ‘yapgan, yawgan’ ve ‘awgan, yapg¢an’ (DLTIII,
1985, s.37) seklinde yer almaktadir. BOylelikle yavsanin Tirklerin erken donem bitki

145



bilgisinde ve doga algisinda onemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir. Arpadz
Koyii’nde yavsan otu, karin agrisina ¢ay gibi demlenerek kullanilmaktadir (KK2).

Ekolojik agidan yavsan otu, genellikle kirag arazilerde ve kendiliginden yetisen bir bitki
olmasi sebebiyle koy halk tarafindan kolaylikla ulasilabilir bir dogal kaynaktir. Dogada
zor kosullarda yetisebilmesi bitkiye direng ve gii¢ atfedilmesine yol agmis bu 6zellik,
insan bedenini giiclendirdigi ve agrilar1 hafiflettii yoniinde inanglarla birlesmistir.
Yavsan otunun sicak suyla demlenerek tiiketilmesi, soguk kaynakli oldugu diisiiniilen
karm agrilarinin yine sicak bir uygulamayla giderilmeye ¢alisildigini ortaya koymaktadir.
Ayrica yavsan otunun mevsiminde toplanarak kurutulmasi ve ihtiya¢ halinde kullanilmasi1
ise Arpadz Koyii’'nde bitkisel bilginin yalnizca anlik degil, uzun vadeli bir planlama
anlayisina dayandigmi gostermektedir. Bu sayede doganm sundugu imkanlarm bilingli

ve Olciilii bicimde degerlendirildigini ve bitkilerin rastgele degil ihtiya¢ dogrultusunda

kullanildigini ortaya koymaktadir.

Sekil 5.10: Yavsan Otu, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).

Sonug olarak yavsan otu, Divanii Ligati’t Tiirk teki tarihsel kaydi ile Arpadz Kdyii’ndeki
giincel kullanimi arasinda bir koprii olusturarak Tiirk halk hekimliginde bitkisel bilginin

ekolojik ve kiiltiirel siirekliligini ortaya koymaktadir.

5.4.1.5. Ayva Yaprag
Soguk alginhigi i¢in kaynatilarak ¢ay halinde tiketilmektedir (KK5).
Ayva yapragi suyunun kullanimi, meyve agacinin yalnizca {irlin veren bir unsur olarak

degil biitlinciil bir sifa kaynagi olarak algilandigini gdstermektedir. Meyvenin besin
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olarak tiiketilmesi, yapragin ise tedavi amaciyla degerlendirilmesi, dogadaki varliklarin

islevsel biitiinliik icerisinde ele alinmaktadir.

5.4.1.6. Karkkilit Otu

Koyde kirkkilit otu ¢ay gibi demlenip tiiketildiginde prostata iyi gelirken ayrica 6dem
atilmasinda yardimci olmaktadir (KK3). Bu kullanim, bitkinin bedendeki fazla suyu ve
zararli maddeleri uzaklastirict bir 6zellige sahip olduguna dair yerel gozlemlere
dayanmaktadir.

Kirkkilit otu, cogunlukla nemli alanlarda kendiliginden yetisen bir bitki olmasiyla dikkat
cekmektedir. Bitkinin suyla iliskili yasam alani, kdy halki tarafindan onun ‘temizleyici
ve aritict’ bir bitki olarak algilanmasina zemin hazirlanmistir. Dogadaki suyla beslenen
bitkilerin, insan bedenindeki fazlaliklar1 da su yoluyla attirdig1 yoniindeki diisiince, halk
hekimligindeki ekolojik bir benzetmedir. Bu baglamda, kwrkkilit otu, dogadaki

Ozellikleriyle insan bedeni arasinda kurulan sembolik ve islevsel iliskinin bir 6rnegidir.

5.4.1.7. Ebegimeci / Ebekdmeci

Ebegiimeci, Arpadz Koyii’nde halk hekimligi uygulamalar1 igerisinde 6zellikle soguk
alginlhigina baglh bogaz agris1 ve sisliklerde kullanilan 6nemli bitkilerden biridir.
Ebegiimeci yapraklar1 haslanarak yumusatilmakta ve ardindan agriyan bogaz bolgesine
sartlmaktadir (KK2).Bu uygulamanin bogazdaki agriy1r hafiflettigi ve sisligi indirdigi
ifade edilmektedir.

Bitkinin dogadaki yapisal 6zellikleriyle insan bedeninin ihtiyaclar1 arasinda kurulan
dogrudan bir iliskiyi yansitmaktadir. Ebegiimecinin genis, yumusak ve nem tutucu
yapraklar1 onu sarma ve ortme islemi i¢in dogal olarak elverisli kilmaktadir. Bu 6zellik,
koy halkinin bitkileri yalnizca icerikleriyle degil fiziksel ve dokusal 6zellikleriyle de
degerlendirdigini gdstermektedir.

5.4.1.8. Isirgan

Halk bilim acisindan 1sirgan, yalnizca bir besin kaynagi degil ayni zamanda halk
hekimliginde kullanilan sifali bir bitkidir. Isirgan, sarimsak, ¢orek otu gibi birgok bitkinin
koki, govdesi, kabugu, yapragi birtakim islemlerden gecirilerek hastalara em olarak
verilmektedir (Yalginkaya, 2019, s.7). Tedavi yontemi olarak 1sirganin kullanimi dogayla
i¢ ige yasayan insanlarm yakindan tanidig1, deneyimleriyle 6zelliklerini kesfettigi ve cok
yonlii bir bigimde kullanimma ornektedir. KOyde suyu ve kendisi tuketilerek mide

hastaliklarina iyi geldigi bilinmektedir (KK1).
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Isirgan otu, dogal olarak yetisme 6zelligi ve hizli biiylime kapasitesiyle 6ne ¢ikan bir bitki
tirtdir. Insan miidahalesi olmadan yayilmasi, giicli ve etkili bir bitki olarak
algilanmasima yol agmustir. Isirganin dokunuldugunda ciltte yanma hissi olusturmasi ise
bitkiye hem saygi hem de temkinli bir yaklagim gelistirilmesine neden olmustur. Ayrica
mevsiminde toplanarak degerlendirilen ve ihtiyag halinde kullanilan 1sirgan, dogaya zarar
vermeden faydalanma anlayisinin varligmi gostermektedir. Bitkinin bol bulundugu
alanlardan Olgiili bicimde toplanmasi ekolojik dengenin korunmasma yonelik yerel
bilingtir.

5.4.1.9. Sarimsak

Sarimsak, Arpadz Koyli’'nde halk hekimligi uygulamalar: icerisinde giiclii ve etkili bir
bitki olarak kabul edilmekte, 6zellikle uguk gibi cilt {izerinde ortaya ¢ikan rahatsizliklarda
distan uygulanarak kullanilmaktadir. Koy halki, sarimsagin keskin kokusu ve yakici
ozelligi sayesinde ugugun kisa siirede kurudugunu ve yayilmasinin 6nlendigini ifade
etmektedir. Bu uygulamada sarimsak ezilerek ya da kesilerek dogrudan uguklu bdlgeye
strulmektedir (KK1, KK2).

Sarmmsagin uguk tedavisinde tercih edilmesi, bitkinin dogadaki savunma 6zellikleriyle
iligkilendirilmektedir. Ugugun genellikle bedenden disar1 atilmasi gereken bir rahatsizlik
olarak algilanmasi, sarimsagin yakici ve kurutucu etkisinin Dbilingli bigimde
kullanilmasini beraberinde getirmistir. Bu baglamda sarimsak, yalnizca iyilestirici degil
ayni zamanda temizleyici bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Bitkinin cilt lizerinde
brraktig1 giiclii etki, hastaligin yayilmasini durdurmaya yaramaktadir. Ekolojik baglamda
ise sarmmsak her evde bulunabilen, kolay yetistirilebilen ve uzun siire saklanabilen bir

bitki olmas1 bu tedavi yonteminin siirdiiriilebilirligini arttirmaktadir.

5.4.1.10. Yilan iiziimii

Yilan tiziimii bitkisinin kokii ¢ikarilip, temizlendikten sonra rendelenir ve belli bir siire
kurutulur. Kuruyan bitki toz haline getirilir elde edilen tozdan sekiz ¢ay kasig1, sekiz yuz
gram bala karigtirilip basur tedavisinde kullanilir. Bu karigim her kullanimdan 6nce
karistirilip 6zellikle yatmadan 6nce tiiketilmesi Onerilir. Kaynak kisimden aldigim bilgiler
1s18inda bir diger ismi ‘diliingiil’ olan bu bitki, bir biiyligii tarafindan tarif edilmis
boylelikle kendi hastaligia da ¢are olmustur (KK3).

Yilan lizimiiniin kullanimi, bitkinin dogadaki goriiniimii ve ona yiliklenen anlamlarla

yakindan iligkilidir. Yilanlarin genellikle yasadig1 veya dolastig1 bdlgelerin, nemli ve
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dogal yapisin1 koruyan yerler olmasi nedeniyle buralarda yetisen bitkilere de bu

durumdan esinlenerek isim verilmektedir.
.}. “‘.“‘ f‘_ '\’} 0 . { . 2 ‘.’_‘“j‘ g-\ '1;] /. " :‘

Sekil 5.11: Yilan Uziimii, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).

5.4.1.11. Patlak

Patlak bitkisi, halk hekimligi uygulamalar1 igerinde yalnizca bedensel rahatsizliklar1 degil
ayni zamanda nazar ve manevi etkenlerle iliskilendirilen bir uygulama olarak karsimiza
cikmaktadir. Patlak bitkisinin kesecikli yapisi, dogrudan bitkinin adlandirilmasina etki
etmigtir. Bitkinin iizerinde yer alan bos ya da sigkin bir goriiniim sunan bu keseler, halk
arasinda patlak olarak tanimlanmasina sebep olmustur. Koy halki, tarafindan patlak
olarak adlandirilan bitki Ozellikle viicutta acgiklanamayan yaralar, dokiintiiler ya da
gegmeyen rahatsizliklar s6z konusu oldugunda kullanilmaktadir. Bu uygulamanin hem
fizyolojik hem de inan¢c temelli bir tedavi yontemi olarak degerlendirildigini
gostermektedir.

Uygulamada parlat bitkisi ve kurban gozii sicak suya atilmakta ve nazara maruz kaldig:
diistiniilen kisinin bu suyla yikanmas1 saglanmaktadir (KK2, KK19). Bu yikama iglemi
bedende olusan rahatsizliklarin  zamanla kaybolacagina dair bir inangla
gerceklestirilmektedir. Su, bitki ve inang unsurlarinimn bir araya gelmesi halk hekimliginde
tedavinin yalnizca maddi degil ayn1 zamanda manevi bir armma siireci olarak da

algilandigini ortaya koymaktadir.
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Sekil 5.12: Patlak Otu, Corum/Arpatz Koy (Fotograf: Yaman, 2025).

5.4.2. Tahilla Yapilan Tedavi Yontemleri

Sagaltma, genel anlamda hastaliklarin tedavi edilmesini ifade eder. Bu alanda, meslegin
ustas1 ve Onclisli olan kisiler bulundugu gibi, deneme-yanilma yaklasimiyla birtakim
yontemler gelistirerek hastaliklarin tedavisinde rol oynayan siradan bireyler de
bulunmaktadir. Sagaltma yOntemleri, tarith boyunca birikmis tecriibeler ve Kkiiltiirel
mirasin bir sonucu olarak sekillenmistir. Tedavi siirecinde kullanilan araglar ve
yontemler, maddi ve manevi unsurlarm bir birlesimini igerir ve su sekilde kategorize
edilebilir: Su, agag, bitkiler, toprak, hayvanlardan elde edilen iirlinler, madenler; kan
alimi, dua, biiyi, kutsal kabul edilen kisilerin dualar1, dokunuslar1 veya tukirikleri; kutsal
mekanlarda dolagmak ya da yatmak gibi unsurlar. Bu yaklasimlar, gecmisten giintimiize
sifa arayisinda 6nemli bir yapi tasi olusturmaktadir (Yalginkaya,2019, s.74).

Tahilla yapilan sagaltma uygulamalar1 ise bu unsurlar iginde doga ve tiretim kulttrine
dayal1 bir tedavi bigimi olarak dne ¢ikar. Bu yontemde bugday, arpa ya da dar1 gibi tahillar
bereket, yasam ve siirekliligin simgesi olarak hastalik tizerine okunur, hastanin ¢cevresinde
dolastirilir ya da ritiieller esliginde kullanilir. Tahilla yapilan sagaltma hem ekolojik
bilgiye hem de halk inanglarina dayanan insan-doga iliskisini merkeze alan

uygulamalardir.

5.4.2.1. Bugday

Sigil tedavisinde kullanilmaktadir. Daha ¢ok el ve ayaklarda goriilse de tiim viicutta
ortaya ¢ikabilir. Bu deri hastalig1 ‘sigil ocaklar1’ tarafindan tedavi edilmektedir. Arpadz
Koyii'ndeki Sigil Ocagi olan kisi sigilin sebebinin kurbagaya dokunmak oldugunu

belirmektedir (KK1) Sigilin ortaya ¢ikmasinin tibbi sebebi viriis olsa da halk arasindaki
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sebebi ¢ok farklidir. Onlara gore; “Kara kurbagasina dokunmak sigile neden olur” sézii,
her ne kadar geleneksel bir ifade ise de bir¢ok kisiden duydugumuz bu soze inanilmaz.
Hatta boyle ifadeler “inangsizlik gelenegi” olarak adlandirilan inanglar i¢inde
bulunabilir. Fakat “kara kurbagasinin derisi tiimiiyle tiimsekli ve sigillerle kaplanmis
gibi oldugu igin, kimi insanlarin kara kurbagasina dokunmak sigillere sebep olur gibi
sozlerini, (bize) bilgi veren kisi sdylediginde, bu bir olaydir (Hufford, 2007, s.73).
Koydeki sigil ocagi olan kisi sigilin ¢ikma sebebini kurbagaya dokunmaktan dolay1
oldugunu belirtmektedir. Ocak, hastanin viicudunda bulunan sigil kadar bugday temin
eder daha sonra bu bugdaylarla sigilin etrafin1 ¢izer. Cizdigi her bugday tanesini balgik
seklindeki bir toprak parcasina dikip, karanliga yerlestirir (KK2).

5.4.2.2. Arpa

‘Temre’ olarak da telaffuz edilen mantar enfeksiyonu, ciltte pembemsi ve kirmiz1 halkalar
halinde ortaya cikar. Temre cizilmesi ocak adi verilen ailenin bir ferdi tarafindan
yapilir(Gorgeg, 2019, s.206). Temre (demra) adiyla bilinen hastaligin tedavisinde
kullanilir. Koydeki temre (demra) ocagi viicutta bu pembe, kirmizi kabarciklarin ¢ikma
sebebi soruldugunda temizlenmemek, kirlilik gibi sebepler gosterilmistir. Ocak, hastanin
temresini gesitli dualar okuyarak arpa yardimiyla ¢evresini ¢izer. Arpanin bulunmadigi
yerlerde ise dolma kalemle etrafi ¢izilir ve hastaya kalbini temiz tutmasi, iyilesecegine
inanmasi soylenir. Arpadz kdyiine yakin olan Alaca ilgesinde bulunan Hisir (Bogazkdy)
kdyiindeki arpayla ¢izildiginde ¢abucak gectigine inanilmaktadir (KK1).

Arpa, tarimsal iiretimin temel unsurlarindan biri olmasinin yam sira halk kiiltiiriinde
bereket, yasam ve siirekliligin simgesi olarak kabul edilir. Ekolojik baglamda
degerlendirildiginde, arpanin toprakla kurdugu giiclii iliski ve insan beslenmesindeki
temel rolii, onun tedavi bir unsur olarak sec¢ilmesini anlamli kilmaktadir. Temrenin
arpayla cizilmesi, hastaligin dogadan gelen bir gii¢ araciligiyla tedavi edilecegine dair bir
inanca dayanmaktadir. Bu uygulama yalnizca fiziki bir tedavi yontemi degil ayni
zamanda ritliel niteligi tasiyan bir iyilestirme pratigidir. Arpa tanesinin hastalikl1 bolge
iizerinde gezdirilmesi, hastaligin arpanin bereket ve saflik yiliklenen dogas: tarafindan
emilecegi diigiiniilir. Bu yonuyle arpayla tedavi yontemi insan-doga-inang t¢geninde
sekillenen, ekolojik bilginin kiiltiirel aktarimimni yansitmaktadir.

5.4.2.3. Bulgur

Viicutta kiiglik kirmizi beneklere ‘bulgur piiskiirtmesi’ denir. Ocagi bulunan bu hastaligin

tedavisinde ocak, bir avug bulguru su dolu kaba koyarak bu karigimi agzina alir ve yaranin
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iizerine puskiirtiir. Dualar esliginde bu islem gergeklesirken hastaya uymasi gereken bir
liste verilir. Bir ay boyunca sarimsak, sogan, ac1 ve tursu yememesi sdylenir (KK2). Su
an bu hastaligin tedavisini yapan ocak bulunmazken ¢evre kdydeki ocak halen aktif bir
rol oynamaktadir.

Bulgur, topraga bagl iiretim siirecinin, emegin ve siirekliligin bir simgesidir. Bugdayin
kaynatilip kurutulmasi ve 6 giitiilmesiyle elde edilen bulgur hem besleyici 6zelligi hem de
saklanabilir olmas1 sayesinde kirsal yasamda temel gida maddelerinden biri olmustur.
Tedavi amacgh kullanimi ise gidanin yalnizca beslenme degil ayn1 zamanda koruyucu ve
tyilestirici bir isleve de sahip olduguna dair geleneksel bilgiyi yansitmaktadir. Bulgurun
puskiirtiilmesiyle, hastaligin tipki savrulan taneler gibi dagilacagi ve bedeni terk edecegi
diigiiniiliir. Bu uygulama doga ile insan bedeninin kurdugu iligkiyi goriiniir kilarken,

dogadan elde edilen bir {iriin yine dogayla uyum i¢inde sagaltim arac1 haline gelmektedir.

5.4.3.4. Yufka ekmek
Gozde cikan itdirsegi olarak bilinen hastaligin tedavisinde kullanilir. Hastanin agrili
gOzlinun Uzerinde bir elegin icine ekmek konularak kdpege yedirilir (KK2). Hastanin igini
ferah tutmasiyla birlikte tedavi edilir.

Arpadz koylinde halk arasinda yaygin olarak kullanilan bitkisel tedavi yontemleri,
kusaktan kusaga aktarilan geleneksel halk bilgisinin bir parcasi olarak giinlimiizde de
varlhigini siirdiirmektedir. Bu uygulamalar, ¢evreden elde edilen bitkilerin ¢esitli hastalik
ve rahatsizliklarin tedavisinde degerlendirilmesine dayanmaktadir. Bitkisel tedavilerin
yani sira tahilla yapilan tedavilerde yerel inang¢ unsurlarinin da yer aldig1 goriilmektedir.
Bu uygulamalar hem hastaliklar1 iyilestirme hem de koruma amaciyla gergeklestirilmekte
hatta cogu gézleme dayali halk deneyimlerinden beslenmektedir.
Bu uygulamalar kdy halkinin doga, insan ve hastalik arasindaki iligkiyi geleneksel bilgi
ve sembolik diigiinme bigimleriyle harmanlayip yorumlamaktadirlar. Gozleme, deneyime
ve inanisa dayali bu yontemler tibbi bir sistemden ¢ok yerel ekolojik bilginin kiiltiirel
bi¢gimde ortaya ¢ikardigi halk hekimligi pratigi olarak degerlendirilebilir.

5.5. Halk Inanclan
Halk inanislar1 birgok sosyal ve beseri bilimin inceleme konusu olmustur. Insanoglu ilk
zamanlardan itibaren yer, su, toprak, ates, dag, tas gibi dogaya ait bircok unsuru inangla
harmanlamistir. Bereket ve bolluk uygulamalari, insanlik tarihinin en eski ddnemlerinden
itibaren hemen her kultirde gordlen bir olgu olarak karsimiza ¢ikar. Bereket; su, ates,

hava ve topragin dogal dengeleri i¢inde, insan emegiyle birleserek ortaya ¢ikan her tiirlii
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iretimi ifade eder. Bolluk ve bereket, eski caglarin avci-toplayici toplumlarinda veya
tarim ve hayvancilikla geginen topluluklarda, yagsamin devami i¢in hayati 6neme sahip
olmalar1 nedeniyle etraflarinda bir inang sistemi ve kiilt olusturarak varligini

stirdiirmiistiir (Senesen, 2011, s.210).

5.5.1. Toprak ile Tlgili Halk inanclar

Pek cok uygarlik, varligini toprak temeline dayandirarak siirdiirebilmis ve bu baglamda
toprak, sadece ekilip bigilen siradan bir malzeme olmaktan 6te, dirilisin, bereketin ve
bollugun giiglii bir simgesi haline gelmistir. Insanlik tarihi boyunca, tipki diger temel
faaliyetlerde oldugu gibi tarim da yalnizca basit bir toprak siirme eylemi olarak
goriilmemistir. Yasamin kendisiyle dogrudan iligkili olan tarim, tohumda, ekili tarlada,
yagmurda ve bitkilerde var oldugu diisiiniilen ruhlarin araciligiyla hayatin ¢ogalmasini
saglayan bir ritiiel islevi tasimaktadir (Eliade, 2003, s.46).

Tarlay: ekerken tarla kenarlarina hayvan ve insan i¢in daha fazla tohum sagilir. (KK1)
Nazar degip, liriin yanmasin diye tarla kenarlarina igde agaglar1 ya da igde dallar1 dikilir.
(KK2,KK3)

Nohut, mercimek hasadinda ilk 6nce eli hizli olan birine yoldurulur. (KK2,KK11)
Koyunlar as1 tastyla kirmizi renkli topraktan elde edilen renge boyanarak nazardan
korunur (KK1).

Tarla ekmeye besmele ve sag clle baslanir yoksa bereketi olmaz. (KK6)

5.5.2. Bitkilerle Ilgili Halk inanclar
Aslinda dogadaki her sey kutsaldir bu yizden saygi duyulmaktadir. Bu sayginin en biiyiik
sebebi ise bitkilerin koklerinin toprakta olmasi ve toprak sayesinde biiyiimeleri yani ilksel

zihniyette iireme ve bolluk diisiincesiyle (kozmos) iliskilendirilmesine sebep olmustur

(Altn, 2018, s.37).
5.5.2.1. Sogan

Tiirk kiiltiriinde beslenme, sifa kaynagi olarak kullanilan sogan ayrica koruyucu ve
sembolik bir nesne olarak da dnemli bir isleve sahiptir. Anadolu’nun bir¢cok yoresinde
soganm, Ozellikle nazar ve cinlerle iligkilendirilen korkulara kars1 kullanildig:
goriilmektedir. Halk arasinda, soganin keskin kokusunun ve katmanli yapismin, koti
ruhlardan koruduguna inanilir. Bu nedenle nazar icin kursun dokiilecek su kabina igne,
para, sogan kabugu, ekmek ve iizerlik gibi nesneler konulur ya da siinnet ¢cocugun
yatagina sogan kabugu konulmaktadir (Ozgen, 2025, 5.388). Arpadz kdyiinde bir baska
kullanimi ise diigiin evinde dikilen bayragm ucuna takilmasidir. Kdyde yesil ve kirmizi
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olmak tzere iki bayrak hazirlanir bunlarin ucuna sogan ve elma takilir. Gelin ve damadi
temsil eden bayraklara sogan ve elma takilmasi ise bereket amagli kullanilmaktadir.
Anadolu’nun bir¢ok yerinde gerceklestirilen bu uygulama diigiin giinii kdy evlerinin
oniine asilan bayragin sapma elma, sogan ve ayna gibi esyalarda takilmaktadir (Ozer,
2020, 5.3683). Bu uygulama hem ekolojik hem de halk bilimsel agidan dikkate deger bir
uygulamadir. Ekolojik yonden sogan dayanikli yapisi, uzun siire bozulmadan
saklanabilmesi sebebiyle islevsellik kazanirken halk bilimsel olarak nazara ve kotii
ruhlara kars1 koruyucu bir iglev iistlenmektedir

Arpadz koylinde sogana dair bir bagka inanis da kabuklarinm ‘cinlerin parast’ oldugudur
(KK2). Sogan kabuklar1 atese atilmaz bunun sebebi tekin olmamasi ve c¢arpilma gibi
olaylarin yasanacagi korkusudur. Bu durum sogan kabuklar1 etrafindan bir cesit tabu
olusturarak saygi atfedilmesini saglamaktadir (Ozgen,2025, s.390). Soganm bir gida
olmanin 6tesinde, halk zihninde nazara kars1 koruyucu, kotii ruhlar1 uzaklastirict ve kimi
zaman da cinlerin parasi sayilan bir nesne olarak goriilmesi, onun tarimsal iglevinin yani
sira inang diinyasinda da koklii bir yere sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Sogan dikilirken eger gaz ¢ikarilirsa soganin aci olacagma inanilmaktadir (KK2).

5.5.2.2. Kusburnu
Kusburnu yalnizca beslenme kiiltiiriiyle sinirli kalmamis, ayn1 zamanda halk inanglarinda
da 6nemli bir yer edinmistir. Anadolu’da kusburnu agacinin bulundugu yerlerin cinlerin

evi olduguna, bu nedenle bu agaglarin ¢evresinde cinlerin toplandigina inanilmaktadir.

Sekil 5.13: Ev Oniindeki Kusburnu Calisi, Gorum/Arpadz Koyi (Fotograf: Yaman, 2025).

Kusburnu agacmin dibinde cinlerin yattig1 diisiiniilmekte, bu sebeple geceleri bu

agaclarin altinda abdest bozulmasi ve ¢Op atilmasi sakincali kabul edilmektedir
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(Unalan,2021, s.748). Arpadz koyiinde giiniimiizde de varligni siirdiiren bu inang,
yalnizca abdest bozma ve ¢op atma ile siirli kalmamig ayn1 zamanda kiil dokiilmesi,
sarimsak ve sogan kabuklarmin atilmasi durumunda da cinler tarafindan c¢arpilmaya
sebep olacagi seklinde yorumlanmistir (KK1,KK2).

Bu inancin yani sira kusburnu dalinin nazar inanci ile de baglantis1 vardir. Nazarin
olumsuz etkilerinden korunmak amaciyla evlerin, ahirlarin ve ig yerlerin kapilarina
kusburnu dallar1 asilmaktadir (Unalan,2021, s.748). Arpadz kdyiinde evlerin, tarla ve

baglarm oniine kugburnu dikilmesi ise bu inancin uygulamali bir yansimasidir.

5.5.2.3. Arpa

Arpa, Anadolu’da ise ¢ok taneli yapisit nedeniyle bolluk ve bereketin simgesi haline
gelmistir. Arpa hem insan beslenmesinde hem de hayvanlarin yeminde kullanilmistir. Zor
durumdakilere yardim eden, 6liimsiiz olduguna inanilan Hizir’mn evlerine ugramasini
isteyenler bir kap arpay: kapilarinin 6niine koyarlar. Eger kap bossa ya da azalmigsa o
eve Hizir ve atmin ugradigi diistiniiliir (Gedik,2020, s.221). Glinlimiizde diigiin sirasinda
gelin ve damadin 6niine konulan testiye bir miktar arpa atilmasi, yeni kurulan yuvanin
bereketli ve hayirli olmasini saglar. Bu gelenek, arpanin yalnizca tarimsal degil, ayni
zamanda sosyal ve sembolik islevini gostermektedir.

Gelinin bir eline arpa, bir eline bugday verilir ve oynayarak sagilir boylelikle bolluk,
bereket getirir o eve (KK2).

5.5.3. Diger Halk inanclan

Dogaya i¢ i¢e bir yasam siirerken elbette hayvanlarla sik sik temasta olup onlarla siki
baglar kurulmustur. Sosyal hayatta cok 6nemli bir yere sahip olan hayvanlar, destanlara,
efsanelere, masallara, deyimlere, halk hekimligine hatta halk meteorolojisi gibi halk
bilimi kapsamindaki birgok tiire konu olmustur (Sinmez ve Aslim, 2017, s. 206).
Kalbur, elek gibi aletler kullanildiktan sonra yiiksek bir yere asilmalidir aksi halde birakan
kisi aklin1 kagirir. (KK2).

Kaplumbaganmn kabugunun tarla, bag ve bahgeyi nazardan koruduguna ve sans

getirdigine inanilir (KK2,KK12).
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Sekil 5.14: Kaplumbaga Kabugu Uygulamasi, Corum/Arpatz Koy (Fotograf: Yaman, 2025).

Tarla, bag ve bahcelerin i¢ kismina herkesin gorebilecegi sekilde kurban kafasi asilir ki

drtinler nazardan korunsun. (KK12, KK13).

5.6. Geleneksel Kutlama ve Bereket Torenleri

Bahar yalnizca bir mevsim degil yeniden canlanmadir yani toprak ve ona bagl olan her
sey yasamin onemli bir parcasidir. Yasam, topraktan gelip, topraga doniis seriiveniyken
yine yasamdaki her etkinlik onunla gelismektedir. Topragin, agaclarin canlanmasi yani
baharin gelmesi en eski medeniyetlerde bile torenle karsilanmaktadir. Tiirklerde ise toy,
senlik olarak karsimiza ¢ikan uygulamalar giinlimiizde Nevruz ve Hidwrellez’le birlikte
bolluk, bereket ve ferah bir yasam kutlamasidir. Bereket kavramiyla insan, hayvan ve
tarla tiriinleri arasinda ilgi kurulmasi biitiin kiiltlirlerde goriilmektedir. Bu ilgi, kadin ve
erkegin abartili hatlara sahip cinsel organlari, 6kiiz veya kog boynuzu, balik, bugday, arpa
basag1 veya demetleri gibi cesitleri motiflerle nesnellestirilmis ve dini niteliklere
biirtinmistiir (Akarpinar,2000, 5.179).

5.6.1. Yagmur Duasi

Tarim ve hayvancilikla ge¢imini saglayanlar i¢in yagmur en dnemli gereksinimlerden
biridir. Yagmur, tarim {riinlerini bereketlendirirken insanlarm, hayvanlarin yasam
kaynag1 oldugu i¢in ona adaklar, dualar ve biiyiiler atfedilmistir. Tarimla ugrasan
toplumlarda, iklim kosullar1 ve yagis miktari, elde edilecek uriintin verimi tizerinde buyik
bir etkiye sahiptir. Yeterli miktarda yagmur yagmasi beraberinde bolluk getirirken,
yagisin az olmasi iiretimi diigiirerek kitliga yol agar. Bu nedenle, insanlar tabiat olaylarimni

kontrol ettigi diisiiniilen dogaiistii giiclerle her zaman iyi bir iligki icerisinde olmaya
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caligmis ve onlardan yagmur yagdirmalar1 ig¢in belirli zamanlarda cesitli torenler
diizenlemistir (C1iblak,2002, s.93).

Arpadz koyiinde ise koy halki 6gle namazi kilindiktan sonra kdyiin yiiksek bir yerine
cikarak elleri yere bakacak sekilde dua etmektedir. Hocanin yonlendirmesiyle dualar
edilir ve amin diyerek yemege gecirilir. Yagmur duasi ayrica kiislerin barigma noktasidir
burada dualar edildikten sonra herkes birbiriyle tokalasarak yemege geger.

Bu yemegin masraflar1 ky hazinesinden ya da koyliiden gelen destekler karsilamaktadir.
Yagmur duasinda civar koydeki akrabalar davet edilerek yaklasik bes yiiz kisilik bir
organizasyon hazirlanir (KK4).

Eskiden yagmur duasma kadar kuzular analarmi emmez, kadinlar ¢ocuklarini
emzirmezdi. Yagmur duasi yapildiktan sonra koyunlar kuzulari, analar c¢ocuklarini
emzirirdi (KK12).

Eski ve yeninin tek ortak yonu her iki yagmur duasinda da kurban kesilmesidir. Daha
onceleri koy niifusunun kalabalik olmasindan kaynakli iki kiigciikbas hayvan veya bir
biiyiikbas hayvan kesilirken gliniimiizde bu miktar bir kiigiikbasa diismiistir (KK4,KK5).
Islamiyet etkisiyle daha Onceleri yapilan ritiieller birakilmis yalmizca ellerin ters
cevrilerek bu sekilde dua edilmesi kalmis bu uygulamayir devam ettirenleri sayisi
azalmigtir. Burada toplanma hem yagmurun rahmet ve bereketiyle koyii kusatmasi hem
de kurulan biiyiik sofra sebebiyle hayir duasi ve kaynasmalarin yasanmasidir. Verilen

yemekte mutlaka keskek olurken yahni, salata, pilav ve tath cesitleri degiskenlik

gostermektedir.

Sekil 5.15: Yagmur Duasi, Corum/Arpadz Koyl (Fotograf: Yaman, 2025).
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5.6.2. Cigdem Gezmesi

Koyde baharin gelisi ve etrafin yesillenmesiyle turuncu, sar1 renkli ¢igdem ¢iceklerini
toplamak amaciyla ¢igdem gezmesi yapilmaktadir. Cocuklar toplanip ¢igdem bulmaya
giderler bulduklar1 ¢igdemleri dikenli caliya gegcirip, kapt kap1 gezerek kOy halkindan
cigdem as1 i¢in malzeme toplarlar. Bulgur, yag, sal¢a topladiktan sonra sevilen bir
biiyiigiin evinde ya da kdyiin meydaninda as pisirilir ve kdy halkina dagitilir. Guniimizde
koydeki ¢ocuk niifusunun olmayisindan dolay1 bu uygulama yapilmaz hale gelmistir.
Cocuklarimn ellerine karagal dikenine ¢igdemler dizdirilerek gezdirilir. (KK2)

Cocuklar ellerindeki dikenlere takilmis ¢igdemlerle ev ev gezerek maniler sdylerler. Ev
halk1 ise bu manilerin sonunda evinde bulunan malzemelerde ¢ocuklara ikram etmektedir.
Cocuklar malzeme veren ev halkina maniler sayesinde iyi dilekte bulunurken,

vermeyenler icinse beddualarda ederler.

Verenin oglu olsun,
Vermeyenin kizi olsun

Vermeyenler ¢atlasin 6lstin. (KKS)

Cigdem ¢igdem c¢icecik,
Ebem oglu gogiicek.
Verenin oglu olsun,

Vermeyenin kizi ¢atlasin 6lsiin (KK12).

Cigdem cigdem c¢igecik,
Ebem oglu gogecek.
Verenin oglu olsun, vermeyenin kizi olsun.

Kiz catlasim 6lsiin, oglan bize arkadas olsun (KK22).

5.6.3. Tortu (Kis Yarisi )

Farkli bolgelerde saya gezme, pingidik, tortu, kis yarisi olarak adlandirilan eglencelerin
temelinde bir seyin sonu digerinin baslangici kutlanmaktadir. “Anadolu’da yasayan pek
cok dramatik oyun koylii bilincinde bu islevlerini yitirmemistir. Nitekim yagmur
yagdirmaga yonelik ¢cocuk oyunlari; ¢an sallama, kurt dolastirma, saya gezmesi, davar

0z(, dol toresi gibi cobanlara deggin oyunlar; bahar karsilamasi ve bununla ilgili torenler;
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kis yaris1 ve giin donlimii gibi takvime bagl torenlerdeki oyunlar; tarim ve ¢ifteilikle ilgili
oyunlar heniiz koylii bilincinde iglevlerini yitirmemis oyunlardir” (And,2012, s.54).
Arpadz koyinde kis yarisi ya da tortu olarak anilan bu eglence ocak sonu, subat basi
olarak belirlenir. Uzun bir gegmisi olan tortu gecesi kisin yarilandigini, artik bitmesine az
kaldigin1 vurgular. Gilinlimiizde kis yarisina herkes katilabilsin diye yartyil tatilinde
yapilmaktadir. Koy halkinin yalnizca yediden yetmise erkeklerinin katildigi bu etkinlik
i¢in iki agsamali hazirliklar vardir. Yasi daha biiyiik olan erkekler toplanan malzemelerle
onceleri kdy odasma giderken sonralar1 kdy okulunun bahgesinde yemek hazirliklarina
baslarlar. Koyii dolasacak olan kisimda ise kadin kiligina girecek kisiler segilir. Bu
kisilerin se¢iminde yasi kiiclikler ve goniillii olanlar esas alinmaktadir.

Secilen erkekler kadin kiyafeti giydirilir ve kdyun gengleri bir araya gelerek iglerinden
birini “tortu” secerler. Tortunun yaninda bir de ¢iragi olur, bu ¢iraga “Arap” denir. Arap
elini, yuziind siyaha boyar ve bir tanede deveyle birlikte davul ve zurna esliginde kdydeki
bittn evler gezilir. Dolastiklar1 yerlere davul, zurna ile giderek evin 6niinde oyunlar
oynayarak hane halkindan yiyecek, igecek veya para toplanir. Kadin kiyafeti giydirilen
erkekler, tortu, Arap ve deve bu gezintinin en o©nunde oynayarak ilerlerler
(KK3,KK5,KK11).

Sekil 5.16: Tortu Gezmesi (Sefa Tiirk Arsivi), Corum/Arpadz Koyl.

Burada tigayak, delilo, ¢ekirge gibi halaylara ek olarak Corum ¢iftetellisi oynanmaktadir.
Yemek yenilecek alana gelindiginde sofraya oturulur ve daha sonra kdy odasinda oyun

oynamaya gecilmektedir.
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Kisin daha 6nce boyle sehir ayagi olmadigi igin vatandas burada kisin yar1 oldugunu yani
millete duyurmak i¢in kis yaris1 eglence yaparlardi oyun iste. Gengler oynardi deve falan
yaparlardi koyiin i¢inde dolasirlardi davul, zurna o sekilde yaparlardi (KK4).

Kis yarist etkinlikleri eskiden ben kirk yedi yasindayim. Kirk yedi senedir goriiyoruz
Tortu derlerdi eskiden. Boyle zil takarlar, baz1 yerlerde deve de derler bdyle ti¢ dort
tanede erkekten, erkeklere kiz elbisesi giydirirler, bdyle oynarlar onunla kdyde. Para
veren para verir tavuk verirler boyle yiyecek, icecek verirler bir yerde toplanilir yenilirdi
bu eskidendi (KK3). Koy odasinda toplanan her yastan erkek yemekten sonra oyunlar
oynayarak hem birbirleriyle kaynasir hem de gelenegi devam ettirirler. Aksamlari
yapiyoruz genelde (KK3).

5.6.3.1. Tortuda Oynanan Oyunlar

Tortu eglencesine katilim saglandiktan sonra, artik o mekanin ve atmosferin gerekleri
benimsenir. Giinliikk hayatta karsilasilan olaylar ya da kiisliik gibi durumlar disarida
birakilir ve eglencenin i¢inde yer almaz. Bu baglamda, gen¢ erkeklere eglencenin
oyunlar1 ve kurallar1 detayl bir sekilde aktarilir. “Zamanla tek tanrili dinlerin ya da
takvim yontemlerindeki degisikliklerin etkisiyle kaymalara, amag ve islev doniigiimlerine
karsin gene de ozelliklerini koruyabilmislerdir. Giin dontimleri, kis yarisi, 25 Aralik ile 6
Ocaga dek uygulamalar, Karnaval gibi. Dramatik koyli oyunlarmin ¢ogunlugu bu
kiimeye baghdir. En 6nemli inceleme alani da budur” (And, 2012, s.328). Tortu, yalnizca

bir eglence degil yardimlasma, kis mevsiminin kazasiz belasiz gegmesinin kutlanmasidir.

5.6.3.1.1. Tarla B6lme Oyunu

Orada bulunan genglerden bir tanesi se¢ilerek ortaya alinir ve yliz iistii olacak sekilde yere
yatirilir. Yine belirlenen iki kisi ellerinde kemerle gelerek yatan kisinin sag ve sol tarafina
otururlar. Bas kisimda oyunu kurgulayan kisi bulunmaktadir. Birinci kisi burasi benim
tarlam derken, ikinci olan benim de babamin tarlasi diyerek yerde yatan kisiye vurur.
Birkac kez tarla benim deyip vurma tekrarlanir. Tarlanin basi, sonu diyerek kurgulanan
oyun oyuna katilanlara yoOnetilen sorularla vurma tekrarlanir en sonunda birinin
kagmasiyla oyun biter.

Biraz orta oyunu gibi bir sey oluyor. iki kardes arasinda tarla falan boliisiilmiis gibi
yapiliyor yani mizahi bir sey. Aslinda onlarin videolar1 falan vardi ben de zaten ben

oynuyorum orda da bizim var iki {i¢ arkadas onlarla yapiyoruz iste (KK3).
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Sekil 5.17: Tortu Eglencesi (Sefa Tiirk Arsivi), Corum/Arpadz Koyu.

5.6.3.1.2. Yuzuk Oyunu

Koy odasina toplanan erkekler iki grup haline ayrilir. Yiiziik belirlenen bir fincan altina
ya da birinin avcuna saklanir ve rakipten o yiiziiglin bulunmasi1 beklenir. Bulamazsa
cesitli cezalarla cezalandirilir. Bazen bu ceza siddet icerikli olurken bazen de oynanmasi,
tiirkii soylemesi seklinde gerceklesir.

Yiiziik oyunu oynaniyor ondan sonra su an hatirimda yok ama baya oyun oynaniyor.
Biraz siddete dayal1 siddet derken yani girgir samata olsun diye fazla dyle siddet icerikli
degil ama (KK4).

Biri ebe olup yiiziigii sakliyor, sen bulamadin sirtina sopayr yapistiriyorlar sonra

baskasina doniiyor. Bulan ebe olup, sopa yemekten kurtuluyor(KK1).

5.6.3.1.3. Nohut Satma Oyunu

Bir tane gerci secilir ve oradaki kisilere kiloyla nohut satar. Herkes istedigi kadar temsilen
nohut alir fakat parasin1 6demez. Bu durumda kendini hakkini savunmaya galisan ¢ercici,
kdyluye ve muhtarm sahit olmasimi ister fakat kandirilir. En sonunda jandarmadan yardim
alarak hakkini alir ve koyliilere ceza verilir.

5.6.3.1.4. Camasir Yikama Oyunu

Oyun i¢in iki kisi ortaya ¢ikar. Biri camasir yikayan digeri ise ¢camasir tasi olur. Tas olan
yere diz iistli ¢oker. Camasir yikayan, temsili olarak ¢amasirlar yerdeki cocugun sirtina
kor, ileri geri gekistirerek yikiyormus gibi hareketler yapar. Bu arada seyircilerden birinin
getirdigi camasir tokacini eline alir, camasir tokacliyormus gibi kiit kiit tasa vurur. Tabi

boyle dayak yiyen cocuk kalkmak, kurtulmak ister veya ‘“niye vuruyorsun, ne
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yaptyorsun” diye itiraz eder. Camasir yikayan bu sozlere cevaben: “Nerede goriilmiis
tagin tokaca sOylendigi” der ve ¢itilemeye, ovusturmaya, tokaclamaya devam eder en
sonunda bir kova su, ¢gamasir tasma su dokiiliir ya da oluga sokulur ve oyun sona erer.
Tarla bolme, yiiziik oyunu, nohut satma oyunu ve ¢amasir yikama oyunu Anadolu kdy
yasaminda insan ile doga arasindaki iliskinin oyun yoluyla yeniden iiretildigi onemli
kiiltiirel pratiklerdir. Nohut satma oyunu, tarimsal {iretim ile ekonomik degis tokusun
ekolojik dongii igindeki yerini goriinlir kilar. Oyunun merkezinde yer alan nohut,
Anadolu kirsalinda kurakliga dayanikli ve topragi besleyen bir baklagil olmasi
bakimmdan doganin 6nemli unsurlarindan biridir. Oyunda nohudun alinip satilmasi,
iretimden tiiketime uzanan silirecin cocuklar araciligiyla temsili olarak yeniden
iiretilmesini saglar. Bu durum, koylii bilincinde tarimsal iiriiniin yalnizca besin degil ayni
zamanda emek ve doga ortakligimin sonucu olarak algilandigini gosterir. Camasir yikama
oyunu, suyun giindelik yasam i¢cindeki merkezi roliinii ve dogal kaynaklarin kullanimina
dair geleneksel bilgiyi yansitir. K6y yasaminda ¢amasir yikama dere, pinar ve ¢gesme gibi
dogal su kaynaklari etrafinda gerceklesmis bu alanlar hem islevsel hem de toplumsal
paylasim mekanlar1 olmustur. Oyunda bu pratigin taklit edilmesi, suyun sinirli ve
kiymetli bir kaynak olduguna dair farkindaliga ortaya koyar. Yiiziik oyunu, dogrudan bir
iretim faaliyetine dayanmamakla birlikte paylasim, gizleme ve tahmin etme {izerine
kurulu yapisiyla toplumsal iliskilerin dogayla uyumlu bi¢imde diizenlenmesine isaret
eder. Oyunun oynandigi mekanlar genellikle ev i¢i ya da agik alanlar olup herhangi bir
yapay malzeme gerektirmeden basit ve sirdiiriilebilir unsurlarla gerceklestirilir. Tarla
bolme oyunu, toprakla kurulan iliskinin oyunlagtirilmis bir yansimasidir. Tarim
toplumlarinda topragin adil paylasimi, tretimi, topragin kutsalligini ve korunma
diisiincesini pekistirir.

5.7. Geleneksel Giyim-Kusam

Anadolu’nun her bolgesinin kendine 6zgili bir giyimi bulunmaktadir. Bu farkliliklarin
sebebi yasanilan ¢evrenin iklimi, cografyasi ve sosyo-ekonomik durumlarindaki
farkliliklardir. Kullanilan kumasin dokumasindan, renklerine hatta kullanilan motiflere

bakilarak o yorenin kiiltiirii, ekolojisi ve gelenekleri hakkinda bilgi sahibi olunmaktadir.
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Sekil 5.18: Geleneksel Corum Giysileri (Sehir Miizesi), (Fotograf: Yaman, 2024).

Sicak iklime sahip olan yerlerde agik renkli keten veya pamuklu Grtnler tercih edilirken,
soguk iklime sahip yerlerde yiin kullanilmaktadir boylelikle giyim ve kusamin gevreyle
etkilesim ortaya ¢ikmaktadir. Corum iline baktigimizda yakin ge¢cmiste il ve il¢elerde el
tezgahlariyla dokuma yapilarak ihtiyaglar karsilanmaktayd: (Salman, 2010, s.25).
Kiyafetlerdeki malzemelere bakacak olursak, basortiiler ipek, pamuk, cepkenler kadife,

salvarlar pamuk, coraplarda ise yiin tercih edilmistir.

5.7.1. Erkek giyimi

Yore halki iklimin getirisi olarak yiin ve pamuklu kumaglar tercih edilmistir hatta
ekonomik durumlarindan dolayr seker torbalarindan kiyafet yapildigi belirtilmistir.
Erkekler tumman, gdynek, cepken, delme, kusak ve yiin coraplar kullanmaktadir.

Gunlimizde halen kiyafet adlar1 kullanilirken ana malzemeleri degismistir.

5.7.1.1. Goynek

Evdeki tezgéhlarda beyaz uzun kollu ipek karigimli kivirma, kenefi ad1 verilen gomlek
dokumalar yapilmaktadir.

5.7.1.2. Delme

Gomlegin tizerine giyilen kolsuz yelektir (KK1).

5.7.1.3. Cepken

Kolsuz yelek seklinde yapilan ve omuz kisminda arkaya sarkan pargalari olan yelektir.
5.7.1.3. Tuman/ Tumman

Sar1 renkli iclik olarak giyilirken su an alt pijamalara kullanilmaktadir.

5.7.2. Kadin giyimi

Ucetek, fistan, fes kullanilmazken mandik (salvar), etek, penye iistler ve baglanma

sekline gore isim alan yazma ¢esitleri kullanilmaktadir. KOylerde halen yabanlik olarak
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adlandirilan digiin, bayram ve misafirliklerde kullandiklar1 kiyafetler vardir. Bu
kiyafetler kadife, atlas, tskiifii gibi kumaslardan yapilarak iizerleri islemelerle
stislenmistir  (Salman,2010,s.30). Yo6rede ayakkabi olarak Onceleri kara lastik

kullanilirken su an kadinlar terlik giyinmektedir.

5.7.2.1. Mandik (salvar)

Tarla, bag ve bahge islerinde en ¢ok tercih edilen uzun pagali, desenli pantolon seklindeki
kiyafettir. Koy genelinde uzun etekler kullanilirken mandik yalnizca i yapilacagi zaman
giyilmektedir.

5.7.2.2. Kusak

Yorede yash kadnlar giydikleri uzun elbiselerin beline ya da eteklerin bellerine pamuk
ve naylon karisimindan uzun kemer seklinde kusaklar baglamaktadir. Bu kusaklar hem

kemer hem de anahtarlik gorevi gérmektedir.

5.7.2.3. Yelek

Genellikle giindelik yasamlarmda penyelerin Gzerlerine el 6rgusi yelekler giyilmektedir.
Bunlarin desenleri ve renkleri yas araligma gore degismektedir. Yash kadmlar daha sade
ve duz tercih ederken gencler ise renkli ve desenlileri kullanmaktadir.

5.7.2.4. Yazma

Yazma renkli ve oyal1 bagortiistidiir. Yazmanin 6rtiinme sekli degismektedir: ‘Fitoz’ veya
‘kecik’ 15 yapilirken kullanilirken evli ve geng¢ kizlar yazmalar1 bu sekilde ortiiniir.
“Yasmak’ ise agiz, burun kapatilarak yalnizca gozlerin acik oldugu bir 6rtiinme seklidir.
Yasmak genellikle yeni gelinler ve yaslilarin tercih ettigi 6zellikle yabancilarin kargisina

cikilacagi zaman kullanilmaktadir.

Sekil 5.19: Fitoz Ornegi, Corum/Arpadz Kdyii (Fotograf: Yaman,2025).
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Sekil 5.20:Yasmak Ornegi, Corum/Arpadz Koyii (Fotograf: Yaman,2025).

Sekil 5.21: Gelin Yasmagi Ornegi, Corum/Arpadz Koyii (Fotograf: Yaman,2025).

Geleneklerin ve inanglarin etkisiyle sa¢ini1 orten Tiirk kadini, sagini bir siis unsuru olarak
kullanamadigindan, bu siisleme ihtiyacini basortiisii araciligiyla gidermistir. Bu durum,
0zgilin baslik bigimlerinin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. S6z konusu basliklar,
bolgesel farkliliklar gostererek ozellikle cografi kosullar dogrultusunda bigimlenmistir.
Bat1 Anadolu’da frezya (kayisi ¢igegi) kullanilirken, Kuzey bolgelerde ise findik, ceviz
temel kullanim amacmin disinda estetik bir unsur olarak baslar1 siislemistir (Askar vd.
2024, s.56). Geleneksel yazmalar, kok boyalarla renklendirilen ve dogal kumaslardan

yapilan bir basortiisii tlirlidiir. Bu yoniiyle yazma, dogal c¢evreyle uyumlu iiretim ve
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kullanim bigimini yansitmaktadir. Renkleri motifleri ve baglanis bicimiyle kadinin yasi,
medeni durumu ve yas halini gostermektedir.

Corum yoresinde kiraz, kabak c¢icegi gibi yazma oyalarinda goriilen motifler, bitkisel
unsurlarin halk estetigine nasil yansidigini ortaya koymaktadir. “Anadolu’da kadin ve
gelin bagshklar: koklii bir kiiltiir agacimn ¢icekleri gibi yiizyillardir geng¢ kizlarn,
kadinlarin baslarim siislemistir. Insanoglu yiizyillar boyunca kendini takilar, cigekler,
tiiyler, oyalar, kumaglar vb. materyallerle donatmistir. Giyimin vazgegilmez par¢asindan
biri olan bashiklar; kadini giizellestiren, onun giictinii gésteren ve i¢ diinyasini yansitan
etkili bir ara¢ olmustur” (Karaman ve Nas, 2013, s.154; Tansug(2003)’tan). Dogadan
alman cicek, bitki ve renk unsurlar1 oyalar, kumaglar ve basliklar araciligiyla yeniden
iiretilmis boylece insan dogayi tiikketen degil onunla uyum i¢inde yasayan bir 6zne olarak
konumlanmistir. Bu baglamda basliklar yalnizca estetik bir unsur degil dogayla kurulan

iligkinin, kadinin toplumsal konumunun ve i¢ diinyasinin sembolik bir anlatimidir.

5.8. Ekolojik Baglamda Halk Edebiyati Unsurlan

Doganin geleneksel kiiltiir icerisindeki ¢ok islevli ve anlam yiiklii konumu, Tiirklerin
tarihsel siiregte benimsedigi gocer yasam tarziyla yakindan iligkilidir. Goger topluluklar,
yasamlarmi siirdiirebilmek i¢in dogaya uyum saglamis, mevsimsel ve yoresel degisimleri
takip ederek dogal ¢evreyle hareket halinde bir iliski kurmustur. Yerlesik hayata gegisle
birlikte insan-doga iliskisi farkli bir boyut kazanarak, birey ve topluluklar bulunduklari
yeri terk etmeksizin dogal kosullar1 kendi yasam bigimlerine uyarlamaya ve dogayi
iiretim, barmma ve giindelik ihtiyaglar dogrultusunda kullanmaya yonelmistir. Bu
dontistim, doganin geleneksel kiiltiirde hem yasamsal hem de simgesel bir unsur olarak
algilanmasini saglamistir (Cetinkaya, 2023, s.214; Saydam, (2013)’dan).

Doga, var olan tiim canli ve cansiz unsurlar1 kapsayan bir biitiinliik sunarken kiiltiir,
insanin dogal cevreyle kurdugu iliski sonucunda olusturdugu uygarlik alanimi ifade
etmektedir. Insan yasaminda dnemli bir yer tutan doga-kiiltiir karsithg:, sézlii ve yazil
anlatilarda da belirgin bir yansima bulmaktadir. Halk anlatilari, kahramanlarini ¢ogu
zaman doga ile kiiltlir arasinda bir diizemde konumlandirarak, insanin hem dogal
diinyanin bir parcasi olmasini hem de onu doniistiirme ¢abasini goriiniir kilmaktadir. Bu
yoniiyle anlatilar, doga ile kiiltiir arasindaki gerilimi, uyumu ve etkilesimi sembolik bir

anlatim diliyle aktaran 6nemli kiiltiirel tagiyicilar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ugurcan,

2023, 5.2-3).
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Dogada bulunan pek ¢ok 6ge, insanliga ilham kaynag1 olmustur. inci gibi disler veya
giirleyen sesler gibi benzetmeler yapilirken, aslinda insanin doganin bir parcasi oldugunu
gérmek miimkiindiir. Insanlarmn kelime dagarcigi, kavram bilgisi ve tamdig1 sekiller ile
bicimler, ilk karsilastiklar1 ¢cevreyle birlikte sekillenmistir. Bu baglamda halk edebiyati
iiriinleri, insanin dogayla kurdugu iliskinin sozli kiiltiir araciligiyla ifade edildigi 6nemli
anlat1 alanlar1 olusturmaktadir. Tiirkii, halk siiri, mani, bilmece, efsane ve masal gibi
tiirler doga unsurlarmi yalnizca betimleyici bir unsur olarak degil ayn1 zamanda anlam
iireten, sembolik islevsel bir yap1 olarak biinyelerinde barindmrir. Bu iiriinler bitkiler,
hayvanlar, mevsimler, su kaynaklari, dogal mekanlar, insanin giindelik yasam pratikleri,
inanglar1 ve duygusal diinyasiyla i¢ ice gecerek aktarilir. Boylece halk edebiyati ekolojik
bilginin kusaktan kusaga aktarilmasinda hem estetik hem de Ogretici bir islev
istlenmektedir. Bu bolimde Corum yoresinde Ornekleri lizerinden halk edebiyati

tiirlerinin dogayla kurdugu iliski ekolojik ve halk bilimsel baglamda ele alinacaktir.

5.8.1. Turku

Corum yoresinde geleneksel muzik kaltird, buyik 6l¢iide dogal gevreyle kurulan iligki
dogrultusunda sekillenmistir. Y orede kullanilan ¢algilar, yerel ekolojik imkanlar ve kirsal
yasamin ihtiyaglariyla uyumlu olarak gelismis Ozellikle dogadan kolaylikla temin
edilebilen malzemeler mizik Gretiminin temel unsurlar1 haline gelmistir. Bu baglamda
agac, kamis ve kemikten yapilan dilli ve dilsiz ¢oban kavali ile dilli ¢oban diidiikleri,
yorede yaygin olarak kullanilan {iflemeli ¢algilar arasinda yer almaktadir. Yaylh calgilar
arasinda ise kabak kemane gerek yapiminda kullanilan dogal malzemeler gerekse icra
baglamiyla Corum ydresinin geleneksel miizik anlayisini yansitmaktadir (Duman, 2016,
s.56). Bu boliimde incelenen tiirkiiler, alan arastirmasi yoluyla tarafimdan derlenmis
olmayip, TRT Miizik Dairesi Yayinlar1 basta olmak {izere resmi repertuvar kaynaklarinda
yer alan Corum yoresine ait derlemelerden secilmistir. Bu boliimde amag, s6z konusu
tiirkiilerde yer alan doga unsurlarmi ve insan-doga iliskisini ekolojik baglamda
degerlendirmektedir.

Isdenin dallar: yerdedir yerde

Gz siyah kekilin yiiziine perde

Iras gelir isek birtenhe yerde

Soz almadan salar myyim ben seni (TRT Miizik Dairesi Yaymlar1t THM, 1986 Repertuar
Sira No 2775).
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Corum Ili Alaca ilgesinde derlenen ‘igdenin dallar1 yerdedir yerde’ adli tiirkii, halk
edebiyati tiriinlerinde ekolojik bilgiyi yansitmasi agisindan dikkat c¢ekicidir. Tirkiide
gecen igde agaci, yore ekolojisine uygun bicimde dallar1 yere yakin bir bitki olarak tasvir
edilmekte bu durum yerel halkin dogay:r dogrudan gézleme dayali bir bilgi birikimine
sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Doga unsurlarinin insan bedeniyle benzestirilmesi,
insan ile doga arasinda kurulan yakin ve i¢ i¢e gecmis iligkiyi yansitirken ayni1 zamanda
kirsal yasamda doganin giindelik hayatin ayrilmaz bir pargasi oldugunu gostermektedir.
Corum yoresine 6zgii bir baska tiirkii ise Kiz Pinar Basinda (igdeli Gelin) adli eserdir.
[gde agaci, yorede bag ve bahgelerin smirlarmi belirleyen dogal bir ¢it olarak &ne
cikarken ayni zamanda ilkbaharm gelisini miijdeleyen bitkiler arasinda yer almaktadir.
Yore halki tarafindan kutsal kabul edilen igde agacmin dallar1 nazarlik olarak
kullanilmakta ve bu durum bitkinin halk inanglar1 igerisindeki koruyucu islevini ortaya
koymaktadir. Corum’da diizenlenen bag eglencelerinde igde yapraklarinin 1slatilarak elde
sabun islevi gérmesi, bitkinin giindelik yasam pratikleri icerisinde ekolojik islevini
gostermektedir (Sucuoglu, 1969, s.5206-5207)

Kiz pinar basinda testi doldurur (yar)

Testinin kulpuna sahin kondurur

Kiz senin bakisin adam oldiiriir (yar)

Derdimin dermani igdeli gelin

Igdesin aldirmis sevdali gelin

Evlerinin onii igde degil mi (var)

Igdenin dallar: yerde degil mi

Benim sevdicegim burda degil mi (var)

Evlerinin onii bulgur sokusu (var)

Sokudan geliyor ydrin kokusu

Yakti beni i¢lerinden birisi (yar)

Tiirkiide pmar, suyun yalnizca dogal kaynak olarak degil ayn1 zamanda sosyal bir
bulugma alani oldugunu gostermektedir. Testinin kulpuna konan sahin, insan ile hayvan
arasindaki yakin iliskiyi ve doganm estetik bir referans olarak algilanigini ortaya
koymaktadir. Tiirkiide sik¢a tekrar eden igde agaci ise yore ekolojisine uyumlu bir bitki
olusuyla ve Anadolu kiiltiirlinde nazara kars1 koruyucu bir unsur olarak degerlendirilmesi
bakimindan yer verilmektedir. Evlerinin oniinde yer alan igde agaglari hem islevsel hem

de sembolik olarak koruma alani olusturur. ‘Evierinin onii bulgur sokusu’ ifadesi ise
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tarimsal liretimin ve gida hazirlama siireglerinin dogrudan yagam alanlarinin bir pargasi
haline geldigini gostermektedir. Bu yonleriyle tiirkii bitki, hayvan, su ve tarimsal {iretim
unsurlarmi bir araya getirerek, geleneksel ekolojik bilgiyi halk edebiyatinda nasil
aktarildigini ortaya koymaktadir.

“Madimak Giizellemesi
Kimi al giymis kimi kirmizi
Basina toplamis gelini kizi
Yaprag yesildir kékii kirmizi
Yedikce ballanir giizel madimak
Ocagt yakip da odun atinca
Dirum edip iki eli tutunca
Bir de sarimsakli yogurt katinca
Doyulmaz lezzetine senin madimak
Madimak yaylanin yolunda biter
Ginun déniminde mevsimi yeter
Gurbette olanin burnunda tiiter
Yenildikce yenilir giizel madimak” (Ozulu, 2013,5.81).
Turkude gecen ‘topragi yesildir kokii kirmizi’ dizesi madimagin yoredeki halk tarafindan
dikkatle gdzlemlenmis 6zelliklerini yansitmaktadir. Bu ifadeler bitkiyi ayirt etmek i¢in
kullanilan tanimda halk ekolojisinin dogrudan gozleme dayali bilgisi yer almaktadir. Yine
‘madimak yaylamin yolunda biter, giiniin déniimiinde mevsimi yeter’ dizesi bitkinin
yetisme yeri ve mevsimsel dongiisiinii tamimlar. Madimak genellikle yol, tarim alanlar1
ve yayla ge¢is glizergahlarinda yetismektedir. ‘Ocagr yakip da odun atinca, Bir de
sarimsakl yogurt katinca’ dizeleri ise pisirme tekniklerini somut bigimde aktarmaktadir.
Yemegin hazirlanisi, ocak kiiltiirli, dogal malzeme kullanim1 ve yogurt-sarimsak gibi
geleneksel eslikciler Corum halk mutfaginin karakteristik 6zelliklerini yansitmaktadir.
Siileyman Morgiiliim’e ait ‘Baskadir Bahar1 Bizim Ellerin’ tiirkiisii Corum’un mevsimsel
ekosistemini, bitki Ortiisiinii ve baharin gelisine iliskin halk bilgisini yansitan 6nemli
s0zIi kaltar metnidir. Metinde gegen bitki adlar1 ve mevsimsel gostergeler, halkin dogay1
bir takvim gibi okuyarak giinliik yasamimi bu ekolojik ritme gore diizenledigini

gostermektedir.

“Sart ¢cigdem mor menekse vakti mi
Mor cicekli erguvanlar koktu mu
Oylum oylum madimaklar ¢ikti mi

Sevilir bahart bizim ellerin” (Duman, 2016,s.149).
Tiirkiideki ¢igdem, menekse, erguvan ve madimak yore halki i¢in baharin gelisini haber
veren dogal gostergelerdir. ‘Sari ¢igdem mor menekse vakti mi’ dizesinde baharmn ilk

hareketleridir. Sar1 ¢igdem, Anadolu’da baharin en erken miijdecisiyken menekse ise
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cigdemden sonra agar. ‘Mor c¢icekli erguvanlar koptu mu’ dizesi ¢igeklerle baharin
gelisimini temsil etmektedir. Cigdem ve menekse mart- nisan aylar1 gibi ¢icek acarken
erguvan nisan- mayis aylarinda ¢i¢ek acar yani erguvan baharin tam ortasini ifade eder.
Tiirkiideki bitki siralamasi Corum’daki bitki gelisim siirecini agik¢a yansitmaktadir.
Madmmak, Corum halk ekolojisinde yalnizca bir bitki degil baharin yenilebilir ilk {iriind,
kiiltiirel bir mevsim simgesidir. ‘Oylum Oylum madimaklar ¢iktt mi’ dizesindeki oylum
oylum ifadesi bitkinin toprak yiizeyine yayvan ve genis bicimde kaplamasini yani baharin
tamamen gelisini temsil eder. Corum ydresindeki ekolojik dongii, mevsimsel halk bilgisi,
bitki sembolizmi ve bahara iligskin kiiltiirel algiy1 temsil eden tiirkii, halkin dogay1 bir
takvim, duygularm ifade edilis sekli ve bir kimlik unsuru olarak yorumladigmni

gostermektedir.

5.8.2. Halk Siiri

Divanu Lugati’t-Tirk’te Kasgarli Mahmud’un 6rnek olarak verdigi ¢ok sayidaki siir
parcasi, Tiirklerde mani sdyleme, tiirkii yakma ve bir olay1 uyakli anlatimla hikdye etme
geleneginin Islamiyet’in kabuliinden once de canli bir bicimde var oldugunu
gostermektedir. Bu gelenek uzun yillar boyunca canlilikla siirdiiriilmiistiir (Gézaydin,
1989, s.2). Bu baglamda Corum, sozlii siir geleneginin hem giindelik yasamda hem de
tarimsal iiretim ve toplumsal iligkiler ¢er¢evesinde yasatildigi i¢cin dikkat ¢ekmektedir.
Bu boliimde, Corum yoresine iliskin yazili kaynaklar 1s1ginda sozlii siir gelenegindeki

ekolojik izler ele alinarak orneklerle degerlendirilecektir.

Bekir Sagir’in ‘Bekir’ mahlasiyla kaleme aldig1 ‘Tesadiif Degil” adli siiri, halkin dogaya

iliskin gézlem ve deneyimlerine dayanan ekolojik bilgiyi yansitan 6nemli bir 6rnektir.

Tesadiif Degil

Sabah ezanminda seher zamani,
Horozun otmesi tesadiif degil.
Kisin arkasindan bahar zamanz,
Cigdemin bitmesi tesadiif degil.
Giiz gelince havalarin bozulup,
Leyleklerin gokyiiziinde stiziiliip,
Turnalarin swra sira dizilip,

Gogiip de gitmesi tesadiif degil.
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Yiiksek tepelerde yiiksek damlarin,

Ardicin yanminda yash ¢amlarin,

Yildirim diiserek ciiriik dallarin,

Yanip da tiitmesi tesadiif degil.

Nemli bulut gokyiiziinii bogmadan,

Hava isyyp da giines dogmadan,

Bulutlar al¢alip yagmur yagmadan,

Baykusun 6tmesi tesadiif degil (Taghova, 2008, s. 77).
Siirde yer alan sabah ezanmi vaktinde horozun 6tmesi, mevsimsel dongiilerle birlikte
¢igdemin bahar ayinda ortaya ¢ikmasi, giiz mevsimiyle birlikte leylek ve turnalar gog
etmesi gibi unsurlar dogadaki ekolojik degisimlerin halk tarafindan anlamlandirilma
bi¢imini ortaya koyar. Bu gostergeler, insanin dogay1 yalnizca etkilemeyen bir ¢evre
olarak degil, isaretler veren ve okunabilen bir sistem olarak algiladigini1 gostermektedir.
Siirde yiiksek tepede bulunan yasli ¢gamlarin yildirim diismesi sonucu yanmasi, bulutlarin
alcalmas1 ve yagmur oncesinde baykusun 6tmesi gibi imgeler ise halk meteorolojisi ve
ekolojik sezgilerle iligkilidir. Bu unsurlar, doga olaylarinimn belirli neden-sonug iliskileri
icerisinde gergeklestigine dair halk bilgisini yansitir. Sairin, tesadiif degil tekrarlari,
dogadaki her olaym bir diizen ve dongili igerisinde meydana geldigi diisiincesini
vurgularken, insan ve doga arasindaki karsilikli etkilesimi goriintir kilmaktadir. Bu
baglamda s6z konusu siir, Corum yoresinde doga gozlemlerine dayali ekolojik bilginin
sOzli kiiltiir aracilifiyla kusaktan kusaga aktarildigimi gosteren nitelikli bir 6rnek olarak
degerlendirilebilir.
Recep Serbes tarafindan kaleme alman *Yesil Biber Giizellemesi’, yore halkinin tarimsal
iretimle kurdugu duygusal, kiiltiirel ve ekolojik iligkiyi yansitan dikkat cekici bir
ornektir.
Yesil Sivri Biber Giizellemesi

Kambersiz diigiin olmaz,

Bibersiz 6giin olmaz,

Soframizda iin olmaz,

O yoksa ben ne yerim?

Yemegin en 6zeli,

Salatanin giizeli,

Acist da pek deli,

Ben onu da severim.

Hem kuru hem tazesi,
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Sebzelerin sebzesi,

Suna bi bak teyzesi!

Benim canim cigerim.

Misler gibi kokusu,

Gorsen ana kuzusu,

Anamin da tursusu,

Olsa bir yesek derim (Tasliova, 2008, s.353).
Siirde yesil biberin ‘kambersiz diigiin olmaz, bibersiz 6giin olmaz’ ifadesiyle temel bir
besin unsuru olarak vurgulanmasi, tarim trlinlerinin yalnizca ekonomik degil ayni
zamanda toplumsal ve kiiltiirel bir deger tasidigini1 géstermektedir. Bu soyleyis, yore
mutfaginda yetistirilen {riinlerin giindelik yasamin vazgecilmez bir parcast haline
geldigini ortaya koymaktadir. Yesil biberin hem taze hem kuru haliyle anilmasi, tiriiniin
mevsimsel dongii igerisinde farkli bicimlerde degerlendirilmesine isaret ederken bu
durum halkin dogayla uyumlu iiretim ve tiiketim anlayisimni yansitmaktadir. Tursu
yapimina gonderme yapilmasi, tarimsal liriinlerin saklanmasi ve yil boyu tiiketilmesine
yonelik geleneksel yontemlerin sozlii kiiltiire yansidigini gostermektedir. Bu yoniiyle siir,
halk ekolojisi baglaminda iiretim, tiiketim ve siirdiiriilebilirlik anlayisinin izlerini
tasimaktadir. Bu tiir gilizellemeler, doganin sundugu {iriinlerin halk zihninde nasil
anlamlandirildigini ve aktarimini ortaya koymaktadir.
Miisliim Koygun’un Cefai mahlasiyla kaleme aldig1 ‘Doga ve Agag’ adl1 siir, doganin ve
ozellikle agacin korunmasina yonelik acik bir ekolojik biling ortaya koymaktadir.

Doga ne giizeldir agag ne giizel.

Sakin kirma filizleri fidani,

Odur giizelligi sohreti sani,

Sahip ¢ikip koruyalim her yani,

Doga ne giizeldir agag ne giizel.

Onca fidan emek ile yetisir,

Dallarina kugslar konar otiisiir,

Goniil tazelenir kanin tutusur,

Doga ne giizeldir agag ne giizel.

Her mevsimde ayri giizel goriinen,

Nakas nakis renkten renge biiriinen,

Der Cefdi daglarinda karinan,

Doga ne giizeldir agag ne giizel (Taghova, 2008, s.317).
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‘Sakin kirma filizleri fidani’ dizesinde, dogaya zarar vermeme ve onu koruma
sorumlulugunu dogrudan insana yiiklemekte, agaci yalnizca dogal bir varlik degil ayni
zamanda estetik bir deger olarak konumlandirmaktadir. Bu anlatim, dogay1 yalnizca insan
merkezli bir bakista degil bitki, hayvan ve insanin birlikte var oldugu biitiinciil bir sistem
olarak ele almaktadir. Siirde doganin mevsimlere gore ‘nakis nakis renkten renge
biiriinmesi’ ise ekolojik dongiiniin estetik bir soyleyisle ifadesidir. Bu baglamda ‘Doga
ve Agag’ siiri, Corum ydresinde dogaya saygi, koruma bilinci be ¢evresel duyarliligin
sozlii edebiyat araciligiyla nasil dile getirildigini gosteren bir 6rnektir. Siir, halk ekolojisi
acisindan insanin dogayla kurdugu iliskiyi estetik ve islevsel boyutlariyla yansitmaktadir.
Yusuf Gerlevik’in ‘Turnalar’ adli siirinde yalnizca bireysel duygu aktarimi degil ayni
zamanda Corum’un ekolojik bellegini ve halk kiiltiirline 6zgli yasam pratiklerini
yansitmaktadir.

“Bir giin eglenirsen Kartal goliinden,

Kimin diyarindan kimin elinden?

Madimak zamani glizel gelinden,

Nere gitti haber alin turnalar?” (Tashova, 2008, s.442).

“Madimak zamam giizel gelinden, Nere gitti haber alin turnalar’ dizeleri, madimagin
toplanma déneminin ydre insani i¢in belirgin bir zaman isareti oldugunu gosterir. Burada
madimak, ilkbahar1 ve doganin yeniden uyanisini bildiren ekolojik bir gosterge islevi
tasir. Halk ekolojisinde bir¢ok ot, takvimsel karsilikla anilir, madimak da Corum’un kirsal
yasaminda ilkbahar mevsiminin geldigini haber veren bir bitkidir.

Yine ayni kaynakta Hasan Alakog¢’un siirinde:

“Ben davar guder o pancar dererdi

Simdi o yayla da izimiz de yok

Sozler verir ne hayaller kurardik

Hayal de kalmad: séziimiiz de yok” (Tasliova, 2008, $.523).

Bu siirin ‘Ben davar giider o pancar dererdi’ dizesi Corum kirsalinda doga ile uyumlu
yasam ritmini, mevsimsel ekolojik dongiiyii, toplumsal cinsiyet temelli is boliimiinii ve
ortak emegin kiiltiirel hafizada biraktig1 izleri yansitmaktadir. Hem ekolojik bilgi hem de

kiiltiirel pratik ayni anda goriiniir kilmarak yalnizca hatira degil ayn1 zamanda kirsal
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yasamin bir modelini de temsil etmektedir. Corum ve ¢evresinde madimak bitkisine yerel
agizda ‘pancar’ olarak da adlandirilmaktadir.

Duran Ulusoy’a ait ‘Koyiim’ adli siirde yer alan doga tasvirleri ve yoresel yasam
pratiklerine iligkin ifadeler Corum kirsalinin ekolojik 6zellikleri ile geleneksel halk
bilgisinin i¢ ice gegtigi kiiltiirel bir gdriiniim sunmaktadir.

“Yazlar: serindir, soguktur kisi

Beyaza biiriiniir daglarin basi

Kuskusu, yemligi, madimak asi

Sarimsakli yogurt katisi giizel” (Korkmaz, 2021, s.270).

Siirde ‘kuskus, yemligi, madimak as1’ dizesi Corum’da tiiketilen yenilebilir yabani otlar
olarak One c¢ikmaktadir. Bu ifadeler yalnizca beslenme aliskanliklarini degil ayni
zamanda yerel ekolojik bilgiyi, geleneksel mutfak uygulamalarii ve mevsimsel iiretim
ve tliketim dongiilerini yansitan kiiltiirel bir baglam sunar.

5.8.3. Mani

Mani, kadinlar ve erkekler tarafindan tarimsal faaliyetler sirasinda, hayvancilikla ilgili
islerde, hasat zamanlarinda, bayram, senlik, diigiin, kina gecesi, gelin hamami, siinnet
toreni gibi ge¢is donemlerinde ve Hidirellez, nevruz, saya gezme, ¢omge gelin gibi
mevsimlik torenlerde ¢alip oynayarak sozlenen sozIi kiiltiir iirliniidiir. Bunun yani sira
imece is tutma, halay ¢cekme vb. toplu etkinlikler sirasinda mani sdylenmektedir (Artun,
2007, s.1). Bu yoniyle mani, giindelik yasamin ve toplumsal {iretimin ayrilmaz bir pargasi
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Corum’da kadin ve erkeklerin toplandigi kina gecelerinde,
yufka ekmek hazirliginda, Hidirellez, nevruz, tortu eglencesinde, tarla islerinde ve hayvan
otlatirken mani séylenir.

Manilerde ilk iki dizenin, son iki dizeyle ilk bakista anlamli bir baglanti kurmuyor gibi
goriinmesi, her bir fikrin anlatim degerinin esitliginden kaynaklanmaktadir. Dizelerde yer
alan unsurlar, birbirinden kopuk degil aksine bir dortliik i¢erisinde tamamlanan biittncil
bir anlam yapisi olusturur. ilk dizeleri gogunlukla dogaya ait bir unsurun tasviri ya da
belirgin bir 6zelligiyle baslar. Bu doga tasviri, sozciikler araciligtyla zihinde gorsel bir
imge olusturur (Cetinkaya, 2023, 5.216)

5.8.3.1. Sevda Manileri

Sevda manilerinde, bireyler arasi duygusal iletisim sozlii kiiltiir i¢erisinde estetik bir

bicimde ifade edilmektedir. Sevgililer, toplumsal normlar ve geleneksel sinirlar
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cergevesinde dogrudan dile getirilemeyen duygu ve diisiincelerini mani araciligiyla
aktarir. Sevgi, 6zlem, sitem, ayrilik gibi konularda kisa ve yogun anlatim bi¢imi nedeniyle
gencler arasinda iletigim araci olarak kullanilmistir.

Maydanoz (madeniz) ot degil mi?

Yapragi dort degil mi?

Ben sevdim eller ald:

Bana dert degil mi? (KK2).

Yukardaki mani giindelik yasamda yaygin olarak kullanilan bir bitkinin halk edebiyat1
icerisinde nasil anlamlandirildigim1 gostermesi agisindan dikkat c¢ekicidir. Manide
maydanozun ‘ot’ olarak nitelendirilmesi ve yaprak yapismin belirtilmesi, yerel bitki
bilgisinin gézleme dayal: bir bicimde sozlii kiiltiire yansidigin1 ortaya koymaktadir. Insan
iligkilerine dair bir anlati kurulmasi, doga unsurlarinin yalnizca estetik degil ayni
zamanda anlatim ve benzetme araci olarak kullanildigini géstermektedir.

Bahgeler sekili

Top karanfil ekili

Benim sevdigim oglan

Calmig kara kakiilii (kekili) (KK2).

Yukardaki mani, bahgeyi ve bu alanda yetistirilen bitkileri merkeze alarak kirsal yasamda
insan-doga iliskisini goriiniir kilmaktadir. Karanfilin diizenli bir bigimde ekili olmasi,
tarimsal planlamanin estetik anlayisa yon verdigini gosterirken, bitkinin sevilen kisinin
kakiiliiyle benzestirilmesi, doga unsurlarinin insan bedeni ve duygular1 {izerinde
anlamlandirildigini ortaya koymaktadir.

Bahcelerde mum direk

Suyu nereden indirek

Kuslarin dili yok ki

Yare selam gonderek (KK2).

Bu mani, sevda manilerinde doga unsurlarmin birer araci ve sembol olarak islevini agik¢ca
ortaya koymaktadir. Manide gecen bahge, insanin dogayla kurdugu iiretim ve yasam
alanim1 temsil ederken, ayni zamanda sevdanin yasandigi alani temsil etmektedir.

Bahgede yer alan ‘mum direk’ ifadesi, ince ve uzun bitkileri ya da direk formundaki
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agaclar1 ¢agristirmaktadir. ‘Suyu nereden indirek’ dizesi hem gercek yasam pratigine hem
de sembolik bir anlam katmanima isaret etmektedir. Su, tarimsal iiretimin ve yasamin
vazgeg¢ilmez bir unsuru olmakla birlikte kavusma, siireklilik ve hayatin devamliligryla
iliskilendirilmektedir. Bu ifade, sevdanin dniindeki engelleri ve ulasma arzusunu doga

iizerinden dile getiren bir anlatim bi¢imidir.

5.8.3.2. Cigdem Manisi

[Ikbaharin gelisini miijdeleyen ¢igdem cicekleri toplandiktan sonra ¢igdemlere dikenlere
takilara koy icini dolastirilir ve her hane ziyaret edilir. Haneler arasinda yapilan bu gezme
sirasinda mani soylenmesi hem toplulukla iletisimi saglamakta hem de ritiielin sozlii
kaltir boyutunu olusturmaktadir. Cigdem gezmesi esnasinda sdylenen maniler
aracilifiyla, c¢igdem as1 i¢in gerekli malzemeler koy halkindan talep edilir. Boylece
¢igdem manileri dogayla kurulan mevsimsel iliskinin, toplumsal dayanismanin ve
geleneksel beslenme kiiltiriiniin s6zIlii anlatim yoluyla bir araya geldigi 6nemli halk
edebiyati tiriinleri arasinda yer alir.

Verenin oglu olsun,

Vermeyenin kizi olsun,

Vermeyenler ¢atlasin olsiin. (KK8)

Cigdem c¢igdem c¢icecik
Ebem oglu gégiicek.
Verenin oglu olsun

Vermeyenin kizi ¢atlasin olsiin (KK12).

Cigdem ¢igdem cicecik
Ebem oglu gégecek
Verenin oglu olsun, vermeyenin kizi olsun.

Kiz ¢atlasin 6lsiin, oglan bize arkadag olsun (KK22).

Bu maniler, ¢igdem gezme gelenegi sirasinda sdylenen ve ritiielin iglevsel yoniinii agik
bi¢imde yansitan kiiltlir Uirliniidiir. Méninin ilk dizesinde yer alan ‘cigdem’ ifadesi
dogrudan ilkbaharin gelisi, doganin uyanigi ve canlanist ile iligkilidir. Cigdem ¢igegi,
ekolojik takvimde kistan bahara gegigin gostergesi olarak kabul edilirken, mani

araciligiyla bu bilgi sdzlii kiiltiir araciligiyla aktariimaktadir. Ugiincii ve dordiincii
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dizelerde yer alan 6diil ve beddua ifadeleri, ¢igdem gezmesinin toplumsal diizenleyici
islevini de ortaya koymaktadir. Verenin ddiillendirilmesi, vermeyenin ise beddua yoluyla
diglanmasi dayanigmay1 tesvik eden sembolik bir baskidir. Bu tiir ifadeler, bireysel
niyetten ¢ok kolektif yararin 6n planda tutuldugu geleneksel toplum yapisinin sozlii

anlatim bigimidir.

5.8.3.3. Bag ve Bahcelerde Soylenen Maniler

Bag ve bah¢e manileri, cogunlukla kadinlar tarafindan kendi aralarinda sdylenen kimi
zaman ise tarla ya da bahge sahibiyle karsilikli mani atigmalar1 seklinde icra edilen s6zli
kiiltiir irinleridir. Bu maniler, tarimsal tiretim siirecine eslik eden s6zlii anlatimlar olarak
hem eglence hem de iletisim islevi listlenmistir. Kadinlar, bag ve bahgelerde calisirken
duygu, diisiince ve giinliikk yasama dair gézlemlerini mani araciligryla dile getirmistir.
Bahgelerde patlican

Etegime toplayacagim

Eller yarim dedik¢e

Ben hirsuimdan ¢atlayacagim (KK2).

Maninin ilk dizesinde yer alan ‘bahgelerde patlican’, giindelik tarimsal iiretime ait somut
bir unsurdur. Patlican, Corum ve Orta Anadolu mutfaginda yaygin olarak tercih edilen
bir sebze olup, yazlik tarimmn ve bahge kiiltliriiniin onemli {riinleri arasinda yer
almaktadir. Bu yoniiyle mani, dogrudan ekolojik ¢cevreye ve iiretim pratigine gondermede
bulunur. ‘Etegime toplayacagim’ dizesi, kirsal yasamda Ozellikle kadinlarin hasat
sirasinda kullandiklar1 pratik bir yontemi yansitmaktadir. Bu ifade, kadinlarin {iretim
stirecindeki aktif roliinii ve emekle kurdugu dogrudan iliskiyi goriiniir kilmaktadir. Son
iki dizede ise sevda temasi One ¢ikar. ‘Eller yarim dedikge’ ifadesi sevilen kisinin
bagkalar1 tarafindan sahiplenilmesine ya da adinin anilmasina duyulan kiskangligi dile
getirir. Bu mani tarimsal iiretim alani olan bahgeyi yalnizca bir ¢calisma mekéan1 olarak
degil sevda, kiskanclik ve igsel gerilimin dile getirildigi duygusal ifade alani olarak da
konumlandirmaktadir.

Bahcelerde sarmasik

Sarmasik beni etti dsik

Dediler yarin gelmig

Elimden diistii kasik (KK2).
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Maninin ilk dizesinde yer alan bah¢e ve sarmasik, dogal cevreye ait somut bir unsur
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sarmasik, dogada tutunarak biiyiiyen, yayilan ve sardikca
guclenen bir bitki tiirtidiir. Bu fiziksel 6zelligiyle sarmasik, halk edebiyatinda sevdanin
sar1p, sarmalayan ve kagmilmaz yoniinii sembolize etmektedir. ikinci dizede sarmasigin
asik etmesi, dogadaki bir unsurun insan duygulariyla 6zdeslestirilmesini gostermektedir.
Burada bitkinin biyolojik niteligi, sevdanin insan tizerindeki etkisini anlatan sembolik bir
anlatim aracina doniismiistiir. Uciincii ve dordiincii dizelerde yer alan ‘yarin gelmesi’ ve
‘kasigin elden diismesi’ ise ani duygusal yogunlugun bedensel tepkilerini giindelik
yasamin nesneleri iizerinden tagimasidir. Bu mani, bah¢e ortaminda yetisen bir bitki
iizerinden sevdanin etkisini anlatirken doga ve giindelik yasam unsurlarini bir araya
getirmektedir. Bu yoniiyle manilerde ekolojik ¢evrenin yalnizca betimlenen bir unsur
degil ayn1 zamanda sembol ve anlam iiretiminin temel kaynagi olarak kullanildigini
gostermektedir.

Bahgelerde pirasa

Dallarina kar yagsa

Kizlar kocasiz kalsa

Benim gibi giizele yalvarsa (KK2).

Maninin ilk dizesinde yer alan bahge ve pirasa, tarimsal iiretime ve dogal ¢evreye ait
somut unsurlardir. Pirasa, kis mevsiminde yetisen ve soguga dayanikli bir sebze olarak
Anadolu mutfaginda ve tarim kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu yoniiyle pirasa,
mevsimsel dongiiye ve ekolojik bilgiye isaret eden doga unsurudur. ikinci dizede gegen
‘dallarma kar yagsa’ ifadesi kis mevsimini ve dogadaki sert kosullar1 betimlerken ayni
zamanda serin havalara dayanikli hatta kar yagdiginda tadi daha yumusak hale gelir.
Burada agik¢a fark ediliyor ki yorede yetisen bitkinin tiirlinii, yetisme sartlarini ve en
olgun oldugu zamani mani sayesinde Ogrenilebilir. Bu mani dogadaki bir bitki ve
mevsimsel kosullar iizerinden baslayarak, toplumsal iliskilere ve bireysel duygu
durumuna uzanan bir anlam zinciri olusturmaktadir. Doga unsurlar1 yalnizca bir unsur
tagimiyor ayni zamanda ekolojik bilgiyi de agik¢a ortaya koyarak

5.8.4. Bilmece

Bilmeceler, kafa karigiklig1 yaratmak ya da cevabi bilmeyen kisilere kars1 niiktedanligi

smnamak amactyla olusturulmus soézIi anlatim tiirleridir. Genellikle bilmece oturumlar1
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gibi belirli bir yarisma ve etkilesim ortamu i¢inde giindeme gelir, bu baglamda dinleyici
ve anlatic1 arasinda karsilikli bir zihinsel etkinlik olusturur. Bu yoniiyle bilmeceler
yalnizca bireysel bir eglence unsuru degil, topluluk i¢inde gerceklestirilen kiiltiirel bir
etkinlik niteligi tagir. Dogalar1 geregi sdzli edebiyatin bir tiirii olan bilmeceler, geleneksel
yapilartyla dikkat ceker. Bu geleneksellik, bilmecelerin nasil iretildigi, aktarildigi,
tanindig1 ve hatirlandigina dair belirli bir ¢ergeve sunar. Sozlii aktarim yoluyla kusaktan
kusaga iletilen bilmeceler, dilsel kaliplar1 ve simgesel anlatimlar1 sayesinde kiiltiirel
bellegin korunmasina katki saglar (Abrahams ve Dundes, 2007, 119). Bu baglamda
bilmeceler, yalnizca dilsel yaraticiligin bir iriinii degil ayn1 zamanda toplumsal
deneyimin, ¢evreyle kurulan iliskinin ve giindelik yasam bilgisinin sozlii kiiltlir i¢inde
muhafaza edildigi anlat1 tiirleri arasinda yer almaktadir. Arpadz koyiindeki bilmecelere
baktigimizda yorede yetisen bag, bahge ve tarla tirtinlerin halk dilindeki mecazi kullanimi
karsimiza ¢ikmaktadir. Giiniimiizde kdyiin niifusunun azalmasiyla birlikte yalnizca
bayram gibi toplu ortamlarda séylenmektedir. Bilmeceler, dogal {irtinler, tarim aletleri ve
giinliik yasama dair nesneler {izerine kurulmustur.

Fini finnice burnu egrice?

Nohut (KK1,KK2).

Fini fini kiiclk cini?

Mercimek (KK1,KK2).

Bu bilmece, kirsalda yasayan insanin tarim iiriinlerini dogrudan gézleme dayali ekolojik
farkindalikla tanimlamasidir. Nohut ve mercimek, Anadolu kirsalinda yiizyillardir
yetisen dogayla uyumlu ve topragi besleyen fiiriinlerdir. Bilmece, bu iiriinlerin sekil,
biiyiikliik vb. 6zelliklerini merkeze alarak bitkisel cesitliligi sozlii kiiltiir araciligiyla
aktarmaktadir. ‘Burnu egrice’ ifadesi, nohut tanesinin ¢ikintili ve kivrimli yapisina
gonderme yaparken, ‘kii¢iik ¢ini’ benzetmesi mercimegin yassi, kiiciikk ve diizgiin
formunu cagristirir. Bu betimlemeler, doganin ayrintili gézlemlenmesiyle olugmus yerel
ekolojik bilginin iriiniidiir. Ekolojik agidan bakildiginda bilmece, yalnizca bir eglence
unsuru degil tarim toplumunun dogayla kurdugu yakm iligkinin ve kirsal tiretimdeki
deneyimin yansimasidir.

Aldir apasi, mordur kiipesi bunu bilemeyene egek sipast.

Pathcan (KK2).

Bu bilmeceyi de ekolojik ve halk bilimi baglaminda ele aldigimizda, bitkinin dogadaki

gorlinimil ile insanin gozlem giicli arasindaki iligskiyi gostermektedir. Patlican, bu
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yoniiyle halkin dogay1 nasil anlamlandirdiginin giizel bir 6rnegidir. Patlicanin renk ve
bicim Ozellikleriyle merkeze alana ekolojik bir betimleme sunan bilmece, ‘aldir apasi’
ifadesi patlicanin yesil renkli sap ve ¢anak yapraklarini, ‘mordur kiipesi’ ise mor renkteki
govdesini ¢agristirmaktadir. Bu benzetmeler, halkin bitkiyi dogrudan gozlemleyerek
tanidigini ve cevresindeki dogal varliklar1 giindelik yasam nesneleriyle anlamlandirdigini
gostermektedir.

Sart sart sarkar, diiserim diye korkar.

Ayva (KK2).

Bu bilmece, ayvanin olgunlasma siirecine ve agac tizerindeki durusuna dayali ekolojik
bir gozlemin Grinudir. ‘Sar: sar:’ ifadesi ayvanin olgunluk evresinde aldig1 sar1 rengi,
‘sarkar’ 1ifadesi ise meyvenin dalda asagi dogru agrlasarak asili durusunu
betimlemektedir. Ayvanin sonbahar meyvesi olmasi, sari renkle ve dalda bekleme haliyle
Ozdeslestirilerek dogadaki dogal siirecleri sozli kiiltiir araciligiyla anlamlandirilmastir.
Yer altinda kurkli koca?

Seker pancan (KK2).

Seker pancarmin toprak altindaki gelisimine ve fiziksel yapisina dayali ekolojik bir
betimleme sunar. ‘Yer altinda’ ifadesi bitkinin toprak alt1 tirtinii oldugunu vurgularken,
‘kiirklii’ sOzii ise pancarin ylizeyindeki ince kokcukleri ve puruzli dokuyu
cagristirmaktadir. Ekolojik agidan bilmece, halkin bitkileri toprak alti-iistii gelisim
farklarmi, hasat dncesi goriinmeyen 6zelliklerini dahi yakindan gézlemledigini gosterir.
‘Koca’ nitelemesi ise seker pancarinin toprak altinda hacim kazanarak irilesmesini ifade
etmenin yani sira yorede seker pancari i¢in kullanilan ‘kocabas’ adlandirmasiyla da
dogrudan iliskilidir. Bu kullanim halkin bitkilerin fiziksel 06zelliklerini yerel
adlandirmalar araciligryla anlamlandirdigint ve ekolojik goézlemin dile yansimasini
gostermektedir.

Uzun uzun uzar, ot igine buzagilar.

Salatahk (KK2).

Salataligin biliylime bi¢imi ve dogayla kurdugu iliskiyi esas alan ekolojik bir betimle
sunar. ‘Uzun uzun uzar’ ifadesi salataligin sarici, toprak tizerinde ya da bitkiler arasinda
yayilarak biiylimesini anlatmaktadir. ‘Ot igine buzagilar’ sézii ise salataligin yesil
yapraklar ve otlar arasinda gizlenerek gelismesini, halkin hayvan benzetmesi yoluyla
somutlastirmasini ifade etmektedir. Ekolojik agidan bu bilmece, halkin bitkinin biiylime

yOniinii, ¢evresiyle iligkisini ve hasat Oncesi goriiniirliigiinii dikkatle gdzlemlendigini
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gostermektedir. Bitkinin fiziksel gelisimi mecaz yoluyla ve hayvansal benzetmelerle
tanimlanmas1 sayesinde tarimsal liretime dair bilgiler, kusaktan kusaga eglendirici ve
Ogretici bicimde aktarimi saglanmaktadir.

Yer altindan gezerim, ben Kizlardan giizelim

Saban-Cut demiri (KK1,KK2).

Bu bilmece, sabanin topragi isleyen parcasi olan ¢iit demirinin toprakla kurdugu stirekli
ve dogrudan iliskiyi ekolojik bir bakisla yansitmaktadir. ‘ Yer altinda gezerim’ ifadesi ¢lt
demirinin topragm altinda ilerleyerek topragi siirmesini ve islevini acik bi¢imde ortaya
koymaktadir. ‘Ben kizlardan giizelim’ ifadesi ise halkin liretim aracina verdigi degeri,
estetik bir benzetme yoluyla ifade etmektedir. Ekolojik agidan bilmece, tarim aletlerinin
yalnizca teknik araglar degil toprakla biitiinlesmis kiiltiirel unsurlar olarak algilandigini
gostermektedir. Ciit demiri, topragi havalandiran, ekime hazirlayan ve {retimin
devamliligin1 saglayan temel araclardan biri oldugu icin halk hafizasinda olumlu ve
degerli bir konuma sahiptir.

Canigr ¢arptim, bacadan attim.

El terazisi (KK2).

Bilmece, el terzisinin kullanimi1 bi¢imine ve yapisal Ozelliklerine dayali mecazli bir
anlatim sunmaktadir. ‘Carigi carptim’ ifadesi terazinin iki kefesinin birbirine
vurulmasini, ‘bacadan attim’ sozii ise terazinin ip ya da zincirle yukardan sarkitilarak
kullanilmasini ¢agristrmaktadir. Boylece aletin isleyisi, halkin giindelik yasam
deneyiminden hareketle somutlastiriimaktadir. Ekolojik baglamda bu bilmece, kirsal
yasamda 6l¢gme ve tartma faaliyetlerinin dogrudan iiretim ve tiikketimle iligkili oldugunu
gostermektedir. El terazisi, tarim {iriinlerinin ve pazara sunulacak mallarin 6l¢iilmesinde
kullanilan temel araglardan biri olarak Griin-alet iliskisini goriiniir kilmaktadir.

Dagdan dak gibi, boynuzlart budak gibi. Egilir su icer, bagirur oglak gibi.

Kagm- Okiiz (KK2).

Bu bilmece kagni ve onu ¢eken dkiiziin dogal ¢evreyle kurdugu islevsel iliskiyi mecazli
bir anlatimla yansitmaktadir. ‘Dagdan dak gibi’ ifadesi kagninin iri, kaba ve saglam
yapisini vurgularken, ‘boynuzlar: budak gibi’ 6zii ise kagniya kosan dkiizlerin belirgin ve
cikmtili boynuzlarini betimlemektedir. Bu benzetmeler, dogadaki hayvan 6zelliklerinin
anlatiya dogrudan aktarildigini gosterir. ‘Egilir su icer’ dizesi 6kiizlerin ¢aligma sirasinda
suya ihtiyag duymasini ve durup su igmelerini, ‘bagirir oglak gibi’ ifadesi ise 0kizlerin

cikardigi seslerin halkin hayvansal benzetmelerle ifade etmesidir. Ekolojik agidan
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bakildiginda bu bilmece, insanin dogadan sagladigi hayvan giiciinii iiretim ve tagimada
kullanma bi¢imini, ¢evreyle uyumlu yasam anlayisini aktarmaktadir. Kagni ve okiiz,
traktor gibi araclarin Oncesinde dogayla dogrudan iliski iginde siirdiiriilen iiretim
kiltlirtiniin temel unsurlaridir.

Yol iistiinde yagl kayus.

Yilan (KK2).

Bu bilmece, yilanin dogal hareket bi¢imi ve fiziksel goriiniime dayali gézlem iirlintidiir.
‘Yol iistiinde’ ifadesi yilanin 6zellikle sicak havalarda toprak ya da patika lizerinde
goriilmesini, ‘yagh kayis’ benzetmesi ise yilanin uzun, ince ve parlak gévde yapisini
cagristirmaktadir. Boylece hayvanin dogadaki varligi, giindelik yasamda sik kullanilan
bir nesneyle somutlastirilmaktadir. Ekolojik agidan ise halkin yilan1 dogal yasam alani
icinde gozlemledigi ve onu ¢evresindeki nesnelerle iliskilendirdigini gostermektedir.
Bilmeceler yalnizca birer sozlii kiiltiirde eglence amaciyla iiretilmis dil oyunlar1 degil
ayni zamanda kirsal yasamin temel unsurlarmi kusaktan kusaga aktaran 6nemli ekolojik
hafiza araclaridir. Tarim iiriinleri, hayvanlar, tarim aletleri ve giindelik iiretim pratikleri
bilmecelerde simgesel ve mecazli bir anlatimla yer bulur. Bu anlatim bi¢imi, halkin
dogay1 dikkatle gozlemledigini ve ¢evresinde yer alan varliklar1 bigim, renk, islev ve
hareket 6zellikleri lizerinden anlamlandirdigini géstermektedir. Bilmecelerde kullanilan
benzetmeler, insan-doga iliskisini yalnizca fiziksel degil ayni zamanda kiiltiirel ve
duygusal bir baglamda ele alir. Bitkilerin biiylime siire¢leri, hayvanlarin davraniglari,
topragin islenisi ve iretimde kullanilan araglar giindelik deneyimlerle birlikte sozli
kiiltlire dahil edilir. Bu yoniiyle bilmeceler, kirsal ekolojik bilginin sistematik olmayan
ancak giiclii bir aktarim bicimi olarak islev goriir. Ekolojik baglamda bilmeceler, insanin
dogamayan ancak giiclii bir aktarim bi¢imi olarak islev goriir. Ekolojik baglamda
bilmeceler, insanin dogayla uyumlu yasam bi¢imi, ¢evresini tanima ve ona gore hareket
etme becerisini yansitan anlatilardir. Tarimsal {liretime dayali toplum yapisinda dogay1
tanimak hayatta kalmanin ve iretimin 6n kosulu oldugundan bu bilgi sozlii kiiltiir
araciligiyla korunmus ve canl tutulmustur. Dolayisiyla bilmeceler ekolojik bilincin ve
kiiltiirel siirekliligin 6nemli gostergeleridir.

5.8.4. Efsane

Efsaneye dayali kiiltiir tarihinde dncelikle insanin ve evrenin nasil ortaya ¢iktigina dair
ilisgkin sorgulamalar yer alir. Insanmn kendini tanmima ve anlamlandirma cabasi, evren

tasavvuruyla birlikte gelisir. Ikinci asamada efsaneler, kiiltiirel dokuya eklemlenerek
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gunlik efsaneler, kiiltiirel dokuya eklemlenerek giinliik yasamin akist i¢erisinde islevsel
bir bigimde varliklarm siirdiiriir. Ugiincii olarak ise insan, kendi gelecegi ve diinyanin
sonuna iliskin diisiinceler iiretir (Onal, 2021, 5.72; Bicak (2004)’tan).
Efsaneler, insanin evreni, dogay1 ve kendi varolusunu anlamlandirma g¢abasinin kiiltiirel
yansimalaridir. Bu anlatilarda doga yalnizca bir mekan degil, insanla etkilesim halinde
olan, kutsallik atfedilen ve korunmasi gereken canli bir unsur olarak karsimiza cikar.
Arpadz koylnde efsane bilenler yaslari nedeniyle hatirladiklar efsanelerde unutmalar ve
karistirmalar yasanmustir.
Toprak Tasi Efsanesi, 2004 yilinda Corum ydresinde derlenmis olup M. Ocal Oguz ve
Ayse Yavuz tarafindan yayma hazirlanan Corum’da Derlenen Efsaneler adli eserde yer
almaktadir. Asagida yer alan bu efsane, insan-doga iliskisi ¢cergevesinde ekolojik ve halk
bilimsel yaklasimla ele alinacaktir.
“Kdyiin en giizel kizi, kdyiin agasinin kizidir. Bu kiza koyde fakir bir coban agiktir.
Kiz ve ¢oban birbirlerini sever fakat ¢oban fakir oldugu i¢in aga kizim1 vermek
istemez. Aga, kizini karsi koyden varlikli birine verir ve kizin diigiinii yapilir. Coban,
diigiinden habersiz her zamanki gibi koyunlarini otlatmaya gider. O giin i¢ini tarif
edemedigi bir sikint1 kaplayan ¢oban, erkenden kdye doner. Koyliiler ona ‘Nereye
gidiyorsun oglum?’ derler. O da her zaman sevdigi kizla bulustugu yere gidecegini
sOyler bunun tizerine koyliiler ‘Bugiin gitme, hayvanlar1 biraz daha otlat’ diyerck
onu vazgecirmeye calisirlar fakat coban her zaman bulustuklar1 yere gider. Oturur,
bekler ancak kiz gelmez. Sabah olunca eve doner ve annesine ‘Ana bekledim ama
bugiin gelmedi’ der. Annesi de ona ‘Gelmez yavrum, gelmez, Giden gelin olan kiz
geri gelir mi?” der. Bunu duyunca c¢oban kendinden geger ve yeniden bulustuklari
yere doner. Orada bir tagin iizerinde oturur ve gdzyaslarina bogulur. Coban agladikca
doktiigii gdzyasi, topraga karisir ve birbirine bitiserek tagsa doniigiir. Coban agladikca
tag biiyilir zamanla orada ylizii yuvarlak, koskocaman bir tas olusur. Kimine gore
icinde ¢obanla kizin birlikte kaldigini sdyle kimisi ise ¢obanin acisiyla o tagin iginde
kaldigim1 anlatir. O giinden sonra bu tas, koyliiler tarafindan ‘toprak tasi’ olarak

anilmaya baglanir” (Oguz ve Yavuz, 2005, s.16).

Bu efsanede, kdyiin agasi olan baba ile fakir coban arasindaki sinifsal karsitlik anlatinin
dramatik temelini olustururken, c¢obanin yasadigi duygusal yikim doga unsurlari
araciligiyla ifade edilmektedir. Sevdigi kizin gelin oldugunu 6grendikten sonra ¢gobanin
her zaman bulustuklar1 mekana gitmesi ve gozyaslarinin taga donlismesi, insan

duygularinin dogada somut bir karsiik bulundugunu gostermektedir. Efsanede
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gbzyasinin toprakla birleserek tasa doniismesi, insan bedenine ait gegici bir unsurun
doganin kalic1 bir 6gesine doniigsmiistiir. Bu doniisiim, hafiza mekani olarak algilandigini
ve tagin burada yalnizca cansiz bir madde degil, yasanmis bir duygunun ve toplumsal bir
kirilmanin simgesel tasiyicisi niteligindedir. Ayrica ¢oban figiiriiniin dogayla i¢ ice
yasayan bir karakter olmasi, yasadigi acimnin doga tarafindan karsilik bulunarak
hafifletilmesidir. Cobanin dogaya siginmasi, anlatida insanmn toplumsal baskilar
karsisinda dogayi bir sigmak ve tanik olarak gormesinin bir yansimasidir. Bu yoniyle
efsane, insan ile doga arasindaki karsilikli etkilesimi simgesel bir doniisiim {izerinden
kurarak ekolojik ve halk bilimi agisindan degerlendirilebilir.
Ayni ¢alismada yer alan bir baska efsane olan, Lale Efsanesinde ise doganin duygusal ve
manevi bir alan oldugunu géstermektedir.
“Cok eski zamanlarda Lale adinda, beyaz ve giizelligiyle esi benzeri olmayan bir kiz
yasarmus. Dert, keder ve gamin ne oldugunu bilmezmis ¢ilinkii hali vakti yerinde bir
ailenin evladiymis. Lale biiyliyiip gen¢ kiz olunca, kendisini ¢ok seven bir
delikanliyla evlendirilmis. Toy yapilmus, diigiinler edilmis ve Lale mutlulugun
doruguna ulagmus. Aradan bir siire gectikten sonra iilkenin padisahi ordusuyla savasa
girmis. Memlekette eli silah tutan ne kadar geng varsa hepsini askere toplamis. Bu
genclerin arasinda Lale’nin esi de varmus. Lale, kocasiyla vedalasirken ona soyle
sOylemis: ‘Ben baharin kiztyim. Savastan dondiigiinde beni bulamasan bil ki baharda
donecegim.’ Kocasi savasa gittikten sonra Lale hasretle hem bahart hem de sevdigini
beklemis. Giinler gectik¢e 6zlemi artmis ve bir giin kipkirmizi bir elbise giyerek
daglarin eteklerinde, kocasinin gelecegi yolu gézlemeye baslamis. Yol gézlemekten
Lale’nin yiiregi kapkara olmus, ayriliga ve hasrete daha fazla dayanamamus. O anda
Allah’a yalvarmis ve bir ¢icege doniismeyi dilemis. Uzerindeki kipkirmizi
elbisesiyle bir ¢icege doniis ve o giinden sonra her bahar, daglarin eteklerinde acan

kirmizi ¢igeklere lale denilmis”(Oguz ve Yavuz, 2005, s.83).

Lale Efsanesi, insanin yasadigi bireysel mutluluk ve acinin doga unsurlar1 araciligiyla
anlamlandirildig1 anlatilardan biridir. Efsanede Lale’nin bir ¢icege doniismesi, insan ile
doga arasindaki sik1 bagi ve insanin yasadigi duygusal deneyimlerin dogada kalic1 bir
bi¢im kazandigin1 gostermektedir. Bu doniisiim, ekolojik bilgi acisindan insanin doganin
bir parcas1 olarak algilandigin1 ve dogaya geri doniis fikrinin anlat1 yoluyla aktarildigini
ortaya koymaktadir. Anlatida bahar motifi, doganin dongiisel yapisin1 simgelemektedir.
Lale’nin kendisini ‘baharin kiz1’ olarak tanimlamasi ve her baharda yeniden var olacagina

isaret etmesi, Olimiin bir son degil dogada siirekliligi olan bir doniisim olarak
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gorildiiglinii gostermektedir. Bu durum, halk anlatilarindaki doga algisinin ve mevsimsel
dongii bilincini yansitir. Efsanede kullanilan renk sembolizmi de dikkat c¢ekicidir.
Lale’nin baslangigta beyaz olarak tasvir edilmesi saflik ve mutlulugu simgelerken
zamanla kirmizi elbiseler giymesi aski, ayriligi, savasi ve aciy1 temsil etmektedir. Bu
yoniiyle doga insanin yasadigi tarihsel ve duygusal travmalar: gériiniir kilan bir alan
haline gelmektedir. Halk bilimi acgisindan bakildiginda efsane, savas ve ayrilik gibi
toplumsal deneyimleri bireysel bir ask hikayesi {lizerinden aktarmaktadir. Kadin
figliriiniin bekleyen ve doniisen bir karakter olarak kurgulanmasi, halk anlatilarinda
kadina yiiklenen sabir ve fedakarlik rollerini yansitmaktadir. Sonug olarak Lale Efsanesi,
insanin duygusal diinyas: ile doga arasinda kurulan gicli iliskiyi, doniisim ve
dongiisellik kavramlar: ilizerinden yansitan bir anlatidir. Bu yoniiyle efsane, doganin
yalnizca fiziksel bir ¢evre degil insan yasamini anlamlandiran kiiltiirel ve simgesel bir
alan olarak algilandigini1 gostermektedir.
Corum 1li Arpadz Koyii’nde yiiriitiilen saha ¢alismasi sirasinda derlenen Azap Ahmet
Efsanesi ve Gelin Kayas1 Efsanesi, sozlii kiiltlir ortaminda yasatilan anlatilardan biridir.
Asagida efsanenin metni verilmis, ardindan ekolojik ve halk bilimsel baglamda
degerlendirilmistir.

Zamaninda Corum’un zenginlerinden birinin Ahmed adinda azabi yani ¢obani

varmig. Coban Oyle sadik birisiymis ki agasi ne dese onu harfiyen yerine

getiriyormus. Aralarindaki bag 6yle kuvvetli oldugu i¢in agas1 hacca gittikten sonra

Azap Ahmet’in riiyasina giriyor. Riiyasinda agasi caninin bulgur pilavi istedigini

soyliyor. Azap Ahmet uyaninca evdeki hanima gidip agasinin pilav istedigini

sOyleyip, yaptiriyor. Pilav olunca bir tabak alip hacca gidiyor ve oradaki agasina

daha pilavin bugusu ¢ikmadan verip, geliyor. Zaman gegiyor, hac merasimi bitiyor

ve gelenleri karsilamak amaciyla kalabalik toplamiyor. Herkes agayr karsilayip,

hayirli olsun derken, Aga ‘Durun beni karsilamayimn. Asil hact Azap Ahmet’ diyor.

Herkes nasil haci o, gitmedi diye kars1 ¢ikinca, Aga diyor ki: ‘Benimle hacdaydi

kalbi temiz bu adamin’ diyor. (KK1).

Azap Ahmet Efsanesi, insan ile insan, insan ile doga ve insan ile kutsal arasindaki
biitlinciil bir bi¢imde ele alindig1 anlatilardan biridir. Efsanede yer alan Azap Ahmet
figliri, dogayla i¢ ice yasayan bir ¢oban olarak tasvir edilirken ayrica sadakati,
kanaatkarligi ve temiz kalbiyle one cikmaktadir. Bu yoniiyle ¢oban figiirii, halk

anlatilarinda sik¢a goriilen ve dogayla uyum i¢inde yasayan ‘erdemli insan’ tipini temsil
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etmektedir. Efsanede dikkat ¢eken bir diger unsur ise riiya motifi araciligryla kurulan
manevi iletisimdir. Aganin hacca gitmis olmasina ragmen riiya yoluyla Azap Ahmet’le
baglant1 kurmasi, mekansal uzakligin manevi baglar1 koparmadigina isaret etmektedir.
Ekolojik halk bilimi agisindan bakildiginda, Azap Ahmet’in bulgur pilavini hazirlatmasi
ve onu kutsal bir mekana ulastirmasi sembolik bir anlam tagimaktadir. Bulgur pilavi,
dogrudan toprakla iliskili bir besindir ve tarimsal iiretimin bir sonucudur. Bu yoniiyle
anlatida doganin iirlinii olan bir yiyecek manevi bir eylemin tasiyict haline gelmektedir.
BOylece doga, kutsal olanla insan arasinda bir araci islevi listlenmektedir. Efsanenin
sonunda aganin ‘asil hact Azap Ahmet’tir’ demesi, halk anlatilarinda sik¢a goriilen niyet
ve goOniil vurgusunu 6n plana ¢ikarmaktadir. Hacca fiilen gitmemis olmasina ragmen
Azap Ahmet’in manevi olarak hac ibadetini yerine getirmis sayilmasi, insanin temiz
kalbinin ve iy1 niyetinin mekanin Oniine gectigini gostermektedir. Sonug olarak Azap
Ahmet Efsanesi, halkin diinya goriisiine kutsalligin yalnizca belli mekanlara degil insanin
kalbine ve dogayla kurdugu iliskiye bagl sekillendigini gostermektedir. Bu yoniiyle
efsane, insan-doga-kutsal tiggeninde kurulan dengeli iliskiyi yansitan bir 6rnek olarak
degerlendirilebilir.
Gelin Kayas1 Efsanesi ise Corum merkeze bagli koylerden biri olan Cakir kdyiinde
gecmektedir. Bu efsane Arpadz kdyiinde de bilinmekte ve anlatilmaktadir. Bu efsanede
dogaya yiiklenen kutsiyete yer verilirken, dogadaki unsurlarin insan duygulariyla
Ozdeslestirilip yorumlanmasidir.
Vaktiyle bir dervis, giizelligiyle dillere desten bir kiza gonliinii kaptirmis. Kiz o
kadar giizelmis ki isteyen ¢ok olurmus. Civardaki kdylerin zenginlerinden biri kiz1
istemeye gelince, kizin babas1 bu istegi kabul etmis ve kiz1 zengin adama vermis.
Diigiin giinii gelmis, gelin ata bindirilmis diigiin alay1 segmeniyle birlikte yola
cikmis. Alay, Cakirdere denilen yerden gecerken dervis olani biteni gérmiis. Sevdigi
kizin bagkasina gelin gittigini anlayinca biiyiik bir actyla beddua etmis. Dervigin
bedduasiyla birlikte gelin, arkasindaki diigiin alay1 ve kalabalik oldugu yerde tas
kesilmis. Gelin kizin agladig1 sirada doktiigii gdzyaslarindan dolay1 su ¢ikan bir kaya
olusmus. O giinden sonra bu yer, gelinle tas kesilen alay ve gelinin gézyaslarinin

ciktigina inanilan su atan kayayla birlikte ‘Gelin Kayas1® olarak anilmaya baslanmis

(KK2).
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Sekil 5.22: Gelin Kayasi, Corum/Cakir Koyii (Fotograf: Yaman, 2025).
Gelin Kayasi1 Efsanesi, insanin yasadigi agk, hayal kiriklig1 ve bedduanin doga unsurlari
aracilifiyla somutlastigi anlatilardan biridir. Efsanede, dervisin karsiliksiz kalan sevgisi
ve ettigi beddua sonucunda gelin alayinin tasa doniismesi, insan duygularmin dogada
kalict izler biraktigma dair geleneksel bir yansimadir. Bu yoniiyle anlati, insan ile doga
arasindaki iligkinin doniisim ve ceza motifi iizerinden kuruldugunu gostermektedir.
Efsanede yer alan tas kesilme motifi, halk anlatilarinda sik¢a goriilen ve doganin ahlaki
bir diizenleyici olarak islev gordiigiinii gosteren onemli bir unsurdur. Doga burada
yalnizca bir mekan degil, insan davranislarina tepki veren ve onlar1 kalicilagtiran aktif bir
6zne konumundadir. Gelinin gozyaslarinin aktig1 yerden su ¢ikan kayanin olusmasi ise,
efsanenin ekolojik boyutunu gii¢lendiren bir unsurdur. G6zyas1 gibi insana ait bir unsurun
suya doniismesi, insanin acisinin dogada yasam verici bir unsurla karsilik buldugunu
gosterir. Bu baglamda su hem acmin hem de hatiranin tasiyicisi roliindedir. Tas ve su
birlikteligi, doganin hem sert hem de hayat veren ydnlerini ayn1 anlati i¢inde bir araya
getirmektedir. Sonug¢ olarak Gelin Kayasi1 Efsanesi, insanin yasadigi duygusal ve
toplumsal kirilmalar1 doga unsurlariyla biitiinleserek kalici bir forma biriindiirdiigii
anlatilardan biridir. Tag ve su araciligiyla sekillenen bu doniisiim, doganin insan yasamin1
yalnizca cevreleyen degil anlamlandiran ve hatirlayan bir alan olarak algiladigini
gostermektedir.

Bu calismada Corum yoresine ait efsaneler, ekolojik ve halk bilimsel baglamda ele

alinarak incelenmistir. Incelenen efsaneler, insanin dogayla kurdugu iliskinin yalnizca
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fiziksel degil duygusal, manevi ve Kkiiltiirel boyutlartyla da sekillendigini ortaya
koymaktadir. Anlatilarda doga, pasif bir arka plan olmaktan ¢ikarak insan yasamima
dogrudan miidahil olan, duygulari tagiyan ve anlam iireten bir unsur olarak kargimiza
cikmaktadir. Toprak Tas1 ve Gelin Kayasi efsanelerinde goriilen tasa doniigme motifi,
insan acismin ve toplumsal kirilmalarin dogada kalici bir iz haline geldigini
gostermektedir. Gozyasi, beddua ve ayrilik gibi insan ait duygularin tas ve suyla
0zdeslestirilmesi, doganin insan deneyimlerini saklayan bir alan olarak algilandigini
ortaya koyar. Bu yoniiyle doga, halk anlatilarinda yalnizca ¢evre degil ayn1 zamanda
hatirlayan ve hatirlatan bir varlik olarak islev gormektedir.

Lale Efsanesi, insanm yasadigi ask, ayrilik ve savag acisinin doga aracilifiyla
anlamlandirdigi doniisiim anlatilarindan biridir. Lale’nin bir ¢igege doniismesi, insanin
dogaya geri doniisiinii ve doganin dongiisel yapismin igerisinde siireklilik kazandigini
simgelemektedir. Bu efsane dogadaki Oliimiin bir son degil doniisim oldugunu
diisiincesini yansitan ekolojik bir goriisii sunmaktadir. Azap Ahmet Efsanesi ise insan-
doga- kutsal iliskisinin manevi boyutunu 6n plana ¢ikarmaktadir. Coban figiirii tizerinden
sadakat, niyet ve goniil temizligi vurgulanirken doganin {iriinii olan yiyecekler kutsal bir
eylemin tasiyicisi haline gelmektedir. Bu durum, halk kiiltiirtinde kutsalligin yalnizca
meké&na degil insanin kalbine, niyetine ve dogadaki nimetlere bagli olarak anlam
kazandigini gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, Corum yoresine ait bu efsaneler doganin insan
yasaminda yalnizca fiziksel bir ¢evre degil ayn1 zamanda duygularin, inanglarin ve
toplumsal degerlerin anlamlandirildig1 bir alan olarak algilandigini ortaya koymaktadir.
Insan duygularini tas, agac ve ¢icek gibi doga unsurlariyla 6zdeslestirilmesi ise geleneksel

ekolojik bilincin halk anlatilar1 yoluyla kusaktan kusaga aktarildigini géstermektedir.
5.8.5. Masal

S6zlu gelenek Grtnlerinden biri olan masallar sadece ¢ocuklar igin degil yetigkinler igin
de birer eglence unsurudur i¢inde bulunan kiiltiirel 6gelere de yer veren masalin bir¢ok
tanim1 vardir. Umay Gilinay masali tanimlarken: “Masal, roman ve hikayenin ilk sekli
olarak kabul edilebilir. Insanlar gergek olaylar1 yasarken bir taraftan da diisler goriir,
hayaller kurar. Insanlarin gercek hayatlar: ile diisleri masallar birlestirir” (1975, s.2)
sOzlerini kullanir.

Masallarda tabiat unsurlarimin hemen her alanda yer almasi ve kahraman etrafinda bir

biitiinliik olugturmasi, doganin insan yagsamindaki merkezi konumunu yansitmaktadir. Bu
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durum ayn1 zamanda ekonomi, sanat, halk kiiltiirii ve mutfak gibi alanlarda g6zlemlenen
geleneksel ekolojik bilgiyle ortiismektedir. Dogadaki ¢esitliligin masallara aktarima,
insan- tabiat iliskisinin siirekliligini ortaya koyar. Masallarda kahraman etrafinda
meydana gelene olumsuzluklarin ve diizensizliklerin yine kahraman-tabiat butiinligii
araciligiyla kozmos diizenine doniismesi, doganin kendi i¢sel dengesiyle uyumlu ¢6ziim
iiretme bigimi olarak degerlendirilir. Kahramanin, masallarda yer alan yeralti, yeriistii ve
gokyiizli varliklarina ve hayvanlara karsi tutumu ise insanin kainatla 6zdes yaratilisinin
bir yansimasi olarak yorumlanabilir (Y1ldiz, 2023, 5.1193).

Corum Masallar: adh kitapta yer alan Yilan Bey, Bedavaci Kegi, Ayt ile Ciftci, U Limon,
Yilanbey ile Gelenbey, Ardi¢c Dali Kiz, Kargalar Padisahi, Coban ile Tilki, Okiiz, Altin
Kaz, Yilan Doguran Kiz, Kurnaz Horoz, Sihirli Giil, Gegimsiz Karga, Tavuk Kiz,
Solmayan Giil, Uyanik Tilki gibi masallar daha adlandirma agamasinda dahi doga ve doga
unsurlarmin anlati evrenin merkezinde yer aldigini goéstermektedir (Demir, 2021). Ydrede
masal adlarinin bile doga, hayvan ve bitki unsurlari etrafinda sekillenmesi insanin
dogayla kurdugu iliskinin yalnizca giindelik yasamda degil, s6zlii anlat1 geleneginde de
belirleyici bir unsur oldugunu ortaya koyar. Bu masallarda hayvanlar, bitkiler ve dogal
varliklar ¢ogu zaman insan 6zellikleriyle donatilarak konusan, diisiinen ve karar veren
Oznelere doniisiir. Boylece doga, edilgen bir arka plan olmaktan ¢ikar ve ahlaki ders
veren, toplumsal diizeni kuran hatta insan davraniglarini yonlendiren bir etkin haline gelir.
Ekolojik a¢idan bakildiginda, masal adlarinda ve igeriklerinde sik¢a karsilasilan yilan,
tilki, karga, keg¢i, okiiz, kaz, giil ve ardi¢ gibi unsurlar yore insanin ¢evresini yakindan
tanidigin1 ve bu ¢evreyle kurdugu deneyimi anlatilara aktardigini gostermektedir. Bu
durum, halk anlatilarinin dogaya yonelik bir biling ve farkindalik gelistirdigini, dogayla
uyumlu yasamanin, Ol¢iiliiliigliin ve paylasimin masallar aracilifiyla kusaktan kusaga
aktarildigini diisindiirtir. Dolayisiyla Corum masallart hem halk bilimi hem de ekolojik
farkindalik baglaminda insan-doga iliskisini yansitan 6nemli s6zl1ii kiiltiir iriinleridir.
Corum Masallar: kitabinda derlenen Nohut Bebekler masali, insan ile kaynaklar
arasindaki iliskinin 6l¢iisiiz tiiketim ve denge lizerinden ele alindig1 bir halk anlatisidir.
Masalda ¢ocuklar ‘nohut bebekler’ olarak adlandirilir bu isimlendirme hem sayilarini
hem de bireysel buylkliklerini simgeler. Cocuklarm kiigiik ama ¢ok olmasi sinirli
kaynaklarin agir1 tiikketimini temsil edem simgesel bir islev goriir.

“Bir kdyde, bir kadin yasarmis. Bu kadinin bir¢ok ¢ocugu varmig. Cocuklar hem gok

kiglkmiis hem de sayica fazlaymis. Bu yiizden onlara nohut bebekler derlermis.
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Kadin bir giin tandirda ekmek yapiyormus. Sacdan indirdigi ekmekleri gocuklar
hemen kapip yiyorlarmis. Kadin ekmek yapiyor, gocuklar ise hemen bitiriyormus.
Tarla icin ekmek biriktirmeye calisgan kadm, ne yaparsa yapsin ekmekleri
saklayamiyormus. Sonunda anneleri ¢ok sinirlenmis ve hepsini tandira siipiirmiis.
Ardindan oturmus, tarla i¢in ekmekleri yapip bitirmis. Ancak isin sonunda fark etmis
ki artik ekmekleri tarlaya goturecek hi¢ ¢ocugu kalmamis. Kara kara diisiiniirken,
paspasin altinda kalan nohut bebeklerden biri ortaya ¢ikmis ve "Uziilme anne, ben
goturirim™ demis. Annesi onu goriince sevinmis ve "Tamam yavrum, olur” diyerek
kabul etmis. Kiiglik nohut bebek tarlaya dogru yola koyulmus. Tarlaya vardiginda
babasina seslenmis: Baba, nereden geleyim? Babasi cevap vermis: Kenardan gel
oglum. Bunun (zerine ¢cocuk ekmegin kenarini yemis. Bir slre sonra tekrar sormus:
Baba, nereden geleyim? Babasi: Ortadan gel oglum. Bu kez de ekmegin ortasini
yemis. Bir siire sonra yine sormus: Baba, nereden geleyim? Babasi bu kez de: Obiir
kenardan gel oglum, demis. Sonunda ¢ocuk ekmegin diger kenarint da bitirmis ve
tarladakilere gotiirecek hi¢ ekmek kalmamig. Boylece tim ekmegi yemis olan son
nohut bebek de bir tlrlli doyamanmus” (Demir, 2021, s.245).

Masalda kadin, tandirda ekmek yaparak tiretim siirecini yiiriitiir ancak ¢ocuklar, ekmegi
aninda yiyip bitirmektedir. Bu durum ekolojik bakis agisiyla iiretim ve tiiketim arasindaki
dengesizligi ortaya koymaktadir. Insan (¢ocuklar) dogal ve smirl kaynaklar1 kontrolsiiz
bir bigimde tiiketmektedir. Masalda ekmek, doganin sundugu iiretim ¢iktisi ve yasamin
temel besini olarak simgelenir. Kadinin ¢ocuklar: tandira siipiirmesi ve ekmegi tarlaya
gotiirecek kimse kalmamasi doganin sinirlarini zorlayan, bilingsiz ve 6lglisiiz tuketimin
olas1 sonuglarimi sembolize eder. Masalda yasanan kaynak tiikenmesi dogadaki her
unsurun dengeye ihtiya¢ duydugunu gosterir yani Uretim ancak tiketimin bilingli ve
dengeli oldugu durumlarda islevini siirdiirebilir. Cocugun ekmegin kenarindan,
ortasindan ve diger kenarindan gelmesi ve her defasinda ekmegi tiikketmesi ise
kaynaklarm yanls kullanimi ve bilgi eksikligi ile baglantilidir. Baba figiiriiniin verdigi
belirsiz talimatlar kusaklar arasi bilgi aktarimimnin eksikligini ve yanlis yorumlamanin
ekolojik dengeyi bozabilecegini gosterir. Masal, kiiciik kaynaklarin bile yanls
kullanildiginda tamamen tiikenebilecegini ve iretim ile tiiketim dengesinin Gnemini
sembolik bicimde aktarir. Sonug¢ olarak masal asir1 niifus, kontrolsiiz tiikketim ve bilgi
eksikligi temalar1 tizerinden ekolojik biling igerir. Masalda doga ve iiretim sinirl, degerli
kaynaklar olarak temsil edilir. Insanm bu kaynaklara yaklasimi, dengeyi gézetmediginde

hem iiretimin hem de tiiketimin siirdiiriilmez hale geldigi mesaj1 verilmektedir. Masal,
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halk kiiltiiriinde ekolojik denge ve kaynak bilinci 6gesini sembolik ve gretici bir bigcimde
aktarmaktadir.
Masallar, bir toplumun yetismesi ve egitilmesi i¢in en ¢ok bagvurulan anlati tiirtidiir.
I¢inde dogdugu toplumun kiiltiir ve degerlerini icinde tastyan masallar ayrica yasanilan
cevreyi algilama seklini de ortaya koyar. Masallar anlatildigi bolgenin dogasi, bitki
Ortuslnii, hayvanlarint ve tarimsal faaliyetlerini igerisinde bulundurur. Koy yasaminda
gecen, dogayla uyum, koruma gibi unsurlar kahramanlar aracilifiyla yansitilir yani
geleneksel ekolojik bilginin tasiyicist olarak degerlendirilebilir. Arpatz kdyinin anlati
geleneginden alinan bu masalda yorede yetisen liriinlere yer vermektedir. Ayrica masalda
un, yumurta ve yag gibi temel besinler ayn1 zamanda gii¢ ve dayanigma sembolii olarak
kullanilmaktadir.

Eski zamanlarda bir padisah, giizelligi dillere destan kizinin evlenmesi igin bir sart

kosar: “kim kizimla evlenmek istiyorsa, sonu gelmeyen bir hikdye anlatsin.” Bu

haber tellallar araciligiyla her yere duyurulur. O sirada biri gelir ve anlatmaya baslar:

Cit bryikli Mehmed Aga diye birisi var. Oyle gucludiir ki bir vurusta kirk cana kiyar.

Gergekte ise Mehmet Aga, korkusundan yalniz disar1 ¢ikamayan zavalli bir adamdir.

Bir giin karist bu haline sinirlenip dayanamayinca evden kovar. Mehmed Aga’ya

sadece tenekenin icinde un, yag ve yumurta verir karisi. Bunlarla birlikte

uzaklasirken bir elma agaci goriir ve ona tirmanir. Kirk dev kardeste elma bahgesine

gelince Aga, onlara elma atar fakat devler elmalarla doymaz. Onu asag1 indirmek

icin kandirmaya calisirlar. Mehmed Aga, elindeki malzemeleri kullanarak tasi siktim

un ufak ettim deyip unu gosterir, yagi da elinde sikip bakin yagini ¢ikardim der. Kirk

dev, Mehmed Aga’dan kurtulmak igin onu en cesur olana Topal’a verir. Topal dev,

Mehmed Aga’yi sirtina alarak evine dogru gotiiriir. Eve yaklaginca dev bir Gftr(r,

Mehmed Aga kendini ¢atida bulur. Dev orada ne artyorsun diye sorunca: “kilicimi!

Onu bulunca seni kesecegim” der demez dev korkup kacar. Karisina seslenen

Mehmed Aga bir tiirlii eve alinmaz en son yol bacadan girer ve hikaye biter. Sonra

garibin biri ¢ikar ve hikdye anlatmaya baslar ki sonu hi¢ gelmez. Uc ceviz agacindan

topladiklari cevizleri bir ¢cadirin altina koyarlar fakat ¢cadirdaki deligi fark edemezler.

O delikten dolan kargalar1 sdylemeye baslar: ¢ikan gitti, ¢ikan gitti...” Padisah en

sonunda pes eder ve kizin bu garibana verir (KKZ1).

Cit Biyikli Mehmet Aga masali, insan ile doga arasindaki iligkiyi dolayli fakat giiglii
imgeler araciligiyla yansitan anlatilardan biridir. Masalda doga, insanin barmagi, besin
kaynagi, aklii ve hayatta kalma becerisini sinadig1 bir alan olarak karsimiza ¢ikar. Bu
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yoniiyle anlati, geleneksel ekolojik bilginin sozlii kiiltliir yoluyla aktarimini saglayan
onemli bir halk anlatisi niteligi tagimaktadir. Masalin baslangicinda Mehmet Aga’nin
yanina un, yag ve yumurta almasi dogayla uyumlu, temel ve islenmis gida unsurlaridir.
Bu gidalar, insanin dogadan dogrudan elde ettigi, israf icermeyen ve kirsal kesimin yagsam
bicimini temsil etmektedir. Kahramanin az esya ile yola c¢ikmasi dogaya asiri
yiiklenmeden yasamayi bilen geleneksel insan tipini yansitmaktadir. Masalda 6nemli bir
doga unsuru olan elma agaci, yalnizca bir meyve agaci degil ayn1 zamanda koruyucu ve
kurtaric1 bir mekan iglevi goriir. Bu durumu su sekilde agiklarsak: “Agag kiiltii, ormanda
yasayan ve yiyecek derleyip avcilik yaparak geginen ilkel topluluklara 6zgudur. Turklerin
de goOcebe coban hayatina oradan gectikleri 6ne siiriilmiistiir. Bazi arastirmacilar,
Tirklerin inanglarinin temelinde bozkir kiiltiiriiniin hakim oldugunu diistinmektedirler
(Artun, 2011, s.115). Agag, masalda diismandan korunmay1 saglayan, hayatta kalmay1
miimkiin kilan bir varlik olarak kutsallasir. ElImanin devleri doyurmamasi ise doganin
sinirsiz bir tiikketim nesnesi olmadigini ve asir1 tiiketimin karsiliksiz kalacagini sembolik
bigimde vurgulamaktadir.

Kirk dev figiirii, ekolojik agidan dogay1 hoyratca tiikketen, doymak bilmeyen giicleri
temsil eder. Devlerin elmalarla doymamasi, insanin dogaya yonelik Ol¢iisiiz talebinin
elestirisi olarak degerlendirilebilir. Bu karsilik Mehmet Aga, dogay1 tiiketmek yerine
aklin1 ve bilgeligini kullanarak hayatta kalir. Un ve yumurta gibi dogal iiriinleri gii¢ ve
tehdit unsuru gibi gostermesi, geleneksel insanin doga bilgisi sayesinde giiclii olan1 alt
edebilecegini gosterir. Topal devin iiflemesiyle Mehmet Aga’nin c¢atiya savrulmasi, doga
giiclerinin ani ve kontrol edilmez etkilerine isaret ederken riizgar ve nefes benzetmesi
doganin hem koruyucu hem de tehlikeli yoniinii yansitir. Mehmet Aga’nin bu giic
karsisinda zarar gérmemesi, insanmn dogay1 tanidikca onunla uyumlu yasayabilecegini
anlatmaktadir.

Masalin sonunda yer alan sonsuz masal boliimii ve ceviz motifi, doganin siirekliligine
dikkat ceker. Cevizlerin kargalar tarafindan tagmmasi, dogadaki canlilarin aras1 dongii ve
paylasimi temsil etmektedir. Kargalarin ¢ikip gitmesi, dogadaki siirekli hareketi,
doniisiimii ve dongiiselligi ifade eder. Bu dongiisellik, masalin bitmeyen yapisiyla
dogrudan Ortiigmektedir. Sonug olarak Cit Bryikli Mehmet Aga masali, insanin dogaya
hilkmeden onunla denge i¢inde yasayan bir varlik olmasi gerektigi diisiincesini
yansitmaktadir. Masalda doga, tiiketilen degil koruyan, smayan ve dgreten bir unsur

olarak ele alinir. Bu yoniiyle anlati, geleneksel ekolojik bilginin ve siirdiiriilebilir yagam
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anlayisinin sozIii kiiltiir araciligiyla aktarilmasini saglayan onemli bir halk anlatisi
ornegidir.
Arpadz Koyii'nde derlenen Ersin ile Gilsiin adli masal, insanin dogaya duydugu
merhametin ve empati duygusunun 6l¢iisiiz hale geldiginde nasil yikict sonuglara yol
acabilecegini gdsteren anlatilardan biridir. Masalda doga, canli ve hissedebilen bir varlik
olarak algilanirken insanin iyi niyetle yaptig1 miidahalelerin ekolojik dengeyi bozabilecek
sonuclar dogurdugu goriilmektedir. Bu yOniiyle masal, geleneksel ekolojik bilginin
smirlarmi ve yanlis uygulanmasinin yol actig1 felaketleri sembolik bir anlatimla ortaya
koymaktadir.
Vaktiyle Ersin ile Giilsiin adli bir kar1 koca varmis. Bunlarin bir kizlar1 olmus,
bliylimiis, evlenmis baska koye gelin gitmis. Giinlerden bir giin artik Giilsiin kizinin
0zlemine dayanamayinca esine sOylemis. Ersin sehre gidip, kizina gétiirmek i¢in
elbiselik, yag, seker, bugday alip yola ¢ikmislar. Yolda, topragin gatladigini goérirler.
Gillsiin, bizim topuklarimiz ¢atlayinca canimiz yanar bak bu topragm da cani yanar
su kutudaki yagi siirelimde yumusasin der. Yagi yola siiriip devam ederler fakat
ilerde bir bugday tarlasinda saksagan gorirler yine dayanamayip kizlarmna aldigi
terligi ona verirler. Ilerlemeye devam ederken c¢ikan riizgardan dolayr kavak
agagclariyla, kusburnu sallamir. Bu sefer onlarin tisiidiiglinii diisiinen ¢ift kizlarinin
kiyafetlerini giydirirler. Elleri bos bir sekilde kizlarinin yanina giden Ersin ve Giilsiin
bu durumdan rahatsiz olup diisiinmeye baslarlar. Ekmek yapmak isteyip bir ambar
dolusu unu yogururlar, tavuklarin bitli oldugunu diisiiniip sicak suda yikayip hepsini
oldiriirler. Evde kalan patates ve soganin hepsini soyarken kizlari gelir ve
gordiiklerinden sonra ofkeyle ¢ifti kovar. Ersin ile Giilsiin geri doniis yolunda altin
dolu bir ¢dmlek bulurlar. Bir koyun almak isterler ve ¢obana tiim altinlar1 verip
koyun secerler ama hasta koyunu alirlar. Eve varinca onu pisirip disar1 ¢ikarlar fakat
orada bir dilenciye denk gelirler evdeki koyundan, tasin altindaki anahtara kadar
sOyleyip eve girmemesini tembih ederler. Dilenci eve girer, eti yer kazanin igine
kemiklerle kendi ¢ariklarin1 birakir. Ersin ile Giilsiin eve doner, tencerenin igindeki
cariklar1 yemeye calisirken bir tane sinek onlari rahatsiz eder.
-Ersin din!
-Giilsiin din!
Derken kiitiigii kaldirip sinege vuracakken Giilsiin’e vurur orada can verir ve masal

burada sona erer (KK2).
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Ersin ile Giilsiin masali, insan ile doga arasindaki iliskinin yalnizca merhamet ve iyi niyet
iizerinden degil bilgi, Olcli ve denge kavramlari iizerinde kurulmasi gerektigini
vurgulayan anlatilardan biridir. Masalda doga canli, hisseden ve insanla empati
kurulabilen bir varlik olarak algilanmakta ancak bu empati, geleneksel ekolojik bilginin
smirlart asildiginda yikict sonuglara yol agmaktadir. Masalin baslangicinda Ersin ile
Gllsiin’iin kizlarini ziyarete giderken yanlarina aldiklar1 yag, bugday dogrudan dogaya
dayali ge¢im iiriinleridir. Bu unsurlar, kirsal yasamda doganin insan hayatindaki temel
besleyici roliinii temsil eder ancak bu dogal kaynaklar, masal boyunca bilingsiz ve 6l¢iisiiz
bicimde tuketilerek ekolojik dengenin bozulmasina zemin hazirlar.

Yolda topragin ¢atladigimi gormeleri ve Giilsiin’lin ‘fopragin da cant yanar’ diisiincesi,
halk kiiltiiriinde yaygin olan topragin canli bir varlik olarak algilanmasi anlayismni
yansitmaktadir. Topraga yag siiriilmesi, dogaya duyulan sefkatin simgesidir ancak bu
miidahale topragin dogal isleyisine aykiridir. Bu durum masalda iyi niyetli fakat
bilgisizce yapilan miidahalelerin elestirisi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bugday
tarlasindaki saksagana terlik verilmesi, kavak ve kusburnu agaglarina kiyafet giydirilmesi
ise dogadaki varliklarin insan gibi diisiiniilerek duygusal anlam yiiklenmesidir. Masal, bu
noktada insanin dogay1 anlamak yerine onu kendine benzetme g¢abasinin yanlighigini
vurgular. Doga, insanin duygulariyla degil kendi dongiisii ve diizeniyle var olur. Masalin
ilerleyen bdliimiinde bir ambar dolusu unun yogrulmasi, tavuklarin bitli oldugu
diisiincesiyle sicak suda yikanarak oOldiiriilmesi, patates ve soganlarin gereksiz yere
soyulmasi gibi davranislar1 doganin sundugu nimetlerin bilingsizce tiiketilmesini temsil
etmektedir. Bu eylemler, insanin dogaya miidahalesinde bilgi eksikliginin yol agtigi
yikimi gozler oniine sermektedir. Masalda Ersin ve Giilslin’iin kizlar1 tarafindan evden
kovulmalar1 yalnizca aile i¢i bir catisma degil ekolojik dengeyi bozan davranislarin
toplumsal yaptirimi olarak da okunabilir. Boylelikle dogaya zarar veren tutumlarin sosyal
yasamda da karsilik bulacagi ima edilir.

Doéniis yolunda bulunan alt1 dolu ¢omlek, doganin sundugu gergek zenginligi temsil eder
ancak bu zenginligin yanlis kullanilmasi, hasta koyun alinmasiyla sonug¢lanir. Bu durum,
doganin sundugu imkanlarin bilgi ve Ongorii olmadan degerlendirilmesinin zarar
doguracagini anlatir. Masalin sonunda Giilsiin’lin sinegi 6ldiirmek isterken hayatini
kaybetmesi, klglk ve 6nemsiz goriilen doga unsurlarinin bile insan hayati lizerinde
belirleyici olabilecegini vurgulamaktadir. Sinek, doganin kiigiiciik ama etkili bir pargasi

olarak insanin dogaya kars1 istiinliik iddiasin1 bosa ¢ikarir. Bu trajik son, masalin ekolojik
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mesajini giiclendiren bir uyari niteligi tasimaktadir. Sonug olarak Ersin ile Giilsiin masals,
dogaya duyulan merhametin tek basma yeterli olmadigmi insanin dogayla kurdugu
iliskinin bilgi, 6l¢li ve denge temelinde sekillenmesi gerektigini ortaya koyar. Masalda
doga, insanin duygularina gore sekillenen pasif bir alan degil yanlis miidahalelere karsi
tepki veren, sinirlart olan ve saygi talep eden canli bir sistem olarak sunulmaktadir. Bu
yoniiyle masal, geleneksel halk anlatilar1 iginde gii¢lii bir ekolojik biling ve uyari

barindirmaktadir.
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6. SONUC VE ONERILER

Arpadz koyii bitkisel ¢esitliligiyle, Anadolu’nun kadim tarim ve doga kiiltiiriinii yasatan
onemli bir 6rnek niteligindedir. K&y halki yiizyillar boyunca dogayla kurdugu dengeli
iliski sayesinde hem ekolojik dengeyi gozeten hem de kiiltiirel bellegi canli tutan bir
iiretim bigimi gelismistir. Bu tiretim bi¢gimi, bahge, tarla ve yabani bitkilerin birbirini
tamamlayan halk bilimsel islevleriyle anlam kazanmaktadir. Bahge Dbitkileri, koy
yasaminin giindelik isleyisini belirleyen, aile i¢i bilgi aktarimi ve gdzleme dayali
geleneksel tarimm en goriiniir drnekleridir. Uziim, elma, ceviz, kabak, biber, bamya,
patlican, salatalik, domates ve fasulye gibi bitkiler rittiellerde ve oyun kilturiinde anlam
kazanan unsurlardir.

Bagcilik geleneginden ceviz oyununa uzanan bu zenginlik, kdy halkinin bitkilere
yiikledigi derin anlamlar1 ortaya koymaktadir. Tarla bitkileri, kdyiin hem ekonomik hem
de toplumsal yapisini sekillendirirken bereketin ve siirekliligin simgesi haline gelmistir.
KoOyun adma da islenmis olan arpa, tarihsel ve kiiltiirel bir kimlik unsuru olarak 6ne ¢ikar.
Bunun yaninda, bugday Orta Asya ve Orta Dogu’da yeniden dogusun simgesi olarak
dikkat ¢ceker ve Nevruz geleneginde ¢imlendirilmesiyle bu 6zelligini daha da vurgulanir.
Nohut ise leblebi formuyla yoresel kimligin bir temsilcisi olurken asure yapiminda
kullanilmasiyla hem ekonomik hem de manevi anlamda 6nemli bir yere sahiptir. Sogan,
sadece bir besin olarak degil, ayn1 zamanda diigiinlerde sembolik anlamlar tasiyan,
koruyucu ozelliklere atfedilen ve tabulagmis bir unsur olarak halk inanglarinda 6nemli bir
yer tutmaktadir.

Yabani bitkiler, doga ile insanlar arasindaki iliskinin en 6zgiin ve ¢arpici1 yansimasidir.
Madmak (pancar), tekercan, sirken, efelik, livik, semizotu ve isirgan gibi bitkiler kdy
kadinlarinin toplama ve isleme becerileriyle giindelik yasama dahil edilirken, bu siireg
ayn1 zamanda dogadan elde edilen bilginin nesilden nesile aktarilmasini saglamaktadir.
Kusburnu, ahlat, ali¢, zuval, acik ve yonuz erigi gibi yabani meyveler ise hem sifa 6zelligi
hem de kutsal anlamlariyla 6n plana cikar. Ozellikle kusburnu ve igdenin nazardan
koruyucu etkisine duyulan inanis ile alicin Hac1 Bektas Veli menkibelerinde yer bulmasi,
doga ve inang arasindaki gii¢lii bag1 gézler 6niine sermektedir.

Corum iline 6zgii geleneksel tarim aletleri ve tarimsal terimler, bolge halkinin dogayla
kurdugu iliskinin bilgi temelli bir tezahiirii olarak degerlendirilmektedir. Hititler
doneminden itibaren tarimsal faaliyetlere dayali bir kiiltiirel mirasin devam ettirildigi

bdlgede, tarim aletleri yalnizca islevsel araglar olarak degil, ayn1 zamanda ekolojik bilgi,
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gbézlem ve deneyimin harmanlandigi somut halk bilgisi {iriinleri olarak kargimiza
¢ikmaktadir. Ozellikle kdyde kullanilan aletlerin sap kisimlar1 mese ve kavak gibi dogal
malzemelerden yapilmakta; bu siirecte halkin ¢evresel gozlem ve deneyimleri 6ne
¢ikmaktadir. Ornegin, kavak agacinin esnek yapisinin yakilarak sertlestirilmesi suretiyle
tarim aleti yapiminda kullanilmasi, yalnizca ekonomik bir tercih degil; ayn1 zamanda
dogay1 anlama, doga ile etkilesimde bulunma ve bu bilgiyi gelecek kusaklara aktarma
stireclerinin tastyicisidir. Arpadz Koyii’'nde ekolojik bilgi, tarimsal iiretimle sinirh
kalmayip, mimariden mutfak diizenlemelerine, dogaya dayali takvim anlayisindan
giindelik yagsamin diger pek ¢ok alania kadar genis bir yelpazede etkisini gdstermektedir.
Ornegin kdy mimarisinde yer alan kelik, mahzen veya dam basl ev gibi yapisal unsurlar,
yalnizca bolgenin iklim kosullarmma uyum saglama g¢abalarmi degil, ayn1 zamanda
dogadan alinan yerel malzeme bilgisinin de birer 6rnegi olarak degerlendirilebilir. Mese,
cam ve karmag gibi dogal malzemelerin ¢esitli yap1 elemanlarinda kullanilmasi, dogadaki
her unsurun islenerek faydaya doniistiirtilmesi yoniindeki anlayis1 yansitmaktadir. KOy
halki tarafindan gelistirilen halk meteorolojisi de bolgede doganin gozlemlenerek bilgiye
dontistiiriilmesinin  bir yansimasidir. Bu baglamda kullanilan "ebem bulguru" ve
"miirdiimiik" gibi ifadeler, doga olaylarinin halk arasinda simgesel anlamlarla
kodlandigmi ortaya koymaktadir. Ayrica, ayva, mese veya ¢esitli hayvan davraniglarina
dayali hava tahminleri, bu bolgede dogayla kurulan yasam pratiginin ne denli i¢ ice
oldugunun agik bir gostergesidir. Halk hekimligi ve ocaklik gelenegi, Arpadz Koyii’'nde
dogal unsurlarin birer sifa kaynagi olarak kabul edildigini gosterir niteliktedir. Sogan,
yavsan otu, patlak, kirkkilit otu ve yilan liziimii gibi bitkilerin yan1 sira bugday ve arpa
gibi tahillarin da hem fiziksel hem de manevi iyilesme siireglerinde kullanilmasi bu
anlayisi bir gostergesidir. Tiim bu bulgular, Arpadz’iin kiiltiirel ve ekolojik mirasinin
bdlge halkinin yagam bigimi ile nasil biitlinlestigini derinlemesine ortaya koymaktadir.

Halk inaniglari, ekolojik bilincin sembolik dilini olusturan 6nemli bir unsurdur. Toprak,
ates, su, bitkiler ve hayvanlarla ilgili tabular ve dualar, dogaya saygiyr ve onun
kutsalligmi koruma bilincini asilar. Ornegin, kusburnu dibine kiil dsSkmeme ya da sogan
kabugunu yakmama gibi inanislar, doga unsurlarmna ydnelik duyulan saygmin halkin
belleginde nasil kokli bir sekilde yasatildigini gosterir. Bunun yani sira geleneksel
kutlamalar ve bereket torenleri, insan ile doga arasindaki uyumu yansitarak yagmur
dualari, ¢igdem gezmeleri ya da tortu adi verilen kis yaris1 eglenceleriyle hem mevsim

dongiistine duyulan saygiyr hem de toplumsal dayanigmayi1 simgeler. Bu ritiieller,
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doganin dongiisiinii kutsayarak ekolojik farkindaligi bir anlayis bigciminden Oteye
tagiyarak torensel bir seviyeye ulastirir. Yore halkinin geleneksel giyim-kusamindan ise
bolgenin iklimi ve dogal kaynaklarin kullanimi hakkinda dogrudan bilgi edinilebilir. Yiin,
pamuk ve keten gibi yerel malzemelerin kullanimi, ekolojik iiretimin ydresel estetikle
nasil harmanlandigini gosterir.

Halk edebiyati iiriinleri arasinda yer alan tiirkii, halk siiri, mani, bilmece, efsane ve masal,
ekolojik halk bilgisinin sozli kiiltiirdeki tezahiirlerini barindirmaktadir. Tarim, doga ve
tiretimle iliskili olan tiirki, siir ve maniler halkin yasam pratiklerini siirsel bir anlatimla
aktarirken, Azap Ahmet ve Gelin Kayasi1 gibi efsanelerde dogaya ait unsurlar insan kaderi
ile baglantili bir sekilde ele alinmaktadir. Cit Biyikli Mehmed Aga ile Ersin ve Giirsiin
masallarinda ise doganin korunmasi, paylasimci bir tutum ve ekolojik denge gibi degerler
hiciv ve ironi yoluyla islenmekte ve bu degerlerin gelecek nesillere erken yaslardan
itibaren aktarilmasi saglanmaktadir. Tiim bu triinler, halkin dogay1 yalnizca bir yasam
alan1 olarak degil, ayn1 zamanda ahlaki Ogretilerin kaynagi olarak gordiigiinii ortaya
koymaktadir. Buna bagl olarak, Arpadz kdyiinde doga, sadece g¢evresel bir unsur
olmaktan Oteye gegerek toplumsal hafizay1 bigimlendiren ve kiiltiirel siireklilik saglayan
bir 6zne niteligindedir. Bitkiden esyanin kullanimina, mimariden inanca kadar uzanan
genis bir yelpazedeki unsurlar, doga ile insan arasindaki iligkinin siirekliligini ve ekolojik
bilincin bir kiiltiirel miras olarak gelisimini gozler Oniine sermektedir. Bu agidan
bakildiginda Arpadz koyii, Tiirk halkinin dogayr anlamlandirma bi¢imi, dogayla uyum
icinde siirdiiriilen yasam tarzi ve ekolojik bilginin toplum agisindan tasidigi degerin
somut bir 6rnegini sunmaktadir.

Sonug olarak, Arpadz kdylinde bitkisel kiiltiir, yalnizca bir tarimsal iiretim pratigi degil
ayn1 zamanda ekolojik bilgi, inan¢, sembolizm ve toplumsal yasamin i¢ i¢e gectigi bir
sistemdir. Bu sistem doga-insan iligkisinin siirdiiriilebilir bir 6rnegini sunmakta ayni
zamanda da Anadolu’nun geleneksel halk bilgisinin yasayan bir uzantisi olarak 6nem
tagimaktadir. Bitkiler, topragin bereketini kiiltiirel anlamlarla biitiinlestirerek, dogay1 hem
gecim kaynag1 hem de kutsal bir varlik olarak algilayan yerel bir bilgelik anlayisini ortaya
koyar.
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